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Valencia, 25.04.1987 - 1.70m/64Kg

Entrenador:

Club 2016/2017: A. A. Catalunya
Internacional: 11 (2005-2016)

Historial Espafiol
Campeona de Espafa Absoluta de Heptatlén (2013-2015)

Campeona de Espafa Absoluta de 60m vallas en pista cubierta (2012)
Campeona de Espafia Promesa de Pentatl6n en pista cubierta (2007-2009)
Campeona de Espafia Junior de Heptatlon al aire libre (2006)

Campeona de Espafia Junior de Pentatlén en pista cubierta (2006)
Campeona de Espafa Cadete de Exatlon al aire libre (2002)

Campeona de Espafia Cadete de Tetratlén en pista cubierta (2002)
Campeona de Espafa Universitaria de 100m vallas (2011)

Historial Internacional

CpE 2005 - Maribor 22 Div - Heptatl6n (282/4.165)
2009 - Zaragoza 12 Lig - Heptatlon (172/5.387)
2010 - Hengelo 12 Lig - Heptatlon (192/5.271)
2011 - Ribeira Brava 22 Lig - Heptatlon (423/5.472)
2014 - Ribeira Brava 12 Lig - Heptatlon (8%/5.660)
2015 - Inowroclaw 12 Lig - Heptatlon (72/5.608)
CE-23 2009 - Kaunas 100m v.(8e3/14.45)
Univ 2011 - Shenzhen Heptatlon (13%)/5.441)
IberA 2010 - San Fernando Heptatlon (22)/5.406)
2014 - Sao Paulo Heptatlon (73/4.678)
2016 - Rio de Janeiro Heptatlén (abandona)
Otros 2005 - Valencia ( ESP-FRA-GBR ) Junior (pc) : Pentatlon (62/3.534)
2005 - Marsella ( FRA-ALG-ESP-ITA-TUN) Janior: 200m (32A/25.86)/Jabalina (6%/35.10)
2006 - Eaubonne ( FRA-ESP-GBR ) Junior (pc) : Pentatlon (23/3.773)
2006 - Tunez ( TUN-ALG-ESP-FRA-ITA-MAR) Junior: 200 (22B/24.81)/100m v. (22B/13.91)
2007 - Londres ( GBR-ESP-FRA ) Promesa (pc) : Pentatlon (92/3.713)
2009 - Cardiff ( GBR-ESP-FRA ) Promesa (pc): Pentatlon (3%/3.806)
2010 - Apeldoorn NED-CZE-ESP-FRA-GBR (pc): Pentatlén (133/3.727)
2012 - Praga CZE-ESP-FRA-GBR-NED (pc): Pentatlon (10%/3.868)
Progresién Puesto Puesto
Ano/Edad Club Heptatlon Rank. ESP Pentatlén Rank. ESP
2005 (18) Valencia Terra i Mar 4.947 (5171jr) 3.534 (6172jr)
2006 (19) A. A. Catalunya 5.143 (5171jr) 3.773 411jr)
2007 (20) A. A. Catalunya - 3.842 (6)
2008 (21) A. A. Catalunya 4.764 (10) -
2009 (22) A. A. Catalunya 5.387 3) 3.806 5)
2010 (23) A. A. Catalunya 5.436 ?3) 3.909 )
2011 (24) A. A. Catalunya 5.585 1) 4.030 3)
2012 (25) A. A. Catalunya 5.418 ) 3.868 )
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Catalunya

Marcas personales:

100mv. 13.68/+1,5
Altura 1.61
1.63pc
Peso 13.89
200m 24.52/+1.2
Longitud 5.94/+1.2
6.03/+2.3
Jabalina 46.01
800m 2:21.00

Primer dia Heptatlén 3.371
Segundo dia Heptatlon 2.344

60m 7.69pc
60m vallas 8.46pc
100m 12.06/-0.9
11:87/+5.0
150m 19.68/-0.1
300m 41.46pc
400m 57.82
57.67pc
Triple 10.23
Disco 39.74
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