RANKING DE ESPANA DE TODOS LOS TIEMPOS

(Cerrado a 31.10.2011)

Compilado por Miguel Villasefior (miembro de la AEEA)

MUJERES
100 metros
11.06 1,7 Sandra Myers 090161 2 Vigo 23.07.1991
11.14 1,8 Glory Alozie 301277 1 Lisboa 25.05.2002
11.36 1,6 Cristina Castro 040469 4cA Salamanca 13.07.1992
11.37 -1,7 Josephine Onyia 150786 1 Albufeira 26.05.2007
11.39 0,6 Cristina Pérez 301065 1 Barcelona 13.07.1988
11.43 0,6 Blanca Lacambra 280865 4 Barcelona 13.07.1988
11.43 1,8 Digna Luz Murillo 220581 1 Castellén 30.05.2009
11.48 0,9 Teresa Rioné 230365 1 Madrid 29.05.1984
11.48 -0,2 Yolanda Diaz 121268 lel Salamanca 20.06.1987
11.48 1,0 Belén Recio 110880 6e4 Gotemburgo 08.08.2006
11.53 0,6 Lourdes Valdor 050454 5 Barcelona 13.07.1988
11.57 11 Carme Blay 310773 1cA Salamanca 05.07.1996
11.58 11 Amparo Maria Cotan 130588 3cl Salamanca 08.06.2011
11.66 0,5 Patricia Morales 180171 1 Pamplona 22.05.1993
11.66 0,9 Ana Torrijos 030187 2e2 Cérdoba 04.07.2009
11.67 1,3 Elena Corcoles 070677 1 Castellon 26.07.1998
11.67 1,0 Cristina Sanz 061178 5 San Sebastian 10.08.2003
11.67 0,7 Claudia Troppa 140285 2 Castellén 24.06.2006
11.68 11 Estela Garcia 200389 1 Avilés 23.05.2009
11.71 15 Concepcién Montaner 140181 3 Rivas Vaciamadrid 27.06.2001
11.71 0,5 Arantxa Iglesias 260775 4cl Salamanca 13.07.2004
Viento superior a 2 m/s
11.00 4,0 Glory Alozie 301277 1cl Valencia 08.07.2001
11.23 2,4 Josephine Onyia 150786 1 La Laguna 05.05.2007
11.47 4,5 Belén Recio 110880 1 Zaragoza 09.07.2005
11.53 41 Carme Blay 310773 3el Barcelona 11.06.1997
11.56 31 Claudia Troppa 140285 1 Valencia 20.05.2006
11.58 2,1 Cristina Sanz 061178 1s1 Zaragoza 22.07.2006
11.62 4,2 Elena Corcoles 070677 lcl Valencia 24.05.2003
11.63 2,1 Ana Martin 210674 le2 Ponferrada 12.07.1997
11.64 4,5 Julia Alba 300572 1 Cordoba 17.04.1999
11.64 2,5 Ruth Conde 010585 4 Zaragoza 22.07.2006
11.64 2,6 Silvia Riba 150287 1 Barcelona 18.06.2008
11.64 2,7 Ana Torrijos 030187 1 Valencia 27.06.2009
11.65 31 Patricia Morales 180171 1s2 Gandia 03.07.1993
11.70 31 Arantxa Iglesias 260775 4 Guadalajara 16.06.2004
11.71 3,4 Margarita de Miguel 171070 1s1 Valencia 21.07.2001
Cronometraje manual
11.0 -0,5 Belén Recio 110880 lel Cordoba 11.07.2008

Cronometraje manual con viento superior a 2m/s
11.4 2,1 Mercedes Cano 130159 1 Valencia 31.05.1986



11.4
11.4

200 metros

22.38
22.86
23.09
23.19i
23.39
23.41A
23.47
23.49
23.56
23.62

23.65
23.68
23.70i
23.77
23.82
23.84
23.86
23.87
23.88
2391 A

3,6

0,3
0,6
11

0,6
-19
-0,4
-0,6

0,0

0,4

0,4
15

0,0
1,8
-0,5
-0,2
-1,4
-0,4
1,2

Montserrat
Maria Carmen

Sandra
Cristina
Glory
Blanca
Belén
Maria Julia
Cristina
Teresa
Julia
Cristina

Eva
Digna Luz
Elena
Norfalia
Esther
Arantxa
Yolanda
Estela
Cora
Julia

Figueroa
Garcia-Campero

Myers
Pérez
Alozie
Lacambra
Recio
Merino
Sanz
Rioné
Alba
Castro

Martin
Murillo
Coércoles
Carabali
Lahoz
Iglesias
Diaz
Garcia
Olivero
Espafia

270467
081070

090161
301065
301277
280865
110880
030371
061178
230365
300572
040469

150985
200389
070677
210164
020563
260775
121268
200389
280878
211283

Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta

23.19
23.72

1,0
0,5

(23.19i)
(23.70i)

Viento superior a 2 m/s

23.04
23.35
23.49
23.62
23.70
23.75
23.82
23.87
23.89

300 metros

38.3m
38.3m
38.46
38.86
39.02
39.07
39.10
39.29
39.31
39.31i
39.1m

400 metros

49.67
51.53

21
2,5
3,9
21
3,7
2,2
4,7
4,7
2,1

Blanca
Cristina

Julia
Josephine
Norfalia
Amparo Maria
Julia

Yolanda
Claudia

Maria Julia
Yolanda
Belén
Eva
Barbara
Usue
Susana
Yolanda
Teresa
Ménica
Daisy

Sandra
Blanca

Lacambra
Coércoles

Lacambra
Castro
Alba
Onyia
Carabali
Cotan
Espafia
Garcia
Troppa

Merino
Garcia
Recio
Martin
Lovaco
Zatika
Martin
Reyes
Hortelano
Marin
Antonio

Myers
Lacambra

280865
040469
300572
150786
210164
130588
211283
010583
140285

030371
010583
110880
150985
180972
030575
131169
271071
120466
180676
290581

090161
280865
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Palencia
Valencia

Split
Sevilla

La Laguna
Liévin
Malaga
Segovia
Madrid
Lisboa
Sevilla
Bruselas

Barcelona
Valencia
Sevilla
Alicante
Madrid
Sevilla
Barcelona
Valencia
Madrid
Monachil

Barcelona
Haguenau

Salamanca
La Laguna
Montauban
La Laguna
Valencia
Malaga
San Javier
San Javier
Torrent

Burgos
Guadalajara
Sevilla
L'Hospitalet de Llobregat
Madrid
Madrid
Madrid
Alicante
Andorra
Zaragoza
Madrid

Oslo
Madrid

05.06.1988
15.05.1996

30.08.1990
01.06.1988
14.07.2001
22.02.1987
29.06.2006
16.05.1992
19.07.2003
17.06.1984
24.07.1999
14.06.1992

19.07.2008
06.06.2009
21.02.1999
22.07.2000
16.06.1991
25.07.1999
15.07.1987
06.06.2009
19.07.2003
14.07.2007

13.07.1988
08.08.1998

12.07.1986
12.06.1990
15.08.2000
05.05.2007
15.06.2002
07.08.2011
23.05.2007
23.05.2007
12.05.2007

31.05.1987
06.06.2007
11.08.2011
26.05.2007
29.07.1997
06.07.1990
29.07.1997
18.04.2001
03.09.1988
08.03.1992
25.07.2001

06.07.1991
20.06.1986



51.77
51.82
52.28
52.36
52.67
52.71
52.84
53.10

53.20
5321 A
53.22
53.29
53.43
53.46
53.59
53.60
53.67
53.76

600 metros

1:26.99
1:27.49
1:27.49
1:28.5m
1:28.56

800 metros

1:57.45
1:57.62
2:00.33
2:00.35
2:00.56
2:00.76
2:00.88
2:01.35
2:01.54
2:01.60

2:01.76
2:01.8m
2:01.83
2:02.06
2:02.1m
2:02.33
2:02.40
2:02.89
2:03.49
2:03.67

1.000 metros

2:33.06
2:34.66
2:34.96
2:40.01
2:41.041i
2142311

Norfalia
Maria Julia
Julia
Cristina
Esther
Mayte
Yolanda
Elena

Cora
Gregoria
Lisette
Miriam
Miriam

Belén
Montserrat
Aauri Lorena
Mayte

Idoia

Sandra
Montserrat
Rosa
Esther
Laia

Mayte
Mayte
Rosa

Nuria
Montserrat
Esther

Ana Amelia
Natalia
Irene

Pilar

Margarita
Marlén
Miriam
Adoracion
Elian
Amaia

Iris Maria
Montse
Isabel
Zulema

Mayte
Mayte
Montserrat
Rosa
Esther
Nuria

Carabali
Merino
Alba
Pérez
Lahoz
Zuhiga
Reyes
Coércoles

Olivero
Ferrer
Ferri
Bravo
Alonso
Recio
Pujol
Bokesa
Martinez
Granda

Myers
Pujol
Colorado
Desviat
Forcadell

Zufiga
Martinez
Colorado
Fernandez
Pujol
Desviat
Menéndez
Rodriguez
Alfonso
Barreiro

Fuentes-Pila
Estévez
Bravo
Garcia

Périz
Andrés
Fuentes-Pila
Mas

Macias
Fuentes-Pila

Martinez
Zufiga
Pujol
Colorado
Desviat
Fernandez

210164
030371
300572
301065
020563
281264
271071
070677

280878
040663
280273
290974
060670
110880
270461
141288
170576
171270

090161
270461
130554
270182
060682

281264
170576
130554
160876
270461
270182
170372
020679
060281
110171

161082
290871
290974
190776
010484
260666
100880
300479
160876
250577

170576
281264
270461
130554
270182
160876
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Barcelona
Tokio

Madrid

Madrid

Bari

Madrid

San Sebastian
Sevilla

Getafe
Soria
Sevilla
Madrid
Madrid
Barcelona
Sittard
Estocolmo
Valladolid
Madrid

Andujar
Salamanca
Salamanca
Madrid

L'Hospitalet de Llobregat

Sevilla
Osaka
Oslo
Rovereto
Sevilla
Lausana
Granada
Sevilla
Huelva
Budapest

Rivas-Vaciamadrid
Benicarlé

Sevilla

Barcelona

Madrid

Salamanca

Madrid

Huelva

Estocolmo

Madrid

Huelva

Jerez de la Frontera
Jerez de la Frontera
Manresa

Madrid

Madrid

25.07.2000
25.08.1991
07.07.2001
07.06.1988
17.06.1997
07.06.1988
19.08.1995
07.06.2003

10.07.2003
20.07.1991
25.07.1999
18.07.2000
05.09.1997
02.06.2007
17.06.1978
18.06.2011
01.05.2003
09.06.1991

06.09.1993
20.06.1987
20.06.1987
30.05.1998
26.05.2007

01.06.1988
28.08.2007
04.07.1987
10.09.2008
20.06.1989
01.07.2003
29.05.1996
08.06.2001
10.06.2009
18.08.1998

29.06.2007
07.08.2004
08.06.2001
29.07.1999
02.07.2010
13.07.1992
17.07.2004
20.06.2006
18.06.2011
17.07.2004

13.09.2007
13.09.1989
13.09.1989
26.06.1986
24.02.2005
14.03.2001



2142511
2:42.52
2:43.98i
2:44.22

Amaia
Irene

Ana Amelia
Jacqueline

Andrés
Alfonso
Menéndez
Martin

260666
060281
170372
140474

Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta

2:44.22

1.500 metros

3:59.51
4:00.20
4:00.59
4:02.77
4:04.25
4:04.27
4:04.59
4:04.64
4:04.72
4:05.05

4:06.50
4:07.51
4:08.34
4:08.56
4:09.48 i
4:10.17 i
4:10.64 i
4:10.65
4:11.96
4:12.32

(2:42.31i)

Natalia
Nuria
Mayte
Dolores

Iris Maria
Marta

Ana Amelia
Adoracion
Zulema
Mayte

Isabel

Irene
Carmen
Eva
Montserrat
Rocio
Esther
Amaia
Estibaliz
Rosa Maria

Fernandez

Rodriguez
Fernandez
Zufiga
Checa
Fuentes-Pila
Dominguez
Menéndez
Garcia
Fuentes-Pila
Martinez

Macias
Alfonso
Valero
Arias
Pujol
Rodriguez
Desviat
Piedra
Urrutia
Moraté

020679
160876
281264
271282
100880
031175
170372
190776
250577
170576

110884
060281
041055
081080
270461
230577
270182
020672
220270
190679

Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta

4.11.05
4:11.13
4:11.79

Tiempo de paso en distancia superior

4:07.7m +

Milla

4:21.13
4:21.92
4:25.17
4:28.56
4:35.38
4:40.53 i
4:42.43
4:43.20
4:43.64
4:44.0 m

2.000 metros

5:47.81 +
5:49.55i
5:49.63
5:53.4m
5:55.00

(4:10.17i)
(4:09.48i)
(4:10.64i)

Montserrat

Nuria
Natalia
Montserrat
Mayte

Ana Amelia
Natalia
Rocio
Amaia
Asuncion
Mercedes

Julia
Marta
Nuria
Estela
Eva

R. Rodriguez

Pujol
Desviat

Pujol

Fernandez
Rodriguez
Pujol
Zufiga
Menéndez
Azpiazu
Rodriguez
Piedra
Sinobas
Calleja

Vaquero
Dominguez
Fernandez
Estévez
Arias

270461

160876
020679
270461
281264
170372
031066
230577
020672
140261
090758

180970
031175
160876
240265
081080
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Madrid
Avilés
Madrid
Bruselas

Rivas-Vaciamadrid

Rieti
Barcelona
Barcelona
Atenas
Roma
Barcelona
Zirich
Roma
Saint Denis
Rieti

Barcelona

Atenas

Disseldorf

San Sebastian

San Sebastian
Maebashi

Valencia

Barcelona
Barakaldo

Jerez de la Frontera

Barcelona
Zirich
Castell6n

Oslo

Rieti

Rieti

Oslo

Colonia

Sevilla

Nueva York

Sevilla

Lausana

Santiago de Compostela
Barcelona

Niza

Sindelfingen
Rivas-Vaciamadrid
Vigo
Rivas-Vaciamadrid

11.02.1994
24.05.2008
03.02.1998
23.08.1996

14.06.2005

28.08.2005
01.08.2010
08.08.1992
13.07.2008
12.07.2002
09.07.2010
11.08.1999
12.07.2002
23.07.2004
28.08.2005

22.07.2011
13.07.2009
08.06.1976
03.07.2004
20.02.1990
06.03.1999
24.02.2009
29.07.1999
19.06.1996
24.06.2008

25.07.2000
16.08.1989
31.05.2009

14.07.1990

07.09.2008
07.09.2008
14.07.1990
16.08.1992
29.05.1997
04.02.1994
29.05.1997
25.08.1998
13.09.1985
10.06.1982

10.07.1996
08.03.1998
10.06.2004
28.06.1990
10.06.2004



5:57.691i Pilar

5:58.93 i Cristina
5:59.111i Maria
5:59.2 m Asuncion

Sisniega
Petite
Abel
Sinobas

121069
100572
231074
140261

Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta

5:49.98 + Marta

3.000 metros

8:28.80 Marta
8:35.86 Natalia
8:37.78 Dolores
8:38.05 Nuria
8:41.23 Julia
8:52.85i Cristina
8:55.58 Estela
8:57.88 Angelines
8:58.07 Rosa Maria
8:58.09 Judit
8:58.67 Amaia
8:59.20 Zulema
8:59.22 Jacqueline
8:59.22 Beatriz
8:59.351i Maria Luisa
9:00.72 Teresa
9:00.9 m Carmen
9:01.68i Estibaliz
9:02.26 Isabel
9:02.40 Mercedes

Dominguez

Dominguez
Rodriguez
Checa
Fernandez
Vaquero
Petite
Estévez
Rodriguez
Morat6

Pla

Piedra
Fuentes-Pila
Martin
Santiago
Larraga
Recio
Valero
Urrutia
Checa
Calleja

031175

031175
020679
271282
160876
180970
100572
240265
240969
190679
020578

020672
250577
140474
281068
101270
070763
041055
220270
271282
090758

Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta

8:59.38 (8:52.85i)
9:00.67 (8:59.35i)

5.000 metros

14:44.95 Julia
14:46.30 Dolores
14:48.33 Marta
15:11.01 Beatriz
15:12.06 Teresa
15:19.68 Estibaliz
15:20.87 Judit
15:23.23 Cristina
15:26.57 Isabel
15:27.82 Jacqueline
15:28.78 Maria Luisa
15:30.04 Amaia
15:31.69 Rocio
15:35.80 Yesenia
15:37.08 Sonia
15:39.64 Marisa
15:40.13 Maria
15:42.66 Alessandra
15:43.34 Maria Elena
15:43.67 Isabel

Petite
Larraga

Vaquero
Checa
Dominguez
Santiago
Recio
Urrutia

Pla

Petite
Checa
Martin

Larraga
Piedra
Rios
Centeno
Bejarano
Martinez
Abel
Aguilar
Moreno
Eizmendi

180970
271282
031175
281068
070763
220270
020578
100572
271282
140474

101270
020672
130369
270671
020881
281272
231074
010778
140379
150670
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Valencia
Valencia
Valencia
Villafranca de Ordizia

Huelva

Zirich
Huelva
Ménaco
Huelva
Niza
Maebashi
Oslo
Barcelona
Huelva
Huelva

San Sebastian
Bydgoszcz
Niza

San Sebastian
Sevilla
Rovereto
Sittard

Paris
Zaragoza
Oslo

Sevilla
Sevilla

Oslo

Oslo

Saint-Denis
Heusden-Zolder
Heusden-Zolder
Barakaldo
Barcelona
Heusden-Zolder
Jerez de la Frontera
Barcelona

San Sebastian
Atenas

Jerez de la Frontera
Barakaldo

Almeria

Malaga

Barcelona
Barcelona

Avilés

Sevilla

28.02.1996
28.02.1996
28.02.1996
21.09.1985

20.06.2006

11.08.2000
10.06.2009
29.07.2008
09.06.2010
10.07.1996
07.03.1999
09.06.1992
13.07.1988
09.06.2010
09.06.2010

20.08.2002
19.06.2004
08.07.2000
20.08.2002
16.02.2002
26.08.1998
18.06.1978
08.03.1997
31.05.2008
07.07.1982

30.05.1998
28.05.1999

05.07.1996
09.06.2011
26.08.2003
14.07.2001
05.08.2000
01.07.1998
19.07.2008
14.07.2001
24.06.2008
25.07.2000

01.08.1998
29.05.1999
02.08.2003
05.07.2003
30.06.2005
28.06.1996
02.09.2000
02.06.2007
10.06.2006
05.06.2004



10.000 metros

30:51.69
31:14.51
31:43.80
31:45.85
31:46.4 m
31:49.58
31:54.16
31:54.64
32:00.11
32:02.2m

32:07.78
32:12.6 m
32:23.08
32:26.66
32:28.7m
32:42.49
32:46.60
32:51.33
32:56.93
32:57.49

Medio maratén

1h09:59
1h10:09
1h10:27
1h10:33
1h10:43
1h10:52
1h10.54
1h11:30
1h11:33
1h11:40

1h11:51
1h11:55
1h12:01
1h12:04
1h12:08
1h12:11
1h12:38
1h12:42
1h12:47
1h13:04

1h13:04

Maratén

2h26:51
2h26:58
2h27:00
2h27:53
2h28:20
2h28:59
2h29:25
2h30:11
2h30:56

Marta

Julia
Teresa
Maria Luisa
Griselda
Yesenia
Rosa Maria
Gema
Rocio
Maria

Isabel
Beatriz
Amaia
Carmen
Ana Isabel
Alessandra
Maria Elena
Ménica
Estela
Maria Luisa

Rocio
Yesenia
Maria Dolores
Julia

Ana Isabel
Maria

Marta

Maria Luisa
Alessandra
Griselda

Eva

Maria José
Carmen
Maria Luisa
Azucena
Ménica
Beatriz

Isabel

Marta

Maria Teresa

Vanessa

Ana Isabel
Maria
Alessandra
Ménica
Rocio
Maria Luisa
Beatriz
Maria Luisa
Eva

Dominguez
Vaquero
Recio
Larraga
Gonzélez
Centeno
Moraté
Barrachina
Rios

Abel

Checa
Santiago
Piedra
Fuentes
Alonso
Aguilar
Moreno
Pont
Estévez
Mufioz

Rios
Centeno
Pulido
Vaquero
Alonso
Abel
Dominguez
Larraga
Aguilar
Gonzélez

Sanz

Pueyo

Fuentes

Mufioz

Diaz

Pont

Ros

Eizmendi

Fernandez de Castro
Pulido

Veiga

Alonso
Abel
Aguilar
Pont
Rios
Mufioz
Ros
Larraga
Sanz

031175
180970
070763
101270
041265
270671
190679
100486
130369
231074

271282
281068
020672
070665
160863
010778
140379
030669
240265
060559

130369
270671
011074
180970
160863
231074
031175
101270
010778
041265

040773
160370
070665
060559
191282
030669
120574
150670
190871
011074

200779

160863
231074
010778
030669
130369
060559
120574
101270
040773
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Gotemburgo
Barakaldo
Sevilla
Camaiore
Gijén
Pontevedra
Manresa
Manresa
Leiria

Gijon

Vigo
Gijon
Atenas
Basilea
Vigo
Atenas
Avilés
Buffalo
Braga
Gijén

Azcoitia-Azpeitia
Azpeitia
Azcoitia-Azpeitia
Zirich-Uster
Montbéliard-Belfort
Santa Pola
Granollers
Zirich-Uster
Granollers

Zamora

Sitges

Santa Pola
Montbéliard-Belfort
Bruselas

Valladolid

Canals

Ribadavia

San Sebastian
Zamora

Jerez de la Frontera

Gijon

San Sebastian
Francfort del Main
Rotterdam

Osaka

San Sebastian
Sevilla
Saint-Denis
Valencia
Rotterdam

07.08.2006
05.04.1997
26.08.1999
06.04.2002
12.08.2000
20.07.2003
13.03.2010
13.03.2010
06.04.1996
12.08.2000

12.07.2008
12.08.2000
12.04.2003
11.06.1995
29.07.1988
12.04.2003
16.07.2006
15.07.1993
09.04.1994
06.07.1996

20.04.1997
28.03.2009
28.03.2004
27.09.1998
01.10.1995
20.01.2002
01.02.2009
27.09.1998
03.02.2008
27.08.2000

12.01.2003
20.01.2008
01.10.1995
03.10.1993
21.09.2008
01.04.1995
04.07.2004
16.05.2004
27.08.2000
03.12.2000

30.04.2011

15.10.1995
27.10.2002
10.04.2011
28.01.1996
15.10.1995
25.02.1996
31.08.2003
04.02.2001
22.04.2001



2h31:05

2h31:16
2h31:20
2h31:53
2h31:56
2h32:22
2h32:53
2h33:58
2h34:05
2h35:28
2h35:43 *

Griselda

Yesenia
Carmen
Isabel

Maria Teresa
Maria José
Marta

Josefa
Faustina
Angelines
Aurora

Gonzélez

Centeno

Fuentes

Eizmendi

Pulido

Pueyo

Fernandez de Castro
Cruz

Maria

Rodriguez

Pérez

* Lograda en un recorrido con 185 m de desnivel

100 km

8h27:21
8h30:12
8h31:52
8h40:02
8h50:21
9h02:31
9h17:00
9h19:30
9h20:18
9h29:08

9h29:25
9h31:55
9h36:39
9h45:23
9h54:54
9h58:25
10h22:32
10h33:41
10h36:41
10h50:06

100 metros vallas

12.50 0,8
12.57 1,3
12.88 1,6
12.89 1,0
13.21 11
13.33 -1,2
13.33 -0,6
13.35 15
13.46 1,9
13.48 0,3
13.50 0,3
13.59 -0,5
13.62 1,7
13.62 0,0
13.65 2,0
13.65 0,0
13.65 1,9
13.67 1,9
13.68 0,2

13.69 0,2

Joaquina
Maria Isabel
Cristina

Eva Maria
Laudelina
Rosario
Monserrat
Maria Isabel
Flori

Maria Cristina

Margarita
Ana Maria
Teresa
Vicenta
Maria José
Nieves
Estefania
Ana Maria
Maria Isabel
Patricia

Josephine
Glory
Aliuska
Maria José
Nerea
Raquel
Ana
Arantza
Claudia
Sandra

Ana

Maria José
Maria
Marta
Patricia
Elizabeth
Caridad
Cristina
Cristina
Béarbara

Casas
Martinez
Gonzéalez
Esnaola
Franco
Gesto
Rosell
Grasa
Garcia
Raquel

Frigola
Ferradas
Garcia
Ferrer
Mateos
Sanchez
Climent
Sabido
Lopez
Gonzélez

Onyia
Alozie
Lopez
Mardomingo
Azkéarate
Fraguas
Torrijos
Loureiro
Troppa
Myers

Barrenechea
Martinez G.
Peinado
Miré

Elhazaz
Garcia
Jerez
Sarrapio
Barcena
Hernando

041265

270671
070665
150670
011074
160370
190871
120358
280471
240969
101157

170651
050751
190284
231160
180462
090647
201166
080762
050160
010571

070354
180763
110155
010382
050570
190968
230466
060155
070848
010666

150786
301277
290869
270169
040174
020376
030187
220281
140285
090161

250764
250356
080277
230686
140270
301083
230191
161182
140183
120888
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Rotterdam

Hamburgo
Rotterdam
Rotterdam
Rotterdam
Valencia
Rotterdam

Sevilla

Rotterdam
Rotterdam

Sama de Langreo

Palamés

Palamos

Santa Cruz de Bezana
Santa Cruz de Bezana
Viana do Castelo
Santa Cruz de Bezana
Santa Cruz de Bezana
Santander

Santa Cruz de Bezana
Santa Cruz de Bezana

Santander

Santa Cruz de Bezana
Santa Cruz de Bezana
La Pobla de Vallbona
Santa Cruz de Bezana
Santa Cruz de Bezana
Santa Cruz de Bezana
Madrid

Madrid

Madrid

Berlin

Gateshead
Rethymno

Atlanta

Vitoria

Sevilla

Barcelona

Madrid

Valencia

Jerez de la Frontera

Barcelona
Barcelona
Huelva
Mataré
Valencia
Sevilla
Valencia
Madrid
Belgrado
Barcelona

22.04.2001

27.04.2008
23.04.1995
09.04.2006
13.04.2003
17.02.2008
22.04.2001
27.02.1994
21.04.2002
18.04.1999
26.10.1997

16.02.1992
16.02.1992
24.09.2011
24.09.2011
28.06.2003
02.10.1993
07.10.2000
01.10.1988
02.10.1999
27.09.2008

04.10.1986
30.09.2006
05.10.2002
09.12.2006
07.10.2000
07.10.2000
25.09.2010
29.03.1998
02.04.1989
11.03.2001

01.06.2008
27.06.2004
23.06.2004
31.07.1996
02.08.1999
08.06.2001
30.07.2010
03.07.2002
09.06.2007
13.09.1989

12.08.1989
16.08.1980
06.08.2004
15.07.2009
27.06.1992
07.06.2003
11.06.2011
13.07.1999
10.07.2009
30.07.2010



Viento superior a 2 m/s

12.80 3,6 Aliuska
13.26 51 Arantza
13.34 2,9 Ana

13.43 4,2 Claudia
1352 A 31  Angeles
13.53 3,5 Elizabeth
13.55 3,2 Patricia
13.58 2,9 Ana Isabel
13.58 3,7 Maria
13.62 2,8 Itziar
13.66 2,1 Nagore
13.66 2,1 Barbara
13.67 2,9 Maria José
13.68 A 2,4 Ménica
13.69 3,5 Esmeralda

Cronometraje manual
13.3 0,4 Maria José
135 14 Monica

400 metros vallas

55.23 Cristina
55.27 Cora
55.45 A Miriam
56.11 A Eva

56.24 Laia

57.16 A Celia
57.29 Montserrat
57.40 Esther
57.41 Rosa
57.91 Olga
57.98 Laura Natali
58.10 Mayte
58.22 Yolanda
58.36 Idoia
58.36 Irene
58.40 Beatriz
58.50 Raquel
58.75 Maria José
58.77 Paula
58.84 Esther

2.000 metros Obstaculos

6:26.41 Tamara
6:28.22 Rosa Maria
6:39.62 Yamilka
6:40.36 Gemma
6:45.23 Sarai

3.000 metros Obstaculos

9:07.32 Marta
9:25.14 Eva
9:26.23 Rosa Maria
9:29.40 Zulema

Lopez
Loureiro
Barrenechea
Troppa
Guerra
Garcia
Elhazaz
Guerra
Peinado
Ferran

Iraola
Hernando
Martinez P.
Ezpeleta
Arriscado

Martinez G.
Ezpeleta

Pérez
Olivero
Alonso
Paniagua
Forcadell
Medina
Pujol
Lahoz
Colorado
Ortega

Sotomayor
Urcelay
Tello
Granda
Cepeda
Montero
Villar
Lépez
Pefia
Castillo

Sanfabio
Moraté
Gonzélez
Masnou
Sarmiento

Dominguez
Arias

Moraté
Fuentes-Pila

290869
220281
250764
140285
190369
301083
140270
280867
080277
150468

160482
120888
100761
141268
061276

250356
141268

301065
280878
060670
020274
060682
170777
270461
020563
130554
080385

220486
080972
140469
171270
150377
270477
300576
190671
020474
020566

140376
190679
010872
270980
061278

031175
081080
190679
250577
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Salamanca
Valencia

A Corufia
Zaragoza
Soria
Malaga
Valencia
Maia
Valencia
Valencia

Grosseto
Maribor
A Corufia
Soria
Valencia

Barcelona
Vitoria

Seldl

Almeria

Monachil

Monachil

Jerez de la Frontera
Soria

Barcelona

Lisboa

Barcelona
Salamanca

Ciudad Real

Sevilla

Jerez de la Frontera
Atenas

Sevilla

Zaragoza

Sevilla

Tarragona
Salamanca

Jerez de la Frontera

Beveren
Barcelona
Alicante
Barcelona
Alicante

Berlin
Berlin
Heusden-Zolder
Pekin

13.07.2004
18.05.2002
25.07.1989
29.04.2006
08.07.1994
24.07.2005
28.06.1992
28.06.1987
15.06.2002
28.06.1992

20.07.2001
28.06.2008
25.07.1989
10.08.1991
22.07.2001

28.09.1980
25.05.1991

26.09.1988
29.06.2005
10.07.1996
10.07.1996
24.06.2008
20.07.2004
17.07.1982
18.07.1998
20.09.1980
08.06.2011

01.07.2007
25.07.1999
12.08.1990
10.07.1991
25.07.1999
23.07.2006
25.07.1999
18.07.1993
20.07.1997
12.08.1990

02.09.2006
09.07.2004
22.04.2006
09.07.2004
22.04.2006

17.08.2009
15.08.2009
28.07.2007
15.08.2008



9:40.28 Diana

9:41.95 Maria Teresa
9:51.05 Tamara
9:54.14 Irene
9:56.22 Yamilka
10:03.99 Estefania
10:10.39 Sarai
10:11.81 Maria Isabel
10:12.69 Verénica
10:12.94 Raquel
10:14.01 Maria Elena
10:18.64 Alba
10:19.26 Concepcion
10:19.64 Alicia
10:19.71 Sonia
10:21.45 Azucena
Altura

2.02 Ruth

1.96i Marta

1.89i Carlota
1.89i Gema

1.89 Raquel
1.88i Maria del Mar
1.86 Isabel

1.86i Covadonga
1.86 Asuncion
1.85A Arrate

1.85 Claudia
1.83 Estefania
1.82 Belén

1.82i Julia

1.82 Inmaculada
1.82 Cristina
1.81 Adelina
1.81i Luisa Maria
1.81 Ménica
1.81 Cristina
1.81 Maria Priscilla

Martin 010481
Urbina 200385
Sanfabio 140378
Pelayo 160280
Gonzélez 010872
Tobal 090591
Sarmiento 061278
Lorenzo 230681
Pérez 091179
Gomez 300982
Moreno 140379
Garcia 231183
Hidalgo 210582
Fernandez 220978
Labrado 140188
Diaz 191282
Beitia 010479
Mendia 180575
Castrejana 250473
Martin-Pozuelo 210687
Alvarez 130683
Martinez 260669
Mozln 200360
Mateos 181163
Morté 160859
Azkona 040584
Garcia 300992
Guillena 241082
Saenz 010365
Lobato 170170
Clopés 190168
Teixeira 160578
Recio 190956
Garcia 120462
Calvo 091267
Ferrando 120192
Schlegel 290893

Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta

1.95 (2.96i)

1.89 (1.89i)

1.88 (1.88i)

1.87 (1.89i)

1.85 (1.86i)
Pértiga

456 i Naroa
446 Dana Elvira
4.41 Anna Maria
435i Maria del Mar
4.15 Paula

4.15 Ana

4.05i Paula

Mendia

Castrejana

Martinez

Martin-Pozuelo

Mateos

Agirre 150579
Cervantes 180878
Pinero 150186
Sanchez 251279
Fernandez 080678
Rebenaque 150983

Campanero 161084
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Barcelona
Heusden-Zolder
Ninove
Santander
Huelva
Barcelona

Jerez de la Frontera
Almeria

Baracaldo

Huelva

Santander

Avilés

Barakaldo

Jerez de la Frontera
Avilés

Almeria

San Sebastian
Budapest

San Sebastian
Valencia
Zaragoza
Madrid
Barcelona
Madrid
Barcelona
Segovia

Tallinn

Arona

San Sebastian
Sevilla

Alhama de Murcia
Alcala de Henares
San Sebastian
Oviedo

Madrid

Castell6n

Xativa

Jerez de la Frontera
Granada

Getafe

San Sebastian
Madrid

Sevilla
Zaragoza
Zaragoza
Valencia
Puertollano
Bydgoszcz
La Corufia

22.07.2011
18.07.2009
29.07.2006
23.06.2006
06.08.2004
22.07.2011

03.08.2003
01.08.2004
23.06.2010
13.06.2008
13.07.2004
26.07.2003
11.07.2008
03.08.2003
17.07.2010
01.08.2004

04.08.2007
06.03.2004
12.02.1995
30.01.2010
11.08.2011
06.02.1991
01.07.1984
12.02.1986
19.07.1986
29.06.2000

24.07.2011
26.07.2003
20.05.1992
27.02.1994
04.05.1996
10.07.2010
27.04.1980
29.01.1983
09.07.1988
03.07.2010

09.07.2011

02.08.2003
29.05.1996
26.05.1991
04.08.2007
02.07.1985

17.02.2007
31.01.2004
25.06.2011
12.02.2005
05.08.2000
17.07.2003
21.01.2007



4.05A
4.05i
4.05

4.02 A
4.01
401i
4.00
4.00 A
3.95
3.95
3.95
3.95
3.91

Anna
Angela
Marta

Vanessa
Ménica
Gemma
Marta

Carla

Jéssica

Olatz

Mireia

Saioa

Maria Soledad

Palou 090686
Arias 250489
Cot 141181
Rios 050180
Ballesteros 130282
Pagés 230683
Casanova 100189
Franch 251089
Soto 180190
Alkain 090388
Bonjoch 240291
Ortiz 200985
Barbero 171177

Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta

4.50

4.40

431

4.01

3.96

3.95

Longitud

7.06 -0,1
6.92 1,7
6.68 i

6.531i

6.47 1,7
6.45 1,6
6.45 1,1
6.44 0,0
6.42 0,6
6.381i

6.38 1,9
6.37 1,8
6.36 0,8
6.36 1,2
6.35 0,0
6.35 1,9
6.33 1,7
6.33A 14
6.32 0,3
6.31 1,2

(4.56i)
(4.46i)
(4.35i)
(4.05i)
(4.05i)
(4.01i)

Niurka
Concepcion
Sandra
Arantza
Carlota
Estrella
Virginia
Marta
Isabel
Gregoria

Juliet

Luisa
Yolanda
Maria del Mar
Dayana
Naroa
Vanessa
Petra

Maria Jesus
Olga

Agirre

Cervantes

Sanchez

Campanero

Arias

Pagés

Montalvo 040668
Montaner 140181
Myers 090161
Loureiro 220281
Castrejana 250473
Roldan 040662
Martinez 030968
San José 190382
Lopez 040668
Miranda 090564
Itoya 170886
Lopez 170568
Rodriguez 261274
Jover 210488
Etchenique 130973
Agirre 150579
Pefialver 241279
Mun 011084
Martin 050665
Dalmau 160359

Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta

6.60 0,0
6.52 1,3
6.36 1,6
Viento superior a
6.73 4,2
6.58 5,0
6.47 4,2
6.45 34
6.43 41
6.42 A 2,7
6.38 2,9
6.36 2,9
6.35 3,7

(6.68i)
(6.53i)
(6.38i)

2mls
Carlota
Estrella
Erika
Isabel
Maria
Gregoria
Olga
Naroa
Maria Jesus

Myers

Loureiro

Miranda

Castrejana 250473
Roldan 040662
Fano 110782
Lopez 040668
Peinado 080277
Miranda 090564
Dalmau 160359
Agirre 150579

Martin 050665

= N

P NRPRPRRRERNRR

B Wk P we

PP WNRRRERRNR

PR NRRPRNRNN

e

B R R R

Wk R e

Andorra
Valencia
Zaragoza

Avila
Castell6n
Zaragoza
Nerja

Soria

Vitoria

Madrid

San Fernando
Avilés

Daimiel

Saulheim
Salamanca
Valencia
Orense
Malaga
Salamanca

Sevilla
Madrid
Oviedo
Sevilla
Basauri
Madrid
Alicante
Zaragoza
Getxo
Oviedo

Vitoria
Sevilla
Monzén
Castell6n
Madrid
Oviedo
Torremolinos
Avila
Barcelona
Barcelona

Sevilla
Santander
Jerez de la Frontera

Zaragoza
Madrid
Zaragoza
Getxo
Castellén
Segovia
Barcelona
San Sebastian
Manresa

29.06.2008
30.01.2010
11.08.2011

25.07.2001
01.06.2002
31.01.2004
23.07.2011
22.06.2011
22.06.2008
22.07.2008
08.05.2010
25.06.2011
17.07.2004

28.05.2006
13.07.2004
22.07.2001
23.06.2007
06.08.2011
05.07.2003

23.08.1999
16.07.2005
30.01.1988
22.02.2009
04.07.1998
24.06.1989
06.05.2000
23.07.2006
15.07.1989
03.02.1990

02.07.2011
18.07.1992
23.07.1994
16.07.2011
21.07.1995
12.05.2007
11.07.1999
20.07.2008
24.07.1993
02.05.1982

01.06.1988
19.07.2008
11.08.1990

03.06.2006
16.06.1991
09.07.2005
29.06.1991
14.07.2002
01.07.1990
10.06.1984
30.04.2005
10.07.1993



6.32 A 6,8 Concepcion
6.31 2,9 Ana Maria
Triple

14.64 i Carlota
14.30 A 1,8 Concepcion
14.10 0,8 Patricia
14.02 i Niurka
13.78 1,1 Ruth Marie
13.62 1,3 Maitane
13.53 15 Estrella
13.46 i Rebeca
13.43 0,6 Inmaculada
13.42 1,0 Maria Victoria
13.32 1,9 Maria Isabel
13.28 1,4 Sara

13.26 i Arrate
13.26 0,0 Débora
13.20i Ménica Maria
13.17 1,4 Ana

13.15 0,0 Mayte
13.13 0,6 Ménica
13.09 1,6 Raquel
13.07 1,7 Mayte

Paredes
Castifieira

Castrejana
Paredes
Sarrapio
Montalvo
Ndoumbe
Azpeitia
Roldan
Azcona
Beitia
Mayo

Robles
Ochoa
Azkona
Calveras
Mayo
Peleteiro
Fernandez
Jofresa
Cuesta
Mora

190770
301072

250473
190770
161182
040668
010187
010389
040662
310580
080975
090377

210377
080473
040584
261288
250978
021295
050974
030572
140681
240472

Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta

14.60 04  (14.64i)
13.93 15  (14.02)
13.36 04 (13.46i)
13.08 0,8  (13.20i) Ménica M.
13.06 04 (13.26i)

Viento superior a 2 m/s

14.16 5,4 Niurka
13.56 25 Débora
13.18 2,7 Raquel
13.16 2,3 Vanessa
13.13 3,0 Arrate
13.10 3,8 Maria Begofia
13.10 2,7 Mayte
Peso

18.20 Irache
18.17 Martina
17.93 Margarita
17.07 Magnolia
17.02 Ursula
16.17 Rita

16.06 Alice

16.00 Esperanza
15.61 Angeles
15.52i Mama-Fulo
15.29 Nazaret
15.13 Ana Maria
15.01 Maria Lorena

14.84 Carmen

Castrejana
Montalvo
R. Azcona
Mayo

A. Azkona

Montalvo
Calveras
Cuesta
Pefialver
Azkona
Adrian
Mora

Quintanal
de la Puente
Ramos
Iglesias
Ruiz

Lora
Matejkova
Orts
Barreiro

Fatty

Viesca
Lora

Aguilar
Corona

040668
261288
140681
241279
040584
060771
240472

180978
040475
260666
250579
110883
230373
110169
080773
260763
010684

150189
140175
110779
250270
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Soria
Gijon

Birmingham
Segovia

San Fernando
Madrid
Malaga
Barcelona
Madrid

Madrid
Barcelona
Palencia

Zaragoza
Malaga
Valencia
Barcelona
Valladolid
Trabzon
Manresa
Barcelona
Méstoles
Toledo

Almeria
Sevilla
Almeria
Salamanca
Valladolid

Valencia

Barcelona

Santa Cruz de Tenerife
Valencia

Durango

Logrofio

Avilés

Barcelona

Jerez de la Frontera
Alcala de Henares
Avilés

Shenzhen

Ferrol

Pula

Lebdn

Sao Jacinto
Valencia

Palencia

Valencia

Jerez de la Frontera
Le6n

25.07.1991
21.05.1995

04.03.2007
28.06.1994
05.06.2010
14.03.2001
06.08.2011
09.07.2010
15.05.1993
19.02.2005
02.09.2000
30.05.2004

22.07.2006
29.06.1996
21.02.2004
29.06.2011
12.02.2005
26.07.2011
09.06.1996
28.05.1994
29.05.2010
07.07.2001

01.07.2005
24.07.1999
01.08.2004
12.06.2004
26.06.2004

19.06.1999
29.06.2011
26.07.2008
12.06.2004
05.06.2004
14.07.2001
26.07.2003

04.07.2007
12.06.1999
05.07.1997
09.04.2005
20.08.2011
13.07.1992
10.03.2002
17.02.1996
20.06.1992
03.03.2002

18.06.2011
20.06.1998
20.06.1999
16.02.1992



14.72
14.631i
14.54
14531
14.48
14.36

Enriqueta
Susana
Gemma
Ana Maria
Yamilé
Amaia

Diaz
Regtlela
Huerta
Molina
Paumier
Dublang

220463
040271
150671
020150
170178
281276

Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta

14.45

Disco

60.56
59.25
59.16
57.88
57.20
56.36
54.95
54.55
54.20
51.82

51.78
51.02
50.25
50.19
50.10
49.80
49.56
49.38
49.14
48.86

Martillo

69.53
67.14
67.12
60.69
60.61
50.11
58.38
58.05
57.85
56.69

56.67
56.50
55.84
55.52
55.49
55.48
55.41
55.27
54.95
54.61

Jabalina

(14.63i)

Angeles

Alice

Irache

Sonia

Rita

Carmen Maria
Sabina
Mercedes
Margarita
Olga

Karmele

Maria Dolores
Maria Ascensién
Maria Lorena
Maria
Encarnacion
Carmen

Maria Luisa
Maria Victoria
Anna

Berta

Maria Dolores
Laura

Erika

Maria del Carmen
Raquel Ruth
Ainhoa

Laura

Jénifer

Gemma

Susana

Irene

Maria del Mar
Pilar

Lidia

Iratxe

Belén

Irene

Luz Marina
Maria Barbafio

Reglela

Barreiro

Matejkova
Quintanal

Godall

Lora

Solé

Asenjo

de Santalo-Ossorio
Ramos

Riera

Olaizola
Pedrares
Rodriguez
Aguilar
Hernandez
Gambus
Garcia
Lafuente
Montoya
Gallofre

Castells
Pedrares
Redondo
Soriano
Vidal
Sola
Cabré
Rey
Nevado
Fibla

Reglela
Polo
Labandeira
Martin
Pons
Olazabal
Mesa
Ramos
Pérez
Acevedo

260763
110169
180978
280368
230373
041271
030886
221181
260666
120671

160770
170173
270576
110779
310889
180453
050860
190567
300676
120287

240184
170173
030788
040279
020284
260985
210679
310884
060793
081092

040271
130876
070277
270476
110286
250381
240278
210791
300487
140594
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Madrid

Madrid
Manresa
Madrid
Puertollano
San Sebastian

Barcelona

Ferrol
Barcelona
Castell6n
Barcelona
Malaga

A Corufia
Gijon
Alicante
Valencia
Dole

Tolosa

Ferrol

Santiago de Compostela
Cérdoba

Elche

Barcelona

Barcelona

Madrid

Barcelona

Los Realejos

Malaga

Valladolid

Vitoria

Elche

Castell6n

Fresno

Orense

Barbera del Vallés
Malaga

Toledo

Valladolid

San Sebastian de los Reyes

Santiago de Compostela
Vitoria

Valls

Alicante

Barcelona

Manresa

Fuenlabrada

Madrid

04.06.1986
10.02.1991
16.06.1993
27.02.1971
15.07.2006
15.05.2010

04.08.1991

10.06.1994
03.09.2000
24.07.2004
19.03.1995
28.07.2001
06.06.1999
10.07.2010
30.07.2008
26.06.1992
28.07.1990

22.05.1991
10.06.1994
22.04.2001
19.06.2010
18.06.2011
08.07.1984
03.06.1984
18.04.1991
08.07.1998
24.02.2007

06.08.2011
26.06.2004
02.07.2011
27.05.2006
17.02.2008
29.03.2008
24.02.2002
08.03.2008
06.08.2011
12.03.2011

20.06.1998
30.03.2003
13.06.2003
08.07.2006
14.02.2010
16.05.2009
21.07.2007
13.07.2011
10.05.2009
11.12.2010



64.07
59.86
59.43
57.50
53.68
53.22
52.14
51.93
51.70
51.32
50.53
49.83
49.14
49.02
48.92
48.71
48.37
48.14
47.94
47.03

Heptatlén
5.860
5.852
5.843
5.585
5.583
5.583
5.565
5.506
5.481

5.468

5.455
5.453
5.436 m
(5.612)
5.434
5.424
5.329

5.323

5.277

Mercedes Chilla 190180 1
Nora Aida Bicet 291077 2
Marta Miguez 030373 1
Idoia Mariezkurrena 110770 1
Carmen Sanchez 290292 3
Eva Uroz 111175 2
Nuria Ferrer 150681 1
Patricia Pérez-Moneo 130988 6
Marta Alonso 060584 2
Elia Pascual 040789 7Q2
Eva Falagan 230879 1
Esther Gutiérrez 070285 2
Sonia Pérez 281169 2
Lidia Parada 110693 1
Vanessa Morales 191280 4
Maria Angeles Filgueira 160473 1
Maria del Mar Lujan 211188 1
Lorea Oloriz 130583 3
Isabel Cebollada 040185 2
Tania Fernandez 100984 1
Maria Peinado 080277 -
13.67/+1,4 - 1.69 - 12.41 - 24.47/+2,0 - 6.10/+0,3 - 38.39 - 2:17.94
Cristina Barcena 140183 1
13.82/+3,8 - 1.73 - 12.60 - 24.84/-0,3 - 6.03/+3,1 - 40.20 - 2:19.96
Imma Clopés 190168 1
14.27/-0,3 - 1.74 - 13.56 - 25.75/-0,6 - 6.09/+0,2 - 43.12 - 2:20.95
Estefania Estrella Fortes 250487 1
14.10/+0,8 - 1.59 - 12.51 - 24.52/+1,2 - 5.81/+1,3 - 41.18 - 2:22.57
Barbara Hernando 120888 11
13.91/-0,2 - 1.65 - 11.98 - 25.66/-0,3 - 5.74/+3,3 - 38.07 - 2:13.83
Laura Ginés 110686 1
14.47/+1,2 - 1.74 - 13.10 - 25.34/-2,2 - 5.48/0,0 - 42.85 - 2:24.68
Ana Capdevila 050981 2
14.18/+2,7 - 1.68 - 10.79 - 25.51/+1,0 - 6.10/+1,9 - 38.03 - 2:18.10
Maria Isabel Siles 310873 4
14.41/-0,7 - 1.70 - 11.53 - 25.67/+2,0 - 5.70/+0,9 - 43.25 - 2:22.90
Ruth Unzu 110180 3
13.91/+2,7 - 1.65 - 11.60 - 25.50/+1,0 - 6.12/+1,1 - 31.36 - 2:19.51
Susana Cruz 270766 1

14.27/+1,4 - 1.71 - 11.98 - 25.99/+3,4 - 5.80/+1,2 - 35.56 - 2:19.45

Silvia Veldzquez 300671 1
14.74/-1,3 - 1.75 - 11.48 - 26.24/+0,4 - 5.72/+1,7 - 43.10 - 2:24.13
Ana Belén Martinez 300575 6
14.34/+3,9 - 1.78 - 11.87 - 26.70/-0,7 - 5.77/+1,5 - 37.02 - 2:22.57
Ana Pérez 260758 1
14.6m/+0,1 - 9.40 - 1.70 - 25.7m/+1,8 - 5.97/+1,8 - 39.02 - 2:11.9m
Sonia Pérez 281169 2
15.31/-0,7 - 1.73 - 11.39 - 26.26/-0,6 - 5.66/+1,7 - 43.66 - 2:17.28
Patricia Guevara 011269 2
14.56/+0,5 - 1.64 - 11.82 - 25.59/-0,3 - 5.91/+2,2 - 37.68 - 2:20.79
Olga Koungourova 050575 4
14.42/-2,1 - 1.66 - 11.33 - 25.89/-1,1 - 5.71/+0,3 - 34.14 - 2.17.22
Maria Diez 240670 1
14.51/0,0 - 1.65 - 9.58 - 24.65/+3,0 - 5.85/0,0 - 34.32 - 2:18.99
Cristina Llamas 130775 1

14.36/+0,9 - 1.65 - 12.43 - 25.69/-0,1 - 5.45/+2,0 - 40.32 - 2:30.96

Valencia
Malaga
Valencia
Gava
Malaga
Castell6n
Barcelona
Zaragoza
Jaén
Ostrava
Basauri
Zaragoza
Soria
Ferrol
Almeria
Lugo
Madrid
Jaén
Santander
Alicante

Castellon

Alhama de Murcia
Logrofio
Barcelona

Kaunas

Malaga

Zaragoza

Lisboa

Zaragoza

Monzén

Barcelona

Alhama de Murcia
Madrid

Jerez de la Frontera
Valladolid

Maribor

Vigo

Vitoria

12.06.2010
06.08.2011
21.07.2001
28.05.2000
06.08.2011
04.03.2000
22.05.2010
28.07.2007
06.07.2005
14.07.2011
26.03.2000
22.07.2006
29.07.2000
23.07.2011
31.07.2004
17.07.2004
11.06.2005
06.03.2010
19.07.2008
29.04.2006

14.07.2002

31.05.2009

20.08.2000

05.06.2011

19.07.2009

07.08.2011

23.07.2006

18.07.1998

23.07.2006

06.06.1992

31.07.1993

17.05.1998

14.06.1981

11.08.1990

06.06.1993

03.07.2005

12.08.1988

09.07.1995



5.256
(5.412)
5.253

Josefa Lopez 020659 2 Bolzano
15.24/+1,1 - 10.17 - 1.77 - 25.53/+3,2 - 5.76/-2,5 - 31.92 - 2:19.15
Cristina Teixeira 160578 20 Hengelo
14.82/-2,2 - 1.81 - 12.51 - 26.74/+1,1 - 5.68/+1,6 - 34.42 - 2:33.20

Atletas con mejor marca ventosa

5.965V

Decatlén

Maria Peinado 080277 1 Castell6n
13.67/+1,4 - 1.69 - 12.41 - 24.47/+2,0 - 6.43/+4,1 - 38.39 - 2:17.94

Orden de pruebas: 100 m - Disco - Pértiga - Jabalina - 400 m - 100 m vallas - Longitud - Peso - Altura - 1500 m

6.614

5.809

5.742

5.430

5.384

4 x 100 metros

43.45

43.78

43.88

43.95

44.06

44.08

44.08

44.20

44.33

44.35

44.37

44.38

44.41

44.42

44.47

44.47

44.48

44.48

44.48

Maria Peinado 080277 1 Castell6n
13.29/0,0 - 30.93 - 3.00 - 31.13 - 1:00.67 - 14.53/+0,3 - 5.62/+2,3 - 11.76 - 1.63 - 5:32.61
Barbara Hernando 120888 1 Castell6n
13.46/-0,8 - 25.28 - 2.40 - 32.34 - 1:00.89 - 15.60/-1,5 - 4.97/-1,3 - 9.78 - 1.54 - 5:17.42
Ana Capdevila 050981 2 Castellon
13.16/0,0 - 26.66 - 2.30 - 28.85 - 1:02.07 - 15.94/+0,3 - 5.27/+1,3 - 10.23 - 1.57 - 5:35.23
Cristina Barcena 140183 3 Castell6n
13.17/+1,8 - 31.01 - 2.20 - 28.42 - 1:02.31 - 16.28/-2,1 - 4.97/+3,0 - 10.59 - 1.51 - 6:07.11
Marta Miré 230686 4 Castell6n

13.21/+1,8 - 25.39 - 2.30 - 35.01 - 1:04.90 - 16.78/-2,1 - 5.01/+1,1 - 10.12 - 1.60 - 6:12.03

Seleccion Espafiola 6 Barcelona
(Ana Torrijos, Digna Luz Murillo, Estela Garcia, Amparo Maria Cotén)

Seleccion Espafiola 2 Sevilla
(Carme Blay, Arantxa Reinares, Concepcion Montaner, Glory Alozie)

Seleccion Espafiola 3el Barcelona
(Ana Torrijos, Digna Luz Murillo, Estela Garcia, Amparo Maria Cotén)

Seleccion Espafiola 5 Florencia
(Carme Blay, Belén Recio, Cristina Sanz, Glory Alozie)

Combinado Espafiol 3 Madrid
(Belén Recio, Josephine Onyia, Claudia Troppa, Glory Alozie)

Seleccion Espafiola 5e2 Tokio
(Patricia Morales, Cristina Castro, Carmen Garcia-Campero, Sandra Myers)
Seleccion Espafiola 5el Saint-Denis
(Carme Blay, Belén Recio, Cristina Sanz, Glory Alozie)

Seleccion Espafiola 3 Leiria
(Belén Recio, Josephine Onyia, Claudia Troppa, Glory Alozie)

Combinado Espafiol A 1 Guadalajara
(Carme Blay, Belén Recio, Cristina Sanz, Glory Alozie)

Combinado Espafiol 2 Salamanca

(Carme Blay, Elena Coércoles, Arantxa Iglesias, Glory Alozie)

Combinado Espafiol 1 Zaragoza

(Carme Blay, Belén Recio, Cristina Sanz, Glory Alozie)

Seleccion Espafiola 3 San Fernando
(Ana Torrijos, Digna Luz Murillo, Estela Garcia, Amparo Maria Cotén)

Combinado Espariol A 1 Barcelona

(Paz Minicozzi, Cristina Castro, Yolanda Diaz, Sandra Myers)

Valencia Terra i Mar 1 Valencia

(Carme Blay, Elena Coércoles, Concepcion Montaner, Glory Alozie)

Seleccion Espafiola 2 Almeria

(Carme Blay, Belén Recio, Cristina Sanz, Glory Alozie)

Valencia Terra i Mar 1 Albufeira

(Ana Torrijos, Josephine Onyia, Claudia Troppa, Glory Alozie)

Seleccion Espafiola 8 Madrid

(Carme Blay, Cristina Castro, Carmen Garcia-Campero, Patricia Morales)

Seleccion Espafiola Universitaria 2el Palma de Mallorca
(Carme Blay, Elena Coércoles, Arantxa Iglesias, Julia Alba)

Valencia Terra i Mar 1 Vila Real de Santo Antonio

24.07.1983

27.06.2010

14.07.2002

23.10.2005

28.10.2007

23.10.2005

22.10.2006

22.10.2006

01.08.2010

22.06.2002

31.07.2010

21.06.2003

05.07.2008

31.08.1991

29.08.2003

21.06.2008

15.06.2005

13.07.2004

08.06.2004

05.06.2010

16.07.1990

14.06.2003

01.07.2005

26.05.2007

01.06.1996

12.07.1999

29.05.2010



4453 A

4 x 400 metros

3:27.57

3:29.12

3:29.37

3:31.35

3:31.45

3:31.71

3:31.76

3:31.83

3:31.84

3:31.861i

3:31.93

3:32.00

3:32.01

3:32.01

3:32.40

3:32.45

3:32.51

3:32.6mA

3:32.61

3:32.68

(Amparo Maria Cotan, Estela Garcia, Digna Luz Murillo, Ana Torrijos)

Combinado Espafiol 1

(Carme Blay, Cristina Castro, Carmen Garcia-Campero, Patricia Morales)

Seleccion Espafiola 7
(Julia Merino, Blanca Lacambra, Sandra Myers, Gregoria Ferrer)
Seleccion Espafiola 4e2
(Blanca Lacambra, Julia Merino, Esther Lahoz, Sandra Myers)
Seleccion Espafiola 1
(Blanca Lacambra, Cristina Pérez, Montserrat Pujol, Esther Lahoz)
Seleccion Espafiola 6el
(Esther Lahoz, Cristina Pérez, Gregoria Ferrer, Julia Merino)
Seleccion Espafiola 1
(Julia Alba, Belén Recio, Cora Olivero, Mayte Martinez)

Seleccion Espafiola 6el
(Esther Lahoz, Sandra Myers, Miriam Bravo, Yolanda Reyes)
Seleccion Espafiola 4el
(Gemma Bergasa, Julia Merino, Blanca Lacambra, Esther Lahoz)
Seleccion Espafiola 1
(Montserrat Pujol, Esther Lahoz, Mayte Zufiga, Blanca Lacambra)
Seleccion Espafiola 2
(Daisy Antonio, Norfalia Carabali, Miriam Bravo, Mayte Martinez)
Seleccion Espafiola 4

(Sandra Myers, Julia Merino, Gregoria Ferrer, Esther Lahoz)

Seleccion Espafiola 3
(Miriam Alonso, Esther Lahoz, Miriam Bravo, Yolanda Reyes)
Seleccion Espafiola 2
(Julia Alba, Miriam Bravo, Catalina Oliver, Cora Olivero)

Seleccion Espafiola 7e2
(Rosa Colorado, Cristina Pérez, Montserrat Pujol, Blanca Lacambra)
Seleccion Espafiola 2
(Gregoria Ferrer, Julia Merino, Esther Lahoz, Yolanda Reyes)
Seleccion Espafiola 1
(Gregoria Ferrer, Blanca Lacambra, Esther Lahoz, Julia Merino)
Seleccion Espafiola 6el
(Julia Alba, Norfalia Carabali, Miriam Bravo, Mayte Martinez)
Seleccion Espafiola 6
(Esther Lahoz, Montserrat Pujol, Cristina Pérez, Blanca Lacambra)
Seleccion Espafiola 2
(Montserrat Pujol, Rosa Colorado, Esther Lahoz, Blanca Lacambra)
Seleccion Espafiola 1
(Esther Lahoz, Montserrat Pujol, Cristina Pérez, Blanca Lacambra)
Seleccion Espafiola 2

(Gemma Bergasa, Cristina Pérez, Blanca Lacambra, Esther Lahoz)

5.000 metros Marcha en pista

20:53.97
20:57.11
21:11.21
21:19.6 m
21:36.92
21:41.38
21:44.1m
21:52.35
21:52.9 m
21:54.42

Beatriz Pascual 090582 1
Maria Vasco 261275 1
Maria José Poves 160378 2
Julia Takacs 290689 2
Mari Cruz Diaz 241069 2
Encarna Granados 300172 1
Rocio Florido 160176 1
Maria Teresa Gargallo 151069 1
Eva Pérez 180775 1
Celia Marcén 061273 1

Monachil

Tokio

Tokio

Epinal
Barcelona
Almeria
Gotemburgo
Split
Bruselas
Sevilla

Sevilla

Bari

Huelva

Roma

Bruselas
Barcelona

Sidney

Stuttgart

Ciudad de México
Barcelona

Kapfenberg

Barcelona
Barcelona
Barcelona
Pamplona
Birmingham
Sabadell
Valencia
Avilés

L'Hospitalet de Llobregat

Zaragoza

10.07.1996

01.09.1991

31.08.1991

05.07.1986

07.08.1992

02.07.2005

12.08.1995

31.08.1990

19.06.1988

23.06.2002

10.03.1991

18.06.1997

08.08.2004

05.09.1987

14.06.1992

23.06.1991

29.09.2000

31.08.1986

24.07.1988

15.06.1986

24.06.1990

01.06.2008
02.06.2007
02.06.2007
30.07.2011
07.08.1987
13.06.1999
12.06.2004
26.07.2003
08.05.2004
16.05.1999



10.000 metros Marcha en pista

42:40.33 Beatriz
43:02.04 Maria
43:30.22 Encarna
43:35.50 Julia
44:22.00 Rocio
44:41.71 Mari Cruz
44:43.58 Carolina
44:44.1m Eva

44:52.2 m Teresa de JesUs
45:09.85 Celia
45:12.61 Maria Teresa
45:22.47 Olga
45:37.22 Emilia
45:54.03 Lorena
45:56.68 Maria José
46:04.05 Reyes
46:10.28 Ainhoa
46:27.46 Beata
46:55.03 Laura
47:01.00 Teresa

10 km Marcha en ruta

43:02 Maria

43:21 Encarna
43:25 Beatriz

43:56 Maria José
44:06 Celia

44:16 Maria Reyes
44:24 Eva

44:28 Rocio

44:42 + Maria Teresa
44:43 + Teresa de JesUs
44:48 Mari Cruz
44:50 + Julia

44:52 Beata

45.14 Emilia

45:41 Teresa
45:48 Lorena
45:55 Carolina
46:02 Raquel
46:03 Ainhoa
46:10 + Lorena

20 km Marcha en ruta

1h27:25 Maria

1h27:44 Beatriz

1h29:31 Maria José
1h30:14 Julia

1h30:41 Maria Teresa
1h31:01 Eva

1h31:29 Rocio

1h31:55 Teresa de JesUs
1h32:10 Mari Cruz

1h32:14 Celia

Pascual
Vasco
Granados
Takacs
Florido
Diaz
Jiménez
Pérez
Linares
Marcén

Gargallo
Sanchez
Cano
Luaces
Poves
Sobrino
Pinedo
Betlej
Ferreiro
Palacio

Vasco
Granados
Pascual
Poves
Marcén
Sobrino
Pérez
Florido
Gargallo
Linares

Diaz
Takacs
Betlej
Cano
Palacio
Castrillo
Jiménez
del Caz
Pinedo
Luaces

Vasco
Pascual
Poves
Takacs
Gargallo
Pérez
Florido
Linares
Diaz
Marcén

090582
261275
300172
290689
160176
241069
020280
180775
290469
061273

151069
060370
040368
290284
160378
060167
170283
070768
311077
271058

261275
300172
090582
160378
061273
060167
180775
160176
151069
290469

241069
290689
070768
040368
271058
210389
020280
220573
170283
290284

261275
090582
160378
290689
151069
180775
160176
290469
241069
061273
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Avilés

Valencia

Barcelona

San Fernando
Huelva

Jerez de la Frontera
Huelva

Gerona

La Laguna

Atenas

Almeria
Valencia
Valencia

San Fernando
Zaragoza
Barcelona
Avilés

Malaga

San Sebastian
Barcelona

Budapest

Stuttgart

Santa Eularia des Riu
Ejea de los Caballeros
A Corufia

Grassau

El Prat de Llobregat
Santa Eularia des Riu
A Corufia

A Corufia

Roma

La Coruia
Eissenhuttenstadt
Helsinki

Grassau

Badalona

El Prat de Llobregat
Madrid

Vélez de Benaudalla
Benicassim

Pekin

Pekin
Cheboksary

La Coruia

A Corufia
Zaragoza

A Corufia
Hildesheim
Cheboksary
Mézidon-Canon

17.07.2010
21.07.2001
02.09.2000
04.06.2010
06.08.2004
02.08.2003
06.08.2004
07.07.2001
20.02.2000
04.08.1997

31.07.2004
26.06.1992
26.06.1992
04.06.2010
22.07.2006
16.08.1989
17.07.2010
28.06.1996
01.08.1998
03.08.1991

20.08.1998
14.08.1993
15.03.2008
10.04.2010
16.05.1998
16.06.1990
13.02.2000
15.03.2008
07.06.2003
16.05.1998

01.09.1987
19.06.2010
11.05.1996
09.08.1994
16.06.1990
21.02.2010
23.03.2003
16.02.1992
19.02.2011
06.03.2011

21.08.2008
21.08.2008
11.05.2008
19.06.2010
07.06.2003
08.02.2004
05.06.2004
09.07.2000
18.05.2003
02.05.1999



1h32:42
1h32:49
1h33:06
1h34:05
1h34:23
1h34:38
1h35:20
1h37:37
1h37:37
1h37:45

Lorena
Carolina
Encarna
Ainhoa

Eva Maria
Vanessa
Lorena
Rosa Maria
Ménica
Carmen

Luaces
Jiménez
Granados
Pinedo
Iglesias
Espinosa
Castrillo
Mantecon
Ballester
Boné

290284
020280
300172
170283
100685
040279
210389
280980
240675
201280

D W o oA

Santa Eularia des Riu
A Corufia
Leamington

La Corufa
Podebrady
Gotemburgo

Santa Eularia des Riu
A Corufia

Badalona

Zaragoza

07.03.2010
07.06.2003
23.04.2000
19.06.2010
09.04.2011
31.07.1999
07.03.2010
09.06.2001
19.01.2003
08.02.2004



