
ara el montañero murcia-
no José Luis García Galle-

go no hay nada imposible. Año
tras año no deja de sorprender a
todos por atreverse a escalar al-
gunas de las montañas más peli-
grosas del planeta. En este oca-
sión le toca el turno al Chopi-
wanka, una montaña de 5.400
metros de altitud ubicada en los
Andes de Perú y donde la expedi-
ción murciana tratará de abrir
una nueva vía escalando una pa-
red vertical pulida como una roca

de río de unos mil metros de al-
tura.

El viento, el frío y la escasez de
oxígeno a determinadas alturas
van a ser los principales contra-
tiempos que va a encontrar el
montañero murciano en este
nuevo reto. La Expedición Mur-
cia también tiene muy en cuenta
que tendrá que lidiar con cons-
tantes tormentas y el mal tiempo.
El equipo se enfrenta a un reto
de proporciones enormes, se tra-
ta de una pared vertical de 1.000
metros de altura y en la que se va

a intentar abrir una nueva ruta.
El equipo ultimaba ayer los últi-
mos preparativos para iniciar hoy
de forma oficial el asalto a la
montaña peruana.

El equipo que conforma la Ex-
pedición Murcia tiene una enor-
me experiencia, algo necesario
para hacer frente a una aventura
de este tipo. El director de la mis-
ma, José Luis García Gallego,
acumula más de 600 noches dur-
miendo colgado de las grandes
paredes de todo el mundo. En los
tres mese que la expedición lleva

en Perú se ha visto obligada a
cambiar el equipo inicialmente
previsto. Una importante lesión
de tobillo dejó a Raúl García Gar-
cía fuera del equipo y el también
murciano Luis Fernández se ha
visto obligado a regresar a Espa-
ña.

El puesto de Raúl será ocupado
en el Chopiwanka por un portea-
dor peruano de 22 años, Wilder
Alba Chinchai. Junto a José Luis
formará la cordada de la pared.
Junto a ellos, pero en el campa-
mento base, se encuentra un

equipo de técnicos dirigidos por
Luis Enrique Chávez Cuadros.
Estos componentes van a permi-
tir que se pueda seguir paso a pa-
so la aventura por mediación de
los avanzados sistema de tecnolo-
gía que utilizan.

Además, el grupo espera que
no sucedan acontecimientos co-
mo los ocurridos en agosto,
cuando una avalancha de rocas
sepultó todo el material del gru-
po, obligando a los componentes
a salir de Cordillera y retrasar la
escalada tres semanas más.

ERNESTO FERNÁNDEZ
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El montañero murciano José Luis García Gallego, después de tres meses de preparativos,
inicia hoy la escalada a una montaña de 5.400 metros en la Cordillera de los Andes en Perú

Al asalto del Chopiwanka
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Imagen del Chopiwanka, montaña que va a escalar la Expedición Murcia por una de sus paredes más complicadas. A la derecha, el murciano José Luis García Gallego en el campamento base

ATLETISMO

El marchador ciezano Juanma
Molina, que entre sus logros más
importantes en la prueba de 20
kilómetros marcha, figura una
medalla de bronce en el Mundial
del Helsinki y quinto en los Jue-
gos Olímpicos de Atenas, ha de-
cidido dar el importante paso de
pasar a competir desde el próxi-
mo año en las pruebas de 50 ki-
lómetros, algo que ya hacen otros
atletas consagrados como Paqui-
llo Fernández y Jesús Ángel Gar-
cía Bragado. "Era algo que nos
rondaba por la cabeza en los últi-

mos años tanto a mi entrenador
como a mí, pero por unas cir-
cunstancias o por otras no dába-
mos el paso, pero este año se da
la circunstancia que me lo piden
desde la RFEA y me apetecía
aceptar el reto. Es algo que me
llena de orgullo pero también me
implica mucha responsabilidad,
al fin y al cabo no dejo de ser un
novato en esta distancia", dijo
Juanma en declaraciones a este
diario.

En principio, su estreno oficial
se producirá el próximo mes de
mayo en el Campeonato del

Mundo de esta disciplina en
Chihuahua, en México, donde
coincidirá con Bragado: "A pri-
meros de temporada hablé con
Paquillo y me confirmó que no

estaría en la Copa, que su objeti-
vo era Barcelona, pero estar con
Jesús Ángel y ayudar al equipo,
esta vez en el 50, será muy boni-
to".

Molina también quiso explicar
cómo se piensa preparar para
afrontar una prueba de este ti-
po."Será algo nuevo para mí, es
una distancia donde lo que mar-
ca las medallas de los demás es
el aspecto psicológico, luego a
luego físicamente todos vamos
preparados, todos buscamos ese
momento óptimo de forma, pero
es una distancia donde la cabeza

te puede llevar la gloria o al in-
fierno, esa fortaleza mental lo es
todo, no se compite contra el res-
to sino contra tí, contra tus sen-
saciones, hay que saber regular",
dijo el ciezano.

JOSÉ BERMÚDEZ

■

Juanma Molina dará el salto 
a los 50 kilómetros en 2010

L. O.

Juanma Molina

Juanma Molina
"Será algo nuevo
para mí y aquí 
es muy importante el
aspecto psicológico"
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