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REGLAMENTO PARA LAS COMPETICIONES
DE CAMPO A TRAVES, MARCHA, RUTA'Y
REUNIONES DE PISTA CUBIERTA Y AIRE LIBRE

(en negrita y sombreado las ultimas modificaciones,
pendiente de aprobacién por la Junta Directiva de la RFEA))

NORMAS GENERALES

Art.1°) Con objeto de programar el Calendario Nacional de Campo a Través,
Marcha, Ruta y Reuniones de Pista Cubierta y Aire Libre de la tempo-
rada, todas las Federaciones Autonémicas y los Organizadores de
estas pruebas, interesados en que sus competiciones figuren en dicho
Calendario, deberan remitir a esta RFEA, a través de sus Federacio-
nes Autondmicas, antes del 1 de septiembre, el impreso oficial debi-
damente cumplimentado.

No se incluiran en el Calendario Nacional aquellas competiciones, que no
estén al corriente del pago de los gastos de video-finish, jueces y ofi-
ciales designados por la RFEA, control de dopaje, premios a atletas,
etc., de ediciones anteriores.

Igualmente no se incluirdn en el Calendario Nacional aquellas competiciones
que no hayan abonado el canon correspondiente. Si no se depositase
el aval en el plazo correspondiente (caso de ser necesario) la compe-
ticion podra ser retirada del Calendario Nacional.

Las condiciones minimas para cualquier Organizacién que desee incluir su
prueba en el Calendario Nacional, se detallan en este Reglamento.

Art.2°) Esta RFEA no autorizara la celebracion de ninguna competicion que
no esté incluida dentro del Calendario Nacional é Autondmico, de
acuerdo con el presente Reglamento.

Art.3°) Las competiciones de atletismo, a celebrar en Espafia, ya sean de
Campo a Través, Marcha, Ruta o de Pista Cubierta y al Aire Libre, se
dividen en las siguientes Categorias:

3.1. Campeonatos Oficiales
Seran considerados como tales todos los Campeonatos de Federaciones,
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de Clubes o Individuales y encuentros Internacionales 6 Interterritoria-
les, autorizados por la RFEA.

3.2. Competiciones Internacionales
Las competiciones autorizadas por la RFEA en las que participen un
minimo de atletas no afiliados a la RFEA y un numero minimo de Pai-
ses Miembros afiliados a la IAAF. EI numero minimo de atletas y Pai-
ses seran los siguientes:
Atletas no RFEA Paises miembros
IAAF
PISTA Aire Libre 15 3
Pista Cubierta 10 3
RUTA hasta 10km 6 4
10km o superior 10 4
CAMPO A TRAVES 10 4
MARCHA 5 3
El nimero de atletas, que se indica, debe ser de las Categorias
Sénior/Promesa y/o Junior.
En las competiciones de ruta serd obligatorio que los circuitos de las
siguientes distancias (milla, 10km, 15km, 20km, _ Maratdn, 25km,
30km y Maratdn) estén homologados.
3.3. Competiciones Nacionales
Las autorizadas por la RFEA, y en las que participen un minimo de
atletas no pertenecientes ni Residentes en la Federacion Autonémica
donde se organiza la Competicion y pertenecientes a un minimo
Federaciones Autondmicas, y hasta un ndmero de atletas no afiliados
a la RFEA, pertenecientes a paises miembros afiliados a la IAAF
segun cuadro adjunto.
Min n° atletas otras
Federaciones Otras Federaciones | Max natletas | N°
Autondmicas Autondmicas extranjeros Paises
PISTA |Aire Libre 30 5 14 3
Pista Cubierta 20 5 9 3
RUTA  |hasta 10km 10 4 5 3
10km o superior 20 4 9 3
CAMPO A TRAVES 30 4 9 3
MARCHA 10 3 4 2




El nimero de atletas, que se indica, debe ser de las Categorias
Senior/Promesa y/o Junior (Hombres o Mujeres).

En las competiciones de ruta sera obligatorio que los circuitos de las
distancias milla, 10km, 15km, 20km, 1/2 Maratdn, 25km, 30km y
Maratdn estén homologados.

3.4. Competiciones Autondomicas
Las autorizadas por cada Federacién Auténoma de acuerdo con las
Normas de la IAAF y la RFEA y no definidas en los Apartados anterio-
res. Se permitira una participacion maxima de atletas de otras Federa-
ciones Autondmicas de acuerdo con el cuadro adjunto.
Atletas de otras Otras
Federaciones Federaciones
Autonémicas Autondmicas
PISTA | Aire Libre 30 4
Pista Cubierta 20 4
RUTA | hasta 10km inclusive 10 3
mas 10km 20 3
CAMPO A TRAVES 30 3
MARCHA 10 2

El nimero de atletas, que se indica, debe ser de las Categorias
Senior/Promesa y/o Junior (Hombres o Mujeres).

Por norma general en estas competiciones no podran participar atle-
tas extranjeros que no tengan licencia por la Federacion Autonémica
donde se celebre la competicidon salvo si se cumple alguno de los
siguientes supuestos:

@ En Autonomias con frontera terrestre con Portugal o Francia se per-
mitird la participacion de atletas del pais vecino siempre y cuando
estos atletas no hayan sido internacionales por su pais. Asi mismo en
Ceuta y Melilla se permitira la participacién de atletas de Marruecos
siempre que no hayan sido internacionales por su pais.

@ Competiciones en las que no exista ningun tipo de compensacion
econdmica (tanto en premios como en participacion).



@ Atletas residentes en la Comunidad Auténoma. Se debera justificar
con permiso de residencia o de trabajo.

En todos estos casos el atleta debera poseer el permiso de la
Federacidn de su pais de acuerdo con la normativa IAAF

Las Federaciones Autondmicas deberan revisar los reglamentos de
las pruebas autondmicas y asegurar que en los mismos se refleje la
reglamentacion RFEA de participacion de atletas extranjeros. En esa
reglamentacion deberd aparecer, expresamente, la posibilidad de
descalificacion de cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibili-
dad de participar en la prueba, proporcione datos erréneos para poder
hacerlo. El organizador retendra el premio hasta que el atleta pre-
sente la documentacion que permita su participacion en la prueba.

Las competiciones que seran incluidas en el Calendario Nacional, son
las indicadas en los puntos 3.1., 3.2. y 3.3. Siendo competencia de
esta RFEA el control de las organizaciones de todas las competicio-
nes incluidas en dicho calendario.

Art.14°) Estan autorizados a organizar las pruebas que figuran en el Calen-
dario Nacional las siguientes Instituciones:

@ Federaciones Autondmicas, Provinciales y Delegaciones Insulares
@ Clubes con licencia por la RFEA

@ Instituciones Publicas

@ Empresas Privadas

No estén autorizados a figurar como organizadores 0 como responsa-
bles de la competicion los representantes de atletas.

Art.5°) Las solicitudes para organizar una Competicion Internacional o
Nacional de Atletismo deberan enviarse a la RFEA, selladas por la
Federacion Autonémica donde se celebre la competicion, antes del 1
de septiembre en los impresos oficiales.

Las nuevas competiciones que sean solicitadas fuera de estos plazos,
deberan enviar la solicitud con 15 dias de antelacién a la celebracion
de la competicion solicitada.

En el caso de que la Federacion Autondmica estime no procedente



dicha competicion, debera notificar las razones alegadas para su no
celebracion antes de cumplirse 15 dias de la recepcion del impreso.
Pasada este periodo sin recibir comunicacion por parte de la Fede-
raciéon Autondmica se considerara aceptado por silencio adminis-
trativo.

Art.6°) Con este Reglamento se adjuntara cada afio, los impresos oficiales

6.1.

6.2.

de solicitud para organizar Competiciones Internacionales y Naciona-
les de Campo a Través, Marcha, Ruta y Reuniones en Pista al Aire
Libre o en Pista Cubierta. Dichos impresos deberan seguir el proceso
siguiente:

El organizador deberd rellenar, por cada reunion, dos impresos.

Uno debera ser entregado en la Federacion Autondmica donde se
celebre la competicién. Dicha Federacion, solo en caso de no estar
conforme con que se organice la prueba, deberd remitir el impreso a
esta RFEA antes del 15 de septiembre, elaborando un informe expli-
cativo de las razones para su oposicion a la celebracién de la prueba
e indicando los motivos que aduce para su no conformidad, siendo
potestad de la RFEA (a través de su Asamblea General o Comisién
Delegada y en funcién a la fecha en que se produzca el conflicto) con-
ceder 0 no la autorizacion de la organizacion.

El otro impreso debera estar en posesion de esta RFEA antes del 1
de septiembre. En dicho impreso debera figurar el sello de notificado
de la Federacién Autonoémica correspondiente.

Nota: El sello de notificado de la Federacion no implica su autoriza-
cion sino la constancia de que dicha Federacion ha sido notificada
del interés de un organizador por efectuar una reunion y de que le ha
sido entregado el impreso.

Art.7°) Las competiciones deberan efectuarse segun el Reglamento Interna-

cional de la IAAF y segun las normas técnicas que cada afno dicta
esta RFEA.

Las pruebas en las compitan mas de una categoria se debera
realizar una clasificacion conjunta y otra individual para cada
categoria.

Art.8°) Todos los organizadores deberan tener suscrito los siguientes segu-

ros para la competicion:
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@ Responsabilidad Civil de la Organizacion: (cubierto hasta 600.000 euros
por el seguro de RC de la RFEA).

@ Responsabilidad Civil de los participantes por dafos a terceros con un
limite de 350.000 euros por dafos corporales y 100.000 euros por
dafios materiales. (Solo para pruebas de ruta)

@ Accidente Deportivos para los participantes con cobertura minima la del
seguro obligatorio deportivo regulado en el Real Decreto 849/1993, de
4 de junio.

Art.9°) Es obligacion del organizador prever un servicio médico con
una ambulancia y personal sanitario, desde 1 hora antes del ini-
cio de la competicion y hasta 1/2 hora después de la finalizacién
de la misma, asi como asegurar el traslado en ambulancia y el
tratamiento o intervencién en una clinica, de cualquier posible
atleta lesionado. En competiciones con mas de 750 participantes
sera necesario la presencia de 1 médico y una ambulancia por
cada fraccion suplementaria de 1000 participantes, de acuerdo
con la Normativa de Utilizacién de Via Publica (Reglamento
General de Circulacion), Real Decreto 1428/2003 de 21 de
noviembre.

En las reuniones en pista cubierta y al aire libre, se recomienda que
los organizadores prevean un servicio de fisioterapia en el hotel y la
pista de competicion.

Art.10°) Control antidopaje
En todas las competiciones incluidas en el Calendario Nacional se
efectuara obligatoriamente el control antidopaje, segun las normas
establecidas por la RFEA.

El organizador debera disponer de una sala apropiada para el control
antidopaje

El organizador no abonara premios ni fijos de salida a los atletas
que efectuen control antidopaje hasta conocerse los resultados.

La responsabilidad del sorteo y firma del acta, asi como del cierre de
la saca es del Médico encargado.



Art.11°) El organizador debera acotar un espacio apropiado para la prensa
acreditada. Asimismo debera prever el maximo de facilidades para los
medios de comunicacién. EI minimo de medios a disposicion de los
Medios de comunicacidn sera el siguiente:

Campo a Través Rutay Marcha Reuniones en Pista
Internacional Nacional Internacional |  Nacional Internacional | Nacional
Puestos de trabajo
(incluida una
conexsion eléctrica) 15 10 5 5 25 15

Los fotdgrafos deberan estar debidamente acreditados e identificados
durante la competicion. En pruebas de pista el n® maximo de fotogra-
fos que podran entrar dentro del recinto de competicion serd 10 (Aire
Libre) y 5 (Pista cubierta). Para el resto de pruebas esta cifra sera a
criterio del organizador atendiendo a las circunstancias del circuito y
espacio disponible.

En las pruebas del calendario nacional, de categoria IAAF y AEA,
estas cifras deberan revisarse de acuerdo con las directrices de la
IAAF y la AEA.

Art.12°) Sera responsabilidad del Comité Nacional de Jueces designar el
Jurado de la Competicion.

Art.13°) En todas las Competiciones Internacionales y Nacionales la RFEA
designara las siguientes personas, debiendo el Organizador abonar
los gastos correspondientes de viaje, estancia y dietas (anexo Il):

RUTA

Campoa | P.Cubierta M.Maratén Otras Marcha

Través Aire Libre | Maraton y 100Km Distancias

Int./ Nac.| Int./ Nac.| Int./ Nac. Int./ Nac. | Int./ Nac.
Delegado Técnico SISl | Sl SI Sl SI Sl Sl S Sl
Médico Control Dopaje|SI SI | SI  SI Sl SI Sl Sl S Sl
Juez Arbitro SISl SISl Sl Sl Sl Sl NO NO
Juez Jefe Marcha - - - - - - - Sl Sl
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El Comité Nacional de Jueces podra nombrar los jueces que conside-
re necesarios para garantizar el adecuado control técnico de la com-
peticion, siendo los gastos ocasionados a cargo del Organizador.

Sera obligacion del organizador el abono de dietas y gastos al
personal designado por la RFEA segun Normativa (ver anexo ).
En el caso de que se solicite que el abono de estos gastos los
haga la RFEA, debera avisarlo por escrito con una antelacion
minima de 1 mes. La RFEA cobrara 60 euros en concepto de gas-
tos de gestion (100 euros si se avisase con un plazo inferior).

Art.14°) La RFEA establece un canon, que debera ser abonado a la presen-

tacion de solicitud de Organizacion. Dicho canon, que sera revisable
anualmente, sera de:

@ Competiciones Internacionales 650

@ Competiciones Nacionales 410

@ Competiciones Autondmicas a fijar por cada Federacion

Las solicitudes de las pruebas que han figurado en el calendario de la
temporada anterior y que no presentan su solicitud dentro de los pla-
zos establecidos en el articulo 6° del presente reglamento , deberan
abonar un canon suplementario de 300 .

Art.15°) El organizador de cada competicion debera realizar un aval

bancario a favor de la RFEA. Este aval debera depositarse en la
RFEA 3 meses antes de la celebracion de la prueba y mantener
su vigencia hasta 1 mes después de la misma. Se hara efectivo
en caso de que no se celebrase la competiciéon o hubiese alguna
deuda con los participantes (debidamente acreditada por el atleta
o su representante), siendo potestad de la Junta Directiva de esta
RFEA el estudiar la ejecucion del citado aval.

Las cantidades (en euros) de los avales son las siguientes:

Campo a Través Ruta y Marcha Maraton | Reuniones en Pista
Internacional |Nacional |Interacional | Nacional | Todas Internacional | Nacional
Aval 3000 1500 3000 1500 | 6000 6000 3000




Nota: Estan exentos de presentar aval, aquellos organizadores cuya
competicion se haya celebrados en las cuatro Ultimas temporadas y
hubiera estado incluida en el Calendario Nacional.

Art.16°) Todos los organizadores incluidos en el calendario nacional estan
obligados al envio a la RFEA, mediante fax o correo electrénico, de
los resultados oficiales dentro de las dos horas siguientes a la finaliza-
cion de la competicion (categorias juvenil y superiores).

La competicién que no realice el envio de los resultados en el plazo
de 48 horas tras la finalizacion de la Ultima prueba incurrird en una
sancion equivalente al 20% del canon que le corresponda.

A la recepcion del informe del Delegado Técnico los organizadores
podran enviar a la RFEA aquellas alegaciones al mismo que estimen
oportunas.

Art.17°) Todos los organizadores incluidos en el calendario nacional debe-
ran asegurar la misma cantidad en premios para la categoria masculi-
na y femenina en sus 3 primeras posiciones de la Clasificacién Gene-
ral Absoluta.

Art.18°) Los atletas becados por la RFEA, Unicamente podran participar en
las pruebas incluidas en el Calendario Nacional de la RFEA, y en
aquellas incluidas en el calendario de la Federacion Autonémica por
la que tengan suscrita la licencia federativa.

Del mismo modo cualquier atleta que (confirmado por escrito en una
competicidn) cause baja, no podra participar en ninguna competicion
en Espafa o en el extranjero (salvo Campeonatos Oficiales) tres dias
antes y tres después de la fecha de la reunién para la que causo baja.

Art.19°) En las pruebas del Calendario (Nacional, Autonémico o Provincial) en
las que se establezca una clasificacion por equipos, solo se admitiran
inscripciones de equipos compuestos por atletas del mismo club y con
licencia en vigor. Los equipos y/o atletas que no cumplan esta normativa
seran descalificados y les podra ser abierto un expediente sancionador
por alineacién indebida (art. 43 del Reglamento Juridico Disciplinario).
Unicamente se admitirdn excepciones a esta norma siempre y cuando
exista autorizacion expresa y por escrito por parte de la Federacién com-
petente (Autondmica o RFEA segun corresponda) para lo que sera
necesario realizar la peticion con una antelacion minima de 7 dias.
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Art.20°) A los representantes de Atletas reconocidos por la RFEA, que ges-
tionen la participacion de atletas, por ellos representados, en pruebas
que no estén incluidas dentro del calendario nacional o autonémicos,
se les abrira expediente informativo ante la Junta Directiva de la
RFEA, la que, en caso de encontrar la infraccién punible, podra efec-
tuar una sancién econdémica al infractor.

Asimismo, se abrird expediente a todo juez con licencia por la RFEA
que actue con el uniforme de jueces en pruebas no incluidas dentro
del calendario nacional o autonémico.

Art.21°) El organizador deberd invitar a los atletas extranjeros, a través de
esta RFEA, de acuerdo con las normas de la IAAF. Asimismo se com-
promete a informar a esta RFEA de los atletas espanoles invitados.
Cinco (5) dias antes de la celebracion de la Competicion debe estar
en posesion de la RFEA las listas de los atletas extranjeros y espafio-
les participantes, con la indicacion del representante de atletas de
cada uno de los atletas contratados. La lista de los atletas esparioles
solo debe abarcar a aquellos que se encuentren dentro de los 20 pri-
meros del ranking espafol en cualquiera de las dos temporadas ante-
riores.

Art.22°) Todos los organizadores se comprometen a aceptar el arbitrio de la
Junta Directiva de la RFEA, en caso de discrepancias entre los orga-
nizadores con atletas y/o sus representantes.

Todos los organizadores deberan realizar las contrataciones de los atletas a
través de los representantes de atletas autorizados por la RFEA o
IAAF, siempre y cuando el atleta tenga representante.

En el caso de incumplir el organizador con este apartado, la Junta Directiva
de la RFEA, previo informe de la Comision de organizadores, podra
sancionar al organizador, con cargo al aval presentado.

Asimismo y en el caso de no cumplir con lo pactado con el representante de
atletas, esta Federacidn podra ejecutar el aval presentado a la RFEA.

Art. 23) La publicidad existente en las pruebas del Calendario Nacional
debera cumplir la normativa de publicidad RFEA. Ademas el organiza-
dor se compromete a incluir la imagen corporativa de la RFEA en los
siguientes términos:



[ Presencia del logo RFEA (o logo de circuito RFEA al que pertenez-

ca la prueba) en todo material impreso que se produzca (carteles,
folletos, listas de salida y resultados, pagina web, etc.)

[ La colocacién de 1 pancarta de la RFEA (4x1m) en las siguientes

localizaciones:

m Ruta, Marcha y Campo a Través: a menos de 50 metros de la meta
en la recta de contra-meta

m Pista:

NOTA: En el caso de que un organizador tenga comprometido con patroci-
nadores todo el espacio indicado por reglamento se podra colocar en
un lugar, lo mas proximo posible, siempre previa peticion a la RFEA.

(1 No se autoriza la utilizacién del logo RFEA a organizadores que no
pertenezcan al Calendario Nacional.

Art.24°) Distancias

CAMPO A TRAVES

Las distancias en metros deben ajustarse a la normativa de la RFEA
para las competiciones oficiales, que para categoria y mes son las

siguientes:
HOMBRES
Sénior/Prom Junior Juvenil Cadete
Noviembre 9.000 6.000 5.000 4.000
Diciembre 10.000 6.500 5.500 4.500
Enero 11.000 7.000 6.000 5.000
Febrero 12.000 7.500 6.500 5.500
Marzo 12.000 8.000 6.500 6.000
MUJERES
Sénior/Prom Junior Juvenil Cadete
Noviembre 6.000 4.000 3.000 1.600
Diciembre 6.500 4500 3500 1.900
Enero 7.000 5.000 4.000 2.200
Febrero 7.500 5500 4.500 2.500
Marzo 8.000 6.000 5.000 3.000

Infantil
2.500
3.000
3.500
4.000
4.500

Infantil
1.100
1.400
1.700
2.000
2.500

Alevin Benjamin
1.500
2.000
2.500 entre 1000
3.000 y2000m
3.500

Alevin Benjamin
800
1.100
1.400 entre 800
1.700 y 1500m
2.000
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Art.25°) Circuitos y categorias
Los circuitos de Campo a Través, deben ser en su totalidad de cés-
ped o tierra y debe tener un minimo de 2.000m. Se puede admitir una
vuelta mas pequefa para ajustar la distancia total. Esta RFEA puede
autorizar, previa peticién del Organizador, un circuito de menos de
2.000m, siempre que por causas técnicas sea aconsejable.

Con el impreso de peticion, se deberd remitir un plano del circuito, lo
mas claro posible, para su posterior publicacién.

Los/as atletas de categoria Junior no podréan competir junto con los/as
Sénior y Promesas. Se realizardn carreras independientes. Los Hom-
bres y las Mujeres deben competir con diferente horario.

Solamente se podra hacer una carrera agrupando 2 categorias si una
de ellas tiene menos de 20 participantes. En este caso se elaboraran
3 clasificaciones: una conjunta y otra por cada categoria. La distancia
a recorrer se adaptard obligatoriamente a la categoria inferior.

Art.26°) Programa de pruebas
El programa minimo de pruebas debe incluir las siguientes carreras:

@ Sénior/Promesa Hombres
@ Sénior/Promesa Mujeres
@ Junior Hombres

@ Junior Mujeres

Los Organizadores de Campo a Través deberan asegurar que en su
prueba se cumplira con lo siguiente:

@ Contratacion de atletas a través de Representantes autorizados
(aquellos que lo tengan) y comunicacion a RFEA con 5 dias
antelacion.

@ Cierre de inscripcion con 24 horas de antelacion

o Existencia de Camara de Llamadas

e Correcto marcaje de circuito, minimo de 80m en recta tanto en la
salida como en la meta, control de puertas de publico y transi-
ciones entre circuitos con personal de la organizacion.

® Zona de trabajo para la prensa a menos de 100m de meta y
medios para que estos puedan hacer su trabajo en el circuito
(entrevistas, seguir la prueba, etc).



El incumplimiento de todo o parte de este articulo por la organiza-
cion supondra la no admision (o retirada) de la prueba del
Calendario Nacional.

Art.27°) La Temporada de Campo a Través empezard el dia 1 de noviembre
y finalizard el 31 de marzo.

Art.28°) Para las competiciones de Campo a Través, se establecen las
siguientes categorias, en funcién a la clasificacién obtenida por las
competiciones en los tres ultimos afos, pudiendo ser de caracter
Internacional o Nacional:

o 12 Categoria
@ 2% Categoria
@ 3% Categoria

Para establecer estas categorias, se aplicara el siguiente sistema de
puntuacion:

La carrera de Campo a Través se evalia por la suma de la puntua-
cion individual de cada uno de los participantes que finalicen la carre-
ra. Para obtener la puntuacion individual de los atletas se han seguido
los siguientes criterios:

A.- ATLETAS ESPANOLES Y EUROPEOS
Se acumulan los puntos obtenidos por los tres parametros siguientes:
A1. Clasificacion en el ranking temporada anterior:

En las pruebas 1.500m, 5.000m, 10.000m, Medio Maratén, Maratén y
3.000m obstaculos se puntian los 50 primeros (50, 49, 48,...., 1) del
ranking Mundial, los 25 primeros (25, 24, 23,..,1) del ranking
europeo y los 15 primeros (15, 14, 13,..., 1) del ranking de Espafa.
Se elige la puntuacién més alta obtenida por el atleta entre las prue-
bas puntuables (ranking mundial y espafol). La presencia en mas de
un ranking no es acumulable.

A2. Clasificacion Campeonato Mundial, Europeo, o Nacional de
Campo a Través.
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A3.

Se puntdan los 50 primeros (160, 130, 100, 94, 92, ....,2 al 50°) del
Cross Largo y los 50 primeros (80, 65, 50, 47, 46,...., 1 al 50°) del
Cross Corto del Campeonato del Mundo de Cross de la temporada
en curso y el 50% de esta puntuacion para el Campeonato de la tem-
porada anterior. Los 50 primeros (80, 60, 50, 47, 46,...., 1 al 50°) del
Campeonato de Europa de Cross de la temporada en curso y el 50%
de esta puntuacién para el Campeonato la temporada anterior . Los
30 primeros (80, 70, 60, 54, 52,..., 2 al 30°) del Cross Largo y los 15
primeros (40, 35, 30, 24, 22,..., 2 al 15°) del Cross Corto del Campeo-
nato de Espafa de la temporada en curso y el 50% de esta puntua-
cion para el Campeonato la temporada anterior.

Se elige la puntuacion mas alta obtenida por el atleta entre los 3 Cam-
peonatos. La presencia en mas de un campeonato no es acumulable.

Participacion en el Campeonato del Mundo de Campo a Través:

10 puntos por acudir al Campeonato Mundial del afio puntuado.

A4. CLASIFICACION EN LA PRUEBA

10 puntos a cada atleta espafiol o europeo que (no habiendo
obtenido puntos ni este afno ni el anterior) se clasifique entre
los 10 primeros atletas clasificados de esa prueba (5 puntos si
se clasifica entre los 20 primeros).

B.- ATLETAS EXTRANJEROS

B1.

Se acumulan los puntos obtenidos por los dos pardmetros siguientes:
Clasificacion en el ranking temporada anterior:

En las pruebas 1.500m, 5.000m, 10.000m, Medio Maratén, Maratdn y
3.000m obstaculos se punttan los 50 primeros (50, 49, 48,...., 1) del
ranking Mundial. Se elige la puntuacién mas alta obtenida por el atleta
entre las pruebas puntuables.



B2.

Clasificacion Campeonato Mundial y Europeo de Campo a Través.

Se puntuan los 50 primeros (160, 130, 100, 94, 92, ....,2 al 50°) del
Cross Largo vy los 50 primeros (80, 65, 50, 47, 46,...., 1 al 50°) del
Cross Corto del Campeonato del Mundo de Cross de la temporada
en curso y el 50% de esta puntuacion para el Campeonato de la tem-
porada anterior. Los 50 primeros (80, 60, 50, 47, 46,...., 1 al 50°) del
Campeonato de Europa de Cross de la temporada en curso y el 50%
de esta puntuacion para el Campeonato de la temporada anterior.

Se elige la puntuacion mas alta obtenida por el atleta entre los 2 Cam-
peonatos. La presencia en los 2 Campeonatos no es acumulable.

C. Record Mundial vigente y Campeones de Mundo y Olimpicos

Se puntua 25 puntos por la participacion del Record del Mundo, Cam-
peodn del Mundo en Pista Aire Libre y Campedn Olimpico.

Tanto para atletas espafioles como extranjeros se puntuard a cada atle-
ta retirado con el 25% de la puntuacion que le hubiese correspondido
siempre que el organizador haya establecido Camara de Llamadas y
aporte la Hoja de Confirmacion firmada por el juez correspondiente.

PROMOCION Y ANTIGUEDAD

E1. 15 puntos por organizar cada una de las carreras juvenil y cadete
hombres tanto en hombres como en mujeres. 15 puntos adicionales
por cada categoria con mas de 30 participantes.

E2. Puntuar las categorias de promocién (junior inclusive), que consten
en los resultados oficiales, a partir de 200 atletas, de la siguiente forma:

201 a 250 atletas - 5 puntos
251 a 300 atletas - 10 puntos
301 a 350 atletas - 15 puntos
351 a 400 atletas - 20 puntos

401 a 450 * - 30 puntos
451 a 500 - 40 puntos (+10 puntos cada 50 atletas
clasificados)

E3. Se otorgaran 5 puntos por afio de antigiiedad en el Calendario
Nacional.
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F. CAPACIDAD ORGANIZATIVA.

Se restara a la puntuacion total, por incumplimiento de la normativa
los siguientes porcentajes:

Comunicar a la RFEA (con 4 dias de antelacion) la relacion de atletas extran-
jero y espanoles contratados y realizar estas contrataciones de acuerdo a la

normativa IAAF v RFEA 3%
Sala de control antidopaje de acuerdo con las normas establecidas 3%
Circuitos que no sean inferiores a 2.000m. Tiene que ser de tierra o

césped en su totalidad 2%
Cumplir con la normativa de publicidad de la IAAF y de la RFEA 2%
Entregar los resultados oficiales, al terminar todas las carreras 2%
Completar adecuadamente las hojas de resultados 2%
Establecer bien las clasificaciones: General por cada salida 2%
Establecer Camara de Llamadas para las dos carreras de elite 2%
Entregar Resultados al final de la competicion y enviarlos

a la RFEA en el plazo fijado 2%
Proporcionar a la Prensa medios suficientes para realizar su trabajo 1%

Se afiadiran 100 puntos por montar una videopantalla (minimo
12m2). Esta videopantalla debera ir acompaiada de un sistema de
megafonia y poder conectarse a TV o mostrar graficos si fuese
necesario.

Art. 29°) Una vez establecida la puntuacion se clasifican las carreras por el
promedio de puntos obtenidos durante los tres ultimos afos, con los
siguientes condicionantes:

@ Puntuacion minima de una carrera en el tltimo afo: 100 puntos.
@ Puntuacion media minima de los tres ultimos afios: 50 puntos.
@ Programar pruebas de Hombres y Mujeres, categoria Sénior.

Las competiciones se dividen en las siguientes categorias o grupos:

@ 12 categoria: Los ocho primeros clasificados.
(Estas ocho pruebas seran puntuadas por un sistema diferente al
objeto de determinar que pruebas se propondran para ser incluidas en
los calendarios internacionales de la temporada siguiente. Las dos pri-
meras seran propuestas como pruebas IAAF vy la tercera y cuarta
como pruebas AEA).



@ 22 categoria: Las ocho siguientes carreras clasificadas.

@ 3% categoria: Las siguientes carreras clasificadas, siempre que cumplan
los requisitos anteriormente sefalados, o que obtengan 50 puntos
como minimo el afio anterior.

Art.30°) Las fechas en el Calendario Nacional de Campo a Través se deter-
minaran con el siguiente Orden:

1% Categoria Elige fecha en primer lugar, pero nunca pueden
coincidir dos carreras de 12 categoria en la misma fecha. (Si la IAAF
impusiera alguna fecha del calendario, estas pruebas tendrian prefe-
rencia a la hora de elegir la fecha)

2® Categoria Eligen a continuacion

3% Categoria Es la siguiente en elegir

El maximo nimero de carreras a incluir en el calendario nacional es
de 27, siendo dos el maximo a celebrar en el mismo fin de semana,
salvo pacto entre los organizadores. Dentro de una misma categoria,
elige fecha primero, la organizacion que tradicionalmente, haya pro-
gramado mas veces en esa misma fecha.

En caso de conflicto entre varios organizadores, sobre la eleccion de
fechas, la Comision de Organizadores propondra a la Junta Directiva
la resolucion del conflicto.

Cuando las peticiones excedan a las 27 autorizadas, entraran en el
Calendario Nacional las que ya lo estuvieran en el afo anterior. Al
resto de pruebas se les enviara un Delegado Técnico que evaluara la
citada competiciéon con los mismos criterios que a las pruebas del
Calendario Nacional. Si alguna de estas pruebas obtiene una puntua-
cion (promedio de los 3 ultimos afios) superior a la ultima prueba cla-
sificada la temporada siguiente la sustituira. En el caso de que alguna
prueba del calendario nacional no se celebrara algun afo por negli-
gencia o razones imputables al organizador, o llevara menos de tres
afnos en el mismo, igualmente se dividira por tres.

Cada temporada podran perder la categoria hasta un maximo de 3
pruebas.
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RUTA

Art.31°) Distancias
Las distancias recomendadas son: 100km, Maratén, Medio Maraton,
20km, 10km vy la Milla, aunque pueden ser aceptadas otras distancias,
que, por su tradicién en la localidad donde se celebra la competicion,
lo aconseje.

Art.32°) Circuitos y categorias
Los circuitos para las pruebas en ruta, deben ser en su totalidad
carreteras en buenas condiciones, en cualquier caso no debera pasar
por terrenos blandos. Debiendo estar el circuito por donde pasan los
atletas, libre de trafico en el momento de la competicion.

Con el impreso de peticién, se deberd remitir un plano del circuito y
otro de altimetria, lo mas claro posible, para su posterior publicacion.

Todas las pruebas estaran regidas por las reglas establecidas por la
IAAF y la RFEA, especialmente, en cuanto a los avituallamientos y
edades.

Se debera reservar un sitio en primera linea de salida para las muje-
res. Asimismo, de deberd seguir al menos a las tres primeras clasifi-
cadas.

Se recomienda colocar a los atletas en la salida por nivel deportivo.

Art.33°) Para que las marcas obtenidas en estas pruebas sean validas en
cuanto a ranking, becas y mejores marcas se refiere, el comité organi-
zador de las competiciones deberan comprometerse a aceptar que
sus pruebas cumplan los siguientes requisitos:

33.1 Medicidn y certificacion con detalles del recorrido por el Comité Nacio-
nal de Jueces. En caso de ser un Maratén incluido en el circuito AIMS
debera enviarse a esta RFEA el estudio y certificado de medicion
efectuado.

33.2 Control del Dopaje a los primeros clasificados de hombres y mujeres.



Art.34°) Millas Urbanas

Por interés del Equipo Nacional se establecerd, por parte de la RFEA,
un periodo de fechas durante la temporada en el que no se admitira
esta distancia dentro del Calendario Nacional. Este periodo com-
prendera desde el lunes siguiente al ultimo domingo de mayo
hasta la vispera del inicio del Campeonato Internacional de vera-
no (Cto de Europa, Cto del Mundo 6 JJOO).

Art.35°) Clasificaciones

Se debera hacer una Clasificacion General Masculina y una Clasifica-
cion General Femenina de todos los participantes, independientemen-
te de su edad. En base a las cuales se efectuard la entrega de pre-
mios.

Se recomienda establecer clasificaciones por categorias: juvenil (si la
distancia permite su participacion), junior, promesa, senior y vetera-
nos (en sus diferentes categorias). Siendo potestad del organizador
otorgar premios y que éstos sean acumulables o no.

Se recomienda establecer premios para los primeros atletas espario-

les clasificados.

EVALUACION DE PRUEBAS EN RUTA CALENDARIO NACIONAL

1.- Millas

2.- Pruebas hasta 10km (inclusive)

3.- Pruebas de 10km hasta Medio Maratén
4.- Maratén

5.- 100km

A.- Atletas Espafoles: Ranking Aire Libre y puesto en Cto. de Espana
B.- Atletas Extranjeros: Ranking Aire Libre y puesto Cto. del Mundo
C.- Nivel Deportivo: baremos de marcas

D.- Numero de atletas clasificados

E.- Antigliedad en la Organizacion

F.- Capacidad Organizativa
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A.- Atletas Espanoles
Ranking
Se Puntuan los 50 primeros del Ranking Mundial y los 15 primeros del
Ranking de Espafa (temporada anterior). Se elige la puntuacién mas
alta entre todas las pruebas. La presencia en mas de una prueba no
es acumulable. Solo puntdan los atletas clasificados.

Las pruebas a puntuar seran las siguientes:

1. 800m-1500m-3000m-3000m.obst.-5000m

2: 1500m-3000m-3000mobst.-5000m-10.000m-medio maratén-maratén
3: 3000m-3000m.obst.-5000m-10.000m-medio maratén-maratén

4: 5000m-10.000m-medio maratén-maratén-100km

5: 10.000m-medio maratén-maratén-100km

Clasificacion

Se puntua el puesto en el Campeonato de Espafia, el Campeonato
del Mundo/JJOO y el Campeonato de Europa al aire libre inmediata-
mente anterior a la fecha de la disputa de la prueba. En las mismas
pruebas de los apartados anteriores. Otorgandose para el Cto de
Espafia 16 puntos al campedn, 14 al subcampedn, hasta 2 puntos al
octavo clasificado, para el Cto de Europa 24 puntos al campeon, 22 al
subcampedn, hasta 2 puntos al duodécimo clasificado y para el Cto
del Mundo (o JJOO) 32 puntos al campedn, 30 al subcampedn, hasta
2 puntos al decimosexto clasificado. La presencia en mas de una
prueba no es acumulable. Sélo puntuan los atletas clasificados.

Se otorgaran 10 puntos por la presencia del atleta en el ultimo campe-
onato (Europa, Mundo o JJOO) disputado.

B.- Atletas Extranjeros

Ranking
Se puntuan lo 50 primeros del Ranking Mundial (temporada anterior).
Se elige la puntuacién mas alta entre todas las pruebas. La presencia
en mas de un ranking no es acumulable. Sélo puntuan los atletas cla-
sificados.

Las pruebas a puntuar seran las antes citadas.

Clasificacion
Se puntua el puesto en el Campeonato del Mundo inmediatamente



anterior a la fecha de la disputa de la prueba. En las mismas pruebas
de los apartados anteriores. Otorgandose 32 puntos al campeon, 30
al subcampedn, hasta 2 puntos al decimosexto clasificado. Se elige la
puntuacion mas alta entre todas las pruebas. La presencia en mas de
una prueba no es acumulable. Sélo puntian los atletas clasificados.

C.- Nivel Deportivo

Milla:

Otorgar puntos en funcion a la marca realizada, (Légicamente solo en
las pruebas con distancia homologada, como estimulacién para que
los organizadores homologuen sus circuitos y establezcan distancias
estandar y homologadas).

50 puntos por cada atleta por debajo de 4:00 (hombres) / 4:35 (muje-
res)

25 puntos por cada atleta por debajo de 4:05 / 4:40

10 puntos por cada atleta por debajo de 4:10/ 4:45

10km:50 puntos por cada atleta por debajo de 29:00 (hombres) / 34:00

(mujeres)
25 puntos por cada atleta por debajo de 30:00 / 35:00
10 puntos por cada atleta por debajo de 31:00 / 36:00

20km:50 puntos por cada atleta por debajo de 60:00 (hombres) / 1h:10:00

(mujeres)
25 puntos por cada atleta por debajo de 1h:02:00 / 1h:12:00
10 puntos por cada atleta por debajo de 1h:04:30 / 1h:14:30

_ Maratdn: 50 puntos por cada atleta por debajo de 1h.03:18 (hombres) /

1h.13:50 (mujeres)
25 puntos por cada atleta por debajo de 1h.05:30/ 1h.16:00
10 puntos por cada atleta por debajo de 1h.08:00/ 1h.18.30

Maratén: 50 puntos por cada atleta por debajo de 2h.15:00 (hombres) /

2h.35:00 (mujeres
25 puntos por cada atleta por debajo de 2h.20:00 / 2h.40:00
10 puntos por cada atleta por debajo de 2h.25.00 / 2h.45:00

100 km: 50 puntos por cada atleta por debajo de 7h.15:00 (hombres) /

9h.00:00 (mujeres)
25 puntos por cada atleta por debajo de 7h.30:00 / 9h.15:00
10 puntos por cada atleta por debajo de 7h.45:00 / 9h.30:00
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D.- Numero de Atletas
Cada 20 clasificados se otorgara 1 punto.
Numero de total de atletas clasificados, se consideraran el total de
atletas clasificados de cuantos disputen la distancia principal de las
programadas.

E.- Antigiiedad Calendario Nacional

Por cada afio de presencia en el Calendario Nacional se otorgaran 10
puntos.

F.- Capacidad Organizativa

Se restara a la puntuacién total los porcentajes indicados por incum-
plimiento de alguno de los siguientes conceptos:

Comunicar a la RFEA (con 4 dias de antelacion) la relacion de atletas
extranjero y espanoles contratados y realizar estas contrataciones de

acuerdo a la normativa IAAF v RFEA 3%
Sala de control de dopaje acorde a las normas 3%
Categorias reglamentarias 3%
Avituallamientos 3%
Clasificacion General Absoluta / Premios 2%
Cumplir la Normativa de Publicidad 2%
Resultados: correcta realizacion y entrega 2%
Seguimiento 3 primeras mujeres 1%

Proporcionar a la Prensa medios suficientes para realizar su trabajo 1%



Se sumarad a la puntuacion total los siguientes porcentajes
Premios especificos para atletas espafioles 3%

La puntuacién oficial sera la resultante de la media de puntuacion total
obtenida en las 3 ultimas temporadas.

MARCHA

Art.36°) Distancias

Las distancias recomendadas son: 50km, 30km, 20km, y 10km, aun-
que pueden ser aceptadas otras distancias que, por su tradicién en la
localidad donde se celebra la competicion, lo aconseje.

Art.37°) Para que las marcas obtenidas en estas pruebas sean vdlidas en

37.1.

37.2.

37.3

cuanto a ranking, becas y mejores marcas se refiere, el comité organi-
zador de las competiciones deberan comprometerse a aceptar que
sus pruebas cumplan los siguientes requisitos:

Medicion y certificacion con detalles del recorrido por el Comité Nacio-
nal de Jueces.

Control del Dopaje a los primeros clasificados de hombres y mujeres.

Ademas de las normas recogidas en este articulo para que las mar-
cas realizadas sean validas en cuanto a ranking, becas y mejores
marcas, todos los jueces que participen en el juzgamiento de la mar-
cha deberan ser de los incluidos en los diversos paneles de la RFEA,
asumiendo el organizador los gastos de actuacion, y viajes y aloja-
mientos (si procede), de los mismos.

El nimero de jueces que deberan actuar, como minimo, ademas del
Juez Jefe de Marcha, serd de 4 jueces para circuitos de hasta 1.000
metros, 5 jueces para los circuitos de hasta 1.500 metros y 6 jueces
para los circuitos de hasta 2.000 metros, siempre en la base de circui-
tos de ida y vuelta.
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REUNIONES EN PISTA CUBIERTA Y AIRE LIBRE

Art.38°) El nimero maximo de Reuniones Internacionales y/o Nacionales, a
celebrar cada afio, sera el siguiente:
@ En Pista Cubierta, el nUmero maximo sera de cuatro competiciones.
@ Al Aire Libre, el nimero maximo de competiciones internacionales 6
nacionales, que podran celebrarse sera de veinticuatro, siendo el
maximo autorizado de Competiciones Internacionales de ocho.

La Junta Directiva de esta RFEA, previo Informe de la Comision de
Organizadores de Reuniones, se reserva el derecho de autorizar mas
competiciones, si las mismas son consideradas de interés para el
Atletismo Espafiol.

Art.39°) Categoria de las reuniones y determinacion de fechas.
Para las reuniones al Aire Libre, se establecen las siguientes categori-
as, en funcion a las puntuaciones obtenidas, en funcién a la tabla huan-
gara de puntuacion, por las competiciones en los tres ultimos afios,
pudiendo ser de caracter Internacional o Nacional:
e Categoria IAAF/AEA, las encuadradas en los calendarios de la
IAAF/AEA
@ 12 Categoria, las 10 siguientes reuniones por puntuacion.
@ 2° Categoria, las siguientes reuniones clasificadas.

El orden de eleccion de las fechas definitivas de las reuniones al aire
libre sera el siguiente:

o Categoria IAAF

@ Categoria AEA

@ 12 categoria

@ 22 Categoria

Condicionantes:
@ Entre dos reuniones (IAAF, AEA o 12 categoria) deberd existir una
separacion minima de 72 horas, salvo acuerdo de ambos organizado-
res, de la RFEA y salvo perjuicios a terceros.
@ Las pruebas de 2° categoria pueden coincidir entre ellas y con
pruebas IAAF, AEA ¢ 12 categoria.

El sistema para determinar quien tiene prioridad para elegir fecha,



dentro de cada categoria y en caso de conflicto serd el siguiente:

1. Estar incluido como Meeting IAAF.

2. Estar incluido como Meeting AEA.

3. Antigliedad del Meeting en funcién al nimero de ediciones celebra-
das en afos anteriores y al grado de continuidad.

4. Orden de puntuacion, de acuerdo con el promedio establecido en
los ultimos tres afios.

5. Valoracion de la Reunidn a nivel Organizativo.

En todos los casos se intentara respetar las fechas tradicionales de
cada Reunidn, siempre que sea posible.

Solicitud de fecha:

@ Los organizadores enviaran antes del dia 1 de septiembre su propuesta.
@ Esta RFEA comunicara en la primera semana de noviembre (una
vez celebrada la Reunién del Calendario de la AEA) las fechas que
esta RFEA propone a cada organizador.

@ Antes del 15 de noviembre, el organizador deberda comunicar su
aprobacion a la fecha ofrecida.

Art 40°) En las Reuniones al Aire Libre y/o Pista Cubierta, la instalacion
deberd poseer una pista de material sintético de 400m y de seis calles
como minimo (Aire Libre) o de 4 calles y 160m (Pista Cubierta). En
ambos casos la Instalacion debera estar en posesion del certificado
de homologacion de esta RFEA.

Asimismo, debera disponer de cronometraje eléctrico para la competi-
cion.

Art.41°) En las reuniones en pista cubierta y aire libre seré obligatorio la utili-
zacion del reloj de pista, conectado a la video-finish.

Asimismo, en la secretaria de la competicion sera obligatorio la utiliza-
cion del programa informatico de la RFEA.

En todas las reuniones sera obligatorio la utilizacion de dos dorsales
por atleta (excepto en las pruebas de pértiga y altura) y nimero
lateral de fotofinish.

Art.42°) Programa de pruebas
El programa de pruebas debera tener un minimo de 12 pruebas de

29



categoria absoluta, cuatro de ellas como minimo deberan ser de cate-
goria femenina (Aire Libre) 6 de 10 pruebas siendo como minimo, tres
de ellas de categoria femenina (Pista Cubierta).

El programa debera tener como minimo dos saltos y dos lanzamien-
tos siendo uno de los concursos de categoria femenina (Aire Libre) 6
3 concursos, siendo como minimo uno de ellos de categoria femenina
(Pista Cubierta).

El programa provisional debera ser comunicado a esta RFEA antes
del 1 de Septiembre, y el programa definitivo de pruebas internaciona-
les y nacionales, antes del 31 de diciembre de cada afo.

Art.43°) En las Competiciones Internacionales y Nacionales al Aire Libre o
en Pista Cubierta, la RFEA se reserva el derecho a programar dos
pruebas no incluidas en el Calendario propuesto por el Organizador.

Las pruebas deberan ser comunicadas al Organizador antes de los 60
dias anteriores a la celebracion de la competicion. Debiendo, el Orga-
nizador, abonar los gastos de viaje y estancia de los atletas partici-
pantes en dichas pruebas, siempre y cuando los atletas figuren entre
los cuatro primeros puestos del ranking.

La RFEA se compromete a notificar al Organizador, con una antela-
cion de 9 dias, los nombres de los atletas participantes.

En caso de no cumplirse dichos plazos, el Organizador queda libera-
do de la responsabilidad de asumir dichas pruebas.

Art.44°) Los Organizadores garantizaran que en las pruebas programadas
seran invitados, abonando viaje y estancia, como minimo los cuatro
primeros atletas del ranking Espafiol (tres en Pista Cubierta 6 en pis-
tas de seis calles). Los Organizadores quedan exentos de invitar a
aquellos atletas, que, aun figurando entre los cuatro primeros del ran-
king, no acrediten durante la temporada anterior las marcas que figu-
ran en el Anexo |. Asi mismo colaborara con la RFEA para que en
aquellas pruebas en las que por densidad del Atletismo Espafiol o por
ser Pruebas de calles, puedan celebrarse series "B".

Art.45°) A criterio del Comité Técnico de esta RFEA se designara alguna
Reunidn Internacional ¢ Nacional, para optar a la concesion de becas,



en funcion a la marca ol:gtenida.
PUNTUACION REUNIONES DE PISTA

Art 46°) Se puntuaran, segun la tabla IAAF, las 14 mejores pruebas (a cinco
marcas por prueba) mas 2 marcas del resto de pruebas no clasifica-
das entre las anteriores 14 mejores (72 marcas).

La puntuacién oficial RFEA sera la resultante de la media de puntua-
cion total obtenida en las 3 ultimas temporadas.

A efectos informativos la RFEA publicara otra clasificacion oficiosa
que consistira en obtener las puntuacion de las 36 mejores marcas
(con un maximo de 4 marcas por prueba).

Se restard a la puntuacidn total los siguientes porcentajes por incum-
plimiento de los siguientes apartados:

Comunicar a RFEA atletas importantes (4 dias antes) -3%
Cémara de Llamadas 2%
Cumplir normativa de publicidad IAAF y RFEA 2%
Sala control dopaje de acuerdo a la normativa -3%
Resultados correcta realizacion 2%
Envio de resultados a RFEA en plazo -1%
Existe Responsable Técnico y control previo instalacion 2%
Reserva de plazas para Prensa -1%
Marcadores -1%
Reloj en Pista -1%
Calidad de Megafonia Técnica -1%
Doble Dorsal 2%
Cumplimiento del Horario (max. 20’ en las carreras) 2%
Separacion entre zona de competicién y publico -1%
Correcto funcionamiento de la Secretaria 2%

Se sumara a la puntuacion total los siguientes porcentajes por cumplimiento
de los siguientes apartados:

Buena Calidad Informacién al espectador 1%
Pagina Web actualizada 2%
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ANEXO |

HOMBRES Pruebas MUJERES
Aire Libre | Pista Cubierta Pista Cubierta Aire Libre

- 6.70 60m 7.40 -
10.50 - 100m - 11.85
21.20 21.40 200m 23.90 24.10
47.00 47.50 400m 54.50 54.00
1:48.00 1:49.40 800m 2:10.00 2:07.00
3:39.00 3:45.00 1.500m 4:25.00 4:19.00
7:55.00 8:00.00 3.000m 9:30.00 9:20.00
13:35.00 - 5.000m - 16:00.00
28:20.00 - 10.000m - 34:30.00

- 8.00 60m vallas 8.40 -

14.00 - 110m vallas - -

- - 100m vallas - 13.95
51.00 - 400m vallas - 58.50
8:35.00 - 3000m obst. - -
2,17 2,17 Altura 1,78 1,78
5,20 5,20 Pértiga 3,70 3,70
7,70 7,70 Longitud 6,15 6,15
16,00 16,00 Triple 12,70 12,70
17,00 17,00 Peso 14,25 14,25
52,00 - Disco - 50,00
64,00 - Martillo - 53,00
68,00 Jabalina - 49,00
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