REGLAMENTO

DE LOS CONTROLES ANTIDOPAJE DE LA
REAL FEDERACION ESPANOLA DE ATLETISMO

La Real Federacion Espanola de Atletismo, siguiendo las reglamentaciones de la
Asociacion Internacional de las Federaciones de Atletismo, el Comité Olimpico
Internacional y la Comision de Control y Seguimiento de la Salud y el Dopaje del
Consejo Superior de Deportes, realiza controles antidopaje en las competiciones,
fuera de las competiciones y nominalmente en el ambito del atletismo espanol
para velar por la salud de los atletas.

Los controles antidopaje fuera de competicion se realizan con la filosofia de disua-
dir a los atletas de ingerir Sustancias Prohibidas. La idea es crear una reglamenta-
cibn que evite en lo posible el uso de Sustancias Prohibidas durante los largos
periodos de entrenamientos.

Este Reglamento esta basado en las siguientes normativas:

La vigente Ley Organica 7/2006 de 21 de noviembre, de proteccion de la salud y
de lucha contra el dopaje en el deporte, trata de establecer un conjunto de medi-
das, que se justifican para conseguir los siguientes objetivos: preservar la salud
publica e individual en el deporte y la adopcion de medidas efectivas contra un
peligro cierto y contrastado, como es el dopaje, que puede comprometerlas o
afectarlas, hasta el punto de poner en serio riesgo la vida misma de los deportis-
tas, asi como asegurar el juego limpio en la competicion. El marco disehado cum-
ple con todos los requisitos y exigencias establecidos por nuestro Ordenamiento
constitucional en materia de derechos fundamentales y de reparto competencial
entre las Administraciones Plblicas, por los Tratados Internacionales firmados y pen-
dientes de ratificar por Espanha en materia de lucha contra el dopaje en el deporte, asi
como por las reglamentaciones del COIl y de las organizaciones deportivas interna-
cionales. Esta Ley supone la adopcion en nuestro pais de nuevo marco juridico que
afronta la lucha contra el dopaje, uniendo a esa perspectiva de un modo inseparable
la de la proteccion de la salud del deportista. Tal y como sehala su exposicion de
motivos, las lineas centrales de esta disposicion legal pueden resumirse en dos
enunciados: «de una parte, actualizar los mecanismos de control y de represion del
dopaje en el ambito del deporte de alta competicion y, de otra, crear un marco siste-
matico y transversal de prevencion, control y represion del dopaje en general, consi-
derado como una amenaza social, como una lacra que pone en grave riesgo la
salud, tanto de los deportistas profesionales como de los practicantes habituales u
ocasionales de alguna actividad deportiva».

Real Decreto 641/2009, de 17 de abiril, por el que se regulan los procesos de control
de dopaje y los laboratorios de analisis autorizados, y por el que se establecen medi-
das complementarias de prevencion del dopaje y de proteccion de la salud en el
deporte.
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Resolucion de 22 de diciembre de 2010, de la Secretaria General Técnica, sobre
la Modificacion al Anejo Il, Normas para la concesion de autorizaciones para uso
con fines terapéuticos, de la Convencion Internacional contra el dopaje en el
deporte, Paris 18 de noviembre de 2005 (publicada en el «Boletin Oficial del Esta-
do» n.° 41, de 16 de febrero de 2007).

Resolucion de 30 de abril de 2009, de la Presidencia del Consejo Superior de
Deportes, por la que se aprueba el formulario de localizacion de los deportistas.
Reglas de Competicion 2010 / 2011 y Reglamento Antidopaje de la IAAF.

DEFINICIONES

IAAF

Asociacion Internacional de Federaciones de Atletismo
AMA

Agencia Mundial Antidopaje

EA

Federacion Europea de Atletismo

RFEA

Real Federacion Espanola de Atletismo

Atleta

Cualquier persona que participe en la RFEA, miembros, afiliacion autorizacion,
acreditacion o participacion en sus actividades o competiciones asi como cual-
quier otro competidor en atletismo que esté sujeto a la jurisdiccibn de cualquier
Signatario o a otra organizacion deportiva que acepte el Codigo

AUT

Autorizacion de Uso Terapéutico
Cadigo

El Codigo Mundial Antidopaje
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Competicion
Evento o serie de Eventos celebrados durante uno o mas dias
Control

Parte del proceso global de Control del Dopaje que comprende la planificacion de
tests, la recogida de Muestras, la manipulacion de Muestras y su envio al Labora-
torio.

Control del Dopaje

Todos los pasos y procesos desde la planificacion de controles hasta la Gltima dis-
posicion de una apelacion, incluidos todos los pasos de procesos intermedios,
como facilitar informacion sobre localizacion, la recogida y manipulado de mues-
tras, los analisis de laboratorio, las autorizaciones de uso terapéutico, la gestion
de los resultados y las vistas.

Control Fallido

Cuando un Atleta no esta disponible durante un intervalo de tiempo de 60 minutos
para realizar un control en el lugar y hora especificada en la Informaciébn sobre
Localizacion en el dia en cuestion, bien de acuerdo a las Normas Antidopaje, o
con este reglamento, con jurisdiccion sobre el Atleta con arreglo a la Norma Inter-
nacional de Controles.

Control por Sorpresa

Un Control de Dopaje que se produce sin previo aviso al Atleta y en el que el Atle-
ta es continuamente acompahado desde el momento de la notificacion hasta que
facilita la Muestra.

Controles Dirigidos

Seleccion de Atletas para la realizacion de Controles, conforme a la cual se selec-
cionan Atletas o grupos de Atletas concretos sin base aleatoria, para realizar los
Controles en un momento concreto.

En competicion

En Competicibn significa el periodo que comienza desde doce (12) horas antes de
celebrarse una Prueba en la que el Atleta tenga previsto participar, hasta el final
de dicha Prueba y el proceso de recogida de Muestras relacionado con ella.
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Falsificacion

Alterar las muestras biologicas del atleta con fines ilegitimos o de una manera ile-
gitima; ejercer una influencia inadecuada en un resultado; interferir ilegitimamen-
te; obstruir, enganhar o participar en cualquier acto fraudulento para alterar los
resultados o para evitar que se produzcan los procedimientos normales; o propor-
cionar informacion fraudulenta.

Fuera de Competicion
Cualquier periodo de la temporada que no es En Competicion.
Grupo de Atletas Sometidos a Controles

Grupo de Atletas establecido por la RFEA que estan sujetos a la vez a Controles
en Competicion y Fuera de Competicion en el marco de la Planificacion de Con-
troles de la RFEA.

Incumplimiento de la Presentacion de Informacion de Localizacion
La no Presentacion de Informacion de Localizacion o un Control Fallido
Informacién de Localizacion

Informacion facilitada o en nombre de un Atleta incluido en el Grupo de Atletas
Sometidos a Controles que establece la informacion de localizacion del Atleta
durante el siguiente trimestre.

Informacion de Localizacion Insuficiente

Incumplimiento por parte del atleta de facilitar una Informacion de Localizacion
exacta y completa bien segun las Reglas Antidopaje de la RFEA, o de la Comision
de Control y Seguimiento de la Salud y el Dopaje del Consejo Superior de Depor-
tes 0 segln las reglas o normas de la IAAF, o de la Organizacion Antidopaje con
jurisdiccion sobre el Atleta.

Intento

Conducta voluntaria que constituye un paso sustancial en el curso de una accion
planificada cuyo objetivo sea el de cometer una infraccion de normas antidopaje.
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Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos

Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos publicada por la AMA y el Consejo
Superior de Deportes que identifica las Sustancias o0 Métodos Prohibidos.

Menor

Persona fisica que no ha alcanzado la mayoria de edad en virtud de las leyes apli-
cables de su pais de residencia.

Método prohibido

Cualquier método descrito como tal en la Lista de Sustancias y Métodos Prohibi-
dos.

Muestra
Cualquier material biolégico recogido con fines de Control del Dopaje.
Normas Antidopaje

Normas Antidopaje de la RFEA, la Comision de Control y Seguimiento de la
Salud y el Dopaje y las Normas Antidopaje de la IAAF.

Norma Internacional

Norma adoptada por la AMA en apoyo del Codigo. El respeto de la Norma Interna-
cional (en contraposicion a otra norma, practica o procedimiento alternativo) bas-
tara para determinar que se han ejecutado correctamente los procedimientos
previstos en la Norma Internacional. Entre las Normas Internacionales se incluira
cualquier Documento Técnico publicado de acuerdo con dicha Norma Internacio-
nal.

Organizacion Antidopaje

Un Signatario que es responsable de la adopcion de normas para iniciar, poner en
practica o forzar el cumplimiento de cualquier parte del proceso de Control Antido-
paje. Esto incluye, por ejemplo, al Comité Olimpico Internacional, y a otras Organi-
zaciones responsables de Grandes Eventos que realizan Controles en sus
competiciones, a la AMA y las Organizaciones Nacionales Antidopaje.

Organizacion Nacional Antidopaje

La o las entidades designadas por cada Pais o Territorio como autoridad principal
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responsable de la adopcion y la puesta en practica de normas antidopaje, de la
recogida de Muestras, de la gestion de los resultados, y de la celebracion de las
vistas, a nivel nacional. Esto engloba a aquellas entidades que puedan ser nom-
bradas por varios paises con el fin de que actuen como Organizacion Antidopaje
regional para dichos Paises o Territorios. Si la autoridad publica competente no ha
hecho tal designacion, esta entidad sera el Comité Olimpico Nacional del Pais o
Territorio 0 su representante.

Participante
Cualquier Atleta o Personal de Apoyo al Atleta.
Persona

Una Persona fisica (incluidos cualquier Atleta o Personal de Apoyo al Atleta) o
una organizaciobn u otra entidad.

Personal de Apoyo al Atleta

Cualquier entrenador, preparador fisico, representante autorizado de atletas,
agente, personal del equipo, oficial, personal médico o paramédico, padres o cual-
quier otra Persona que trabaje con, trate o ayude a Atletas que participen en o se
preparen para competiciones de Atletismo.

Prueba

Carrera individual o concurso en una Competicion (es decir los 100m o el Lanza-
miento de Jabalina).

Resultado Analitico Adverso

Informe por parte de un laboratorio u otra entidad aprobada que, de conformidad
con la Norma Internacional para Laboratorios y otros Documentos Técnicos rela-
cionados, identifigue en una Muestra la presencia de una Sustancia Prohibida o
de sus Metabolitos o Marcadores (incluidas grandes cantidades de sustancias
endbgenas) o evidencias del Uso de un Método Prohibido.

Resultado Anémalo

Informe emitido por un laboratorio u otra entidad acreditada que requiere una
investigacion mas detallada segin la Norma Internacional para Laboratorios o los
documentos técnicos relacionados antes de decidir sobre la existencia de un
Resultado Analitico Adverso.
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Sustancia Prohibida

Cualquier Sustancia descrita como tal en la Lista de Sustancias y Métodos Prohi-
bidos.

Uso

La utilizacion, aplicacion, ingestion, inyeccion o consumo por cualquier medio de
una Sustancia Prohibida o de un Método Prohibido.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

Articulo 1. Ambito del Reglamento Antidopaje

1.

Este Reglamento Antidopaje de la Real Federacion Espahola de Atletis-
mo, se aplicara, a los Atletas, Personal de Apoyo al Atleta y otras Perso-
nas que participen en las actividades de la RFEA, en virtud de sus
acuerdos, de su condicibn de miembros, afiliacion, autorizacion, acredita-
cion o participacion en sus actividades o competiciones.

Estas Reglas y las Normas Antidopaje, estan basada en las Reglas y Nor-
mas de la IAAF y de la Comision de Control y Seguimiento de la Salud y
el Deporte del Consejo Superior de Deportes, han sido incorporadas o
bien directamente o por referencia, en este reglamento, por lo tanto se
incluyen en este reglamento las regulaciones de procedimiento necesario
para implantar de manera eficaz las Reglas y Normas Antidopaje (y cual-
quier modificacion que pueda ser realizada). La RFEA ha de asegurarse
que todos los Atletas, el Personal de Apoyo a los Atletas y otras Perso-
nas bajo su jurisdiccion estén sujetos al Reglamento y a las Normas Anti-
dopaje.

El Reglamento y Normas Antidopaje se aplicaran en todos los Controles
de Dopaje sobre los cuales tengan jurisdiccion la RFEA y en los que par-
ticipen sus Atletas.

Es responsabilidad del Departamento Antidopaje de la RFEA asegurar
que todos los Controles En y Fuera de Competicion realizados a sus Atle-
tas y la administracion de los resultados de dichos Controles cumpla con
el Reglamento y Normas Antidopaje. El Departamento Antidopaje de la
RFEA, realizara el control asi como el proceso de gestion de los resulta-
dos negativos.

En el caso de un presunto positivo, el procedimiento se inicia por resolu-
cion del Comité de Disciplina Deportiva de la RFEA, como consecuencia
de la comunicacion que haga, de forma directa, el laboratorio de control
del dopaje actuante al mismo. Una vez recibida dicha comunicacion, se
procedera a la apertura inmediata del procedimiento disciplinario, sin que
los analisis y demas elementos de la comunicacion del laboratorio puedan
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ser conocidos por ningln otro organo federativo distinto al disciplinario.
Los laboratorios adoptaran las medidas necesarias para que esta comuni-
cacion se realice en condiciones que permitan mantener el anonimato y la
reserva de la identidad del deportista.

6. El Departamento Antidopaje de la RFEA colaborara con la IAAF, en las
gestiones necesarias de esta, como notificaciones bajo este Reglamento
Antidopaje a un Atleta u otra Persona que esté bajo la jurisdiccion de la
RFEA, y seréa responsable de establecer contacto inmediato con el Atleta
o Persona a la que va dirigida la notificacion.

Articulo 2. Organizacion Antidopaje de la RFEA
La RFEA actuara principalmente bajo este Reglamento Antidopaje a través del
Departamento Antidopaje y del Comité de Disciplina Deportiva de la RFEA.

1. El Departamento Antidopaje de la RFEA

Este Departamento, tiene la obligacion de supervisar y controlar las activida-
des de la RFEA de acuerdo con sus Objetivos. Uno de estos Objetivos es pro-
mover el juego limpio en el deporte, en particular, jugar un papel decisivo en la
lucha contra el dopaje, tanto dentro del Atletismo como externamente en la
amplia comunidad del deporte, y desarrollar y mantener programas de detec-
cion, disuasion y educacion necesarios para la erradicacion de la amenaza del
dopaje dentro del deporte.

Este Departamento se nombra, para suministrar al Comité de Disciplina
Deportiva de la RFEA, asesoramiento general en todos los temas antidopaje y
los relacionados con el mismo, incluyendo los relacionados con este Regla-
mento Antidopaje y las Normas Antidopaje.

El Departamento Antidopaje de la RFEA estara formado por un responsable
médico y un administrativo.

El Departamento Antidopaje de la RFEA tiene los siguientes derechos y debe-
res, en la supervision y control de las actividades de los Controles Antidopaje:

a) realizar cualquier modificacion provisional, cuando sea necesario, de este
Reglamento que considere necesario. Las modificaciones provisionales
seran presentadas en la Comision Delegada de la RFEA, que decidira
sobre su aprobacion. Después se presentara al Consejo Superior de
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Deportes para su adopcion definitiva.

revisar las actividades antidopaje que la RFEA debe realizar y establecer
el programa antidopaje de la Federacion con los departamentos corres-
pondientes, ya sean Area de competiciones, Area de organizaciones,
Secretaria, etc.

colaborar con las federaciones internacionales, tanto la IAAF como la EA
en sus actividades en la jurisdiccion de la RFEA.

publicar las Normas Antidopaje y sus modificaciones, con la frecuencia

necesaria. Las Normas Antidopaje reuniran, ya sea directamente o por

referencia, los siguientes documentos emitidos por la WADA o la Comi-

sion de Control y Seguimiento de la Salud y el Dopaje:

(i) laLista de Sustancias y Métodos Prohibidos;

(i)  la Norma Nacional e Internacional para los Controles Antidopaje;

(iii) la Norma Nacional e Internacional para las Autorizaciones de Uso
Terapéutico; y

Las Normas Antidopaje, y cualquier otra propuesta de modificacion,

(mientras no se establezca lo contrario en este Reglamento Antidopaje),

deben ser aprobadas por la Comision Delegada de la RFEA.

asesorar a la Comision Delegada de la RFEA, sobre las modificaciones
de este Reglamento Antidopaje que puedan ser necesarias ocasional-
mente.

planificar, poner en marcha y controlar programas de informacion y edu-
cacion antidopaje. Estos programas deben proporcionar informacion
actualizada y veridica sobre al menos los siguientes temas:

Sustancias Prohibidas y Métodos Prohibidos en la Lista de Sustancias y

Meétodos Prohibidos;

h)

(i) consecuencias del dopaje en la salud;
(iii) procedimientos de Control de Dopaje; y
(iiii) derechos y responsabilidades de los Atletas.

establecer las directrices generales para la seleccion de Atletas en el Gru-
po de Atletas Sometidos a Controles.

El Departamento Antidopaje de la RFEA puede, en la ejecucion de alguna de las tare-
as anteriormente mencionadas, consultar expertos que proporcionen asesoramiento
meédico y cientifico suplementario especializado cuando pueda ser requerido.
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2. El Responsable Antidopaje de la RFEA

El Responsable Antidopaje de la RFEA tendra la responsabilidad de desarro-
llar el programa antidopaje que haya sido establecido. Informara puntualmente
al Presidente, Director General y Comité de Disciplina Deportiva de la RFEA
de sus actividades. Mantendra comunicacion con ellos sobre todos los temas
antidopaje y relacionados.

El Comité de Disciplina Deportiva de la RFEA tendra la responsabilidad de la
gestion de los casos de dopaje que puedan surgir bajo este Reglamento Anti-
dopaje. El Responsable del Departamento Antidopaje de la RFEA actuara
como asesor del Comité. Mas concretamente, el Responsable sera la persona
a cargo, cuando corresponda, de realizar la revision administrativa de la Infor-
macion de Localizacion Insuficiente / Controles Fallidos cometidos por Atletas
de Nivel Nacional o Internacional de acuerdo a los procedimientos descritos en
las Normas Antidopaje. Todo esto lo pondra en conocimiento del Comité de
Disciplina Deportiva de la RFEA.

El Responsable Antidopaje de la RFEA puede, en cualquier momento durante
el desarrollo de su trabajo, pedir asesoramiento a la IAAF, a la Comision de
Control y Seguimiento de la Salud y el Dopaje del CSD, al Comité de Discipli-
na Deportiva de la RFEA, o a cualquier otra persona que se considere indica-
da.
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CAPITULOIII

REALIZACION DE CONTROLES EN COMPETICIONY
TOMA DE MUESTRAS

Seccidén 1% Controles en Competicion

Articulo 3. Controles de dopaje en competicion
1. Los controles de dopaje podran realizarse dentro y fuera de competicion.

2. A efectos de este reglamento, y de acuerdo con lo establecido en el Ane-
X0, se entiende que:

a) Un control en competicion es aquél al que se somete a un determi-
nado deportista en el marco, o con ocasiobn de una competicion.

b)  Un control fuera de competicion en general es aquél que no se rea-
liza en competicion.

Articulo 4. Medios de deteccion
1.  Para deteccion del dopaje podran utilizarse la toma de muestras biologi-
cas de orina o sangre.

2. Para la realizacion de la recogida de muestras se utilizaran los equipa-
mientos y se seguiran los procedimientos establecidos en el real decreto
641/2009, de 17 de abril y sus normas de desarrollo.

Articulo 5. Personal habilitado para los controles

1. Larecogida de muestras de un control antidopaje en competicion se reali-
zara por un equipo designado por el Departamento Antidopaje de la
RFEA. El equipo estara integrado por personas cualificadas y experimen-
tadas en la realizacion de tales controles.

2.  La habilitacion concedida con arreglo a lo establecido en la Seccion 22 del
Real Decreto 641/2009, de 17 de abril, al personal para la realizacion de
los controles de dopaje es una autorizacion administrativa que otorga a

382



Dopaje

los médicos y a los enfermeros la autorizacion para actuar como Agentes
de Control del Dopaje en todo el territorio del Estado.

Articulo 6. Equipo de recogida de muestras
1. Los Agentes de control del dopaje que se designen por RFEA sera, un
equipo de recogida de muestras que sera especifico para cada control.

2.  El Equipo de recogida de muestras se encontrara dirigido por un Oficial
de control del dopaje, y se ajustara en su composicion y funcionamiento a
lo dispuesto en el Real Decreto 641/2009, de 17 de abril.

Seccion 22. Seleccion de Atletas

Articulo 7. Medios de seleccion de los atletas.

De acuerdo con el nimero y tipo de controles a realizar en cada modalidad o
especialidad deportiva, segn el plan minimo de distribucion de controles, se
seleccionaran los atletas que seran sometidos a control en competicion
mediante designacion o por sorteo. La designacion podra ser, a su vez, previa
o realizada in situ, de acuerdo con los resultados deportivos.

Articulo 8. Criterios de seleccion en competicion.

En los controles en competicion se podran establecer designaciones no perso-
nalizadas previamente en los siguientes casos:

La obtencion de un récord nacional, en las categorias que lo requieran, en
cuyo caso el control sera obligatorio para homologar el récord, por lo que la
posibilidad de su realizacion debera preverse por el organismo que realice el
control en competicion.

El puesto de clasificacion en una competicion.

Articulo 9. Sorteo en los controles en competicion.
1.  El sorteo de los atletas que deban someterse a control en competicion se
realizara de la siguiente manera:

Antes de celebrarse la competicion y de acuerdo con el numero de con-
troles que deban llevarse a cabo, el Oficial de control del dopaje o de la
persona en la que el mismo delegue, sorteara los atletas que, bien por su
clasificacion entre las medallas, bien por su puesto de llegada entre los
diez primeros, bien entre el resto de los clasificados o bien por cualquier
otro criterio justo y transparente de seleccion, deberan someterse al con-
trol, asi como los reservas.
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El método de sorteo puede consistir en:

a) La eleccion de tarjetas numeradas colocadas bocabajo.

b) La extraccion de numeros o nombres introducidos en un contenedor
cerrado o en una bolsa.

c) La utilizacion de un instrumento electronico que proporcione nume-
ros al azar.

d)  Cualquier otro método de seleccion justo y transparente.

Si el Oficial de control del dopaje es el responsable de realizar el sorteo
en la propia competicion, debera asegurarse de la transparencia de la
seleccibn, mediante la presencia de testigos, pudiendo autorizar que,
cuando se celebre el sorteo, se encuentre presente un representante de
cada Equipo implicado, y/o un representante de la RFEA, sin que cual-
quiera de estas ausencias, o de ambas, invalide el proceso.

Si el Oficial de control del dopaje es el responsable de realizar el sorteo
en la propia competicion, sera responsable de la confidencialidad de la
informacion, manteniéndola en sobre cerrado y firmado hasta su comuni-
cacion a los atletas.

Articulo 10. Comunicacion de la seleccion en controles en
competicion

1.

La identidad de los atletas que deban ser sometidos a un control del
dopaje en una competicibn no se conocera antes de la finalizacion de la
prueba o competicion, previamente al inicio de los procesos del control.

No obstante lo dispuesto en el apartado anterior, cuando las circunstan-
cias que concurran asi lo aconsejen, la identidad de los atletas seleccio-
nados para el control se podra conocer quince minutos antes de la hora
prevista para la finalizacion de la prueba o competicion, siempre que sea
autorizado por el Oficial de control del dopaje en la competicion.

Tras la seleccion del atleta a controlar en una competicion, y antes de la
notificacion al mismo, el organismo responsable del control, o, en su
caso, el Oficial de control del dopaje, debera asegurarse que la informa-
cion sblo sea revelada a aquellas personas que ineludiblemente necesi-
tan conocerla para asegurar que el atleta puede ser notificado y
controlado sin previo aviso.
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El Oficial de control del dopaje designara el juez o el escolta, que notifica-
ra en esa competicion, a los atletas que estén obligados a someterse a
control.

Seccion 3°. Area de recogida de muestras y requisitos

previos al control

Articulo 11. Area de control del dopaje

1.

La Real Federacion Espanola de Atletismo, velara y exigira a los organi-
zadores de las competiciones, que en las instalaciones y recintos deporti-
vos donde se celebren exista un recinto denominado «area de control del
dopaje». Asimismo, dicho recinto debera existir en los centros e instala-
ciones en los que se practiquen controles de dopaje.

El «area de control del dopaje» reunira los requisitos minimos que se
determinen mediante Orden del Ministerio de la Presidencia, y que tengan
por objeto cumplir los parametros internacionales y preservar la dignidad
y la intimidad de los atletas sometidos a control.

La Real Federacion Espanola de Atletismo, podra otorgar habilitaciones
del cumplimiento de los citados requisitos, que tendran vigencia mientras
no se modifiquen dichos requisitos que debe reunir el area de dopaje,
mientras no se realicen obras o modificaciones en el area de control, o
mientras no se realicen inspecciones o controles que pongan de manifies-
to que el area de control no retne los requisitos de homologacion.

Si el Oficial de control del dopaje constata a su llegada al recinto que no
se cumplen las condiciones requeridas en la zona destinada al control del
dopaje, pedira al organizador que se subsanen las deficiencias antes del
inicio de la competicion. Caso de que las mismas no fueran subsanadas
antes del inicio de la competicion, el Oficial de control del dopaje podra
decidir motivadamente la no realizacion del control, comunicando tal cir-
cunstancia a la Comision de Control y Seguimiento de la Salud y el Dopa-
je.

El acceso al area de control del dopaje sera restringido, limitandose a las

siguientes personas:

a) El atleta requerido mediante notificacidbn para pasar un control de
dopaje.
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b) El acompahante del atleta.

c) El equipo de recogida de muestras, incluyendo en su caso los
escoltas con las funciones que se determinen en cada caso.

d) En su caso, el miembro de la Comision de Control y Seguimiento de
la Salud y el Dopaje expresamente designado por su Presidente
para un control determinado.

e) El Delegado de Antidopaje de la IAAF o de la EA, o de la Agencia
Mundial Antidopaje en los controles ordenados por estas, previa
solicitud al Presidente de la Comision de Control y Seguimiento de
la Salud y el Dopaje.

Dentro del area de control del dopaje, y durante todos los procesos de
recogida de muestras, se prohibe la realizaciobn de cualquier documento
grafico o audiovisual y el uso de telefonos moviles.

Articulo 12. Requisitos previos al control

1.

El Departamento Antidopaje de la RFEA designara el equipo de recogida
de muestras entre personas que estén habilitadas de conformidad con el
Real Decreto 641/2009, de 17 de abril y que no pertenezcan a la organi-
zacion de la competicion y no tengan relacion personal o conflicto de inte-
reses con los atletas.

Asimismo, le proporcionaran al equipo de recogida de muestras la infor-
macion y material necesario para poder realizar el control segiin la moda-
lidad del mismo.

Los designados como integrantes del equipo de recogida de muestras
deberan comparecer en el lugar sehalado para la realizacion del control
con la antelacion suficiente para la realizacion de tal actividad sin merma
del normal funcionamiento de la competicion y sin ocasionar trastornos
adicionales para el atleta.

Seréa responsabilidad del Oficial de control de dopaje la instruccion, coor-
dinacion y direccion de las tareas de caracter material que componen la
realizacion de los controles de dopaje.

Antes del inicio de la competicion, el organizador facilitara al Oficial de
control del dopaje la relacion de dorsales y la correspondencia nominal de
cada uno con el deportista de la modalidad o prueba que vaya a ser obje-
to de control.
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Los atletas que participen en una prueba o competicion no podra abando-
nar las mismas hasta que no se hayan realizado las notificaciones de los
seleccionados para ser sometidos a control de dopaje, salvo en el caso
excepcional de que deba ser evacuado a un centro asistencial por haber
sufrido una lesion grave, circunstancia que debera acreditarse suficiente-
mente y ser comunicada al Oficial de control de dopaje en la competicion.

Seccion 42. Notificacion a los atletas

Articulo 13. Tramites que comprende la notificacion a los atletas.

1.

La notificacion a los atletas de que han sido seleccionados para someter-
se a control de dopaje de conformidad con los criterios establecidos en el
Real Decreto 641/2009, de 17 de abril, se realizara sin previo aviso, salvo
los casos especificos previstos en el Real Decreto 641/2009, de 17 de
abril, en los que se determine lo contrario.

El Oficial de control de dopaje o el miembro del equipo de recogida de
muestras, designara al juez o escolta nombrado para hacer la notifica-
cion, que se realizara de conformidad con lo previsto en la presente sec-
cion, teniendo en cuenta las circunstancias especificas de cada
modalidad deportiva y de cada caso concreto y garantizando el caracter
sorpresivo del control.

Articulo 14. Practica de la notificacion

1.

La persona encargada de realizar la notificacion a los atletas se dirigira
directamente a ellos, identificandose mediante la correspondiente acredi-
tacion, confirmando la identidad del atleta mediante un documento oficial
que incluya su nombre y fotografia.

Si por las circunstancias de la competicion fuera imposible realizar la
identificacion completa de los atletas, este indicara su identidad a los
efectos de ser confirmada posteriormente.

Si las circunstancias de la competicion no justifican que un atleta no pre-
sente su identificacion oficial con fotografia, o se niega a identificarse,
quien practique la notificacion debera hacer constar tal circunstancia y el
Oficial de control del dopaje comunicarlo al Departamento Antidopaje de
la RFEA, con copia a la Comision de Control y Seguimiento de la Salud y
el Dopaje, a los efectos oportunos.
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Articulo 15. Informacidn al deportista
Una vez contrastada la identidad, la persona que practica la notificacion informara

a los atletas de las siguientes circunstancias:

O T o
- =

O
-~

Que ha sido seleccionado para someterse a un control de dopaje.

Cual es el organismo responsable de la realizacion del control.

El tipo de muestra a obtener.

El derecho a designar a una persona, debidamente documentada, que
podra ser su médico, fisioterapeuta, entrenador o delegado, para que le
acompane durante el proceso de recogida de muestras.

El derecho a solicitar una informacion adicional coherente y adecuada
sobre la recogida de muestras.

El derecho a no someterse a la prueba, si existe alguna causa justa de
las indicadas en los apartados 3, 4 y 5 del articulo 6 de la Ley Organica
7/2006, entendiendo por causa justa la imposibilidad de acudir, como con-
secuencia acreditada de lesibn o cuando la sujecion al control, debida-
mente acreditada, ponga en grave riesgo las salud del atleta.

La obligatoriedad de someterse al control, y las consecuencias ante la
resistencia 0 negativa para ello sin causa justa, que se encuentran esta-
blecidas en el articulo 14.1.c) de la Ley Organica 7/2006.

La obligacion de permanecer en todo momento bajo la observacion de los
componentes del Equipo de recogida de muestras designados para ello,
desde la notificacion hasta la finalizacion del proceso de recogida de
muestras.

La obligacion de identificarse en cualquier momento ante el miembro del
Equipo de recogida de muestras que lo solicite y mediante documenta-
cion oficial que confirme su identidad e incluya fotografia.

La obligacion de presentarse en el area de control del dopaje o en el
lugar indicado para la recogida de muestras en las condiciones que indi-
que la notificacion.

El derecho a solicitar una demora para presentarse en el Area de Control
del Dopaje.

El derecho a ser informado acerca del tratamiento y cesion de sus datos y
de los derechos que le asisten en los términos previstos en el articulo 5.1
de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos
de Caracter Personal.

Articulo 16. Solicitud de demora en la presentacion

1.

Con ocasion de la notificacion del control, los atletas tienen derecho a
solicitar justificadamente una demora en la presentacion en el Area de
Control del Dopaje o lugar determinado para la recogida de muestras.
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El Oficial de control del dopaje aceptara la solicitud, determinando el pla-
zo concreto de presentacion de los atletas en el Area de Control del
Dopaje, plazo que en todo caso no sera superior a sesenta minutos,
siempre que durante este tiempo el atleta pueda permanecer bajo la
observacion de un miembro del Equipo de recogida de muestras.

El Oficial de control del dopaje podra rechazar la solicitud de retraso

cuando no sea posible que el atleta esté en todo momento bajo observa-
cion.
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Articulo 17. Negativa a recibir la notificacion

Si el atleta se negase a recibir la notificacion, se hara constar esta circunstan-
cia por el notificador, que requerira a un testigo presencial para que se advere
este hecho. Podran ser testigos el resto del Equipo de recogida de muestras.

Articulo 18. Observacion de los atletas

1. Una vez practicada la notificacion del control, el atleta quedara bajo la
observacion del Agente de Control del Dopaje, hasta que se presente en
el area de control.

2. En el caso de que la recogida de muestras sea de orina, la persona del
Equipo de recogida de muestras que acompahe al atleta debera prohibirle
ducharse o baharse, y orinar.

3. La persona del Equipo de Muestras que acompane al atleta debera infor-
mar al Oficial de control del dopaje de cualquier irregularidad que haya
observado al atleta durante el periodo en que se encuentre bajo su obser-
vacion, significativamente cualquiera que pueda comprometer los resulta-
dos del control de dopaje.

Articulo 19. Retraso y falta de localizacion del deportista

Si el atleta seleccionado no se presenta en el Area de Control del Dopaje en el
plazo sehalado en la notificacion, el Oficial del control del dopaje esperara
treinta minutos mas, pasados los cuales dara por finalizado el control, e infor-
mara al Departamento Antidopaje de la RFEA y a la Comision de Control y
Seguimiento de la Salud y el Dopaje de que el atleta no se ha presentado al
control de dopaje para el que fue seleccionado.

Seccion 5% Requisitos generales
para la toma de muestras

Articulo 20. Personas asistentes a la toma de muestras
1.  Durante los procesos de recogida de muestras a un atleta requerido para
pasar un control del dopaje, en el Area de Control sblo podran estar pre-
sentes las siguientes personas, ademas del atleta sometido al control.
a) El Oficial de control del dopaje.
b) Al menos un segundo Agente de control del dopaje, que actuara
como Adjunto de control del dopaje o como Técnico de control del
dopaje.
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c) En su caso, un acompahante, expresamente autorizado por el atle-
ta.

d) En caso de que el atleta sea menor de edad, el padre, madre o tutor
del mismo.

e) Ensu caso, un observador de la Comision de Control y Seguimiento
de la Salud y el Dopaje, designado y debidamente autorizado por su
Presidente.

f) En los controles ordenados por la IAAF o la EA, o por la Agencia
Mundial Antidopaje, un representante de las mismas, siempre que
previamente haya sido comunicada y justificada esta circunstancia
al Presidente de la Comision de Control y Seguimiento de la Salud y
el Dopaje, realizando la pertinente solicitud.

El acceso de las personas autorizadas a las diversas dependencias del
area de control del dopaje sera libre, aunque siempre bajo la supervision
y en su caso indicaciones precisas del Oficial de control del dopaje,
excepto en la sala de toma directa de la muestra, a la que en el momento
de la emision de la orina so6lo podra acceder el atleta y una de las perso-
nas del Equipo de recogida de muestras, del mismo sexo del atleta,
designada por el Oficial de control del dopaje.

Articulo 21. Presentacion y acreditacion del atleta

1.

El proceso de recogida de muestras de un control del dopaje se iniciara
con la llegada del atleta al area de control, en una competicion.

En caso de que el atleta desee hacer uso del derecho indicado en el arti-
culo 75 del Real Decreto 641/2009, de 17 de abril, y de acuerdo con el
mismo, el Oficial de control del dopaje evaluara la justificacion y necesi-
dad de la solicitud, y transcribira en el Formulario de Notificacion la hora
maxima concreta establecida para iniciar el proceso de recogida de
muestras.

Una vez que el atleta haya llegado al area de control del dopaje, se le
entregara un documento con sus derechos y obligaciones durante el pro-
ceso de recogida de muestras, y de los tramites esenciales del procedi-
miento y de sus principales consecuencias. Asimismo, se le informara del
tratamiento y de la cesion de los datos previstos en la Ley Organica
712006, asi como de la posibilidad de ejercitar los derechos de acceso, de
rectificacion, cancelacion y oposicion, establecidos en la Ley Organica
15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Perso-
nal.
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Articulo 22. Formularios de Control del Dopaje

Los datos referentes al proceso de recogida de muestras se recogeran en el
correspondiente Formulario de Control del Dopaje, que se establecera por
Resolucion del Presidente del Consejo Superior de Deportes.

Articulo 23. Lugar de espera
1. A su llegada al Area de Control del Dopaje, el atleta permanecera en la
sala de espera.

2. Durante la estancia en la sala de espera, el atleta tendra a su disposicion
bebidas sin cafeina ni alcohol, que se encontraran en recipientes indivi-
duales y que deberan estar cerradas y envasadas en vidrio o lata, debién-
dolas elegir y abrir €l mismo.

Articulo 24. Individualidad de la toma de muestras

En las salas de trabajo y de recogida de muestras de un area de control del
dopaje soOlo podra realizarse un Unico proceso de recogida de muestras, no
pudiendo realizarse el siguiente hasta la completa finalizacion del primero.

Articulo 25. Material de recogida de muestras.
El material para la recogida de muestras debera reunir los requisitos que se
determinen por Orden de Ministerio de la Presidencia.

Seccion 6?. Recogida de muestras de orina

Articulo 26. Eleccion del recipiente

1.  El atleta, una vez que haya declarado estar dispuesto a iniciar el proceso
de recogida de muestras, podra elegir, de entre al menos dos, un reci-
piente desechable para la recogida directa de la orina que relna los
requisitos a que se refiere el articulo anterior.

2.  Una vez elegido el recipiente desechable para la recogida directa de la
orina, el atleta y uno de los Agentes de control del dopaje verificaran que
el mismo se encuentra inalterado.

3.  Si el atleta considera que el recipiente desechable no relne las condicio-
nes de integridad necesarias y no le satisface, y el Oficial de control del
dopaje no esta de acuerdo, se debera seguir con el proceso de recogida
de muestras, indicando el Oficial de control del dopaje dichos motivos en
el Formulario de control del dopaje.
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Si los recipientes no cumplen las garantias de integridad a juicio de los
Agentes de control del dopaje, se suspendera el control remitiendo el Ofi-
cial de control del dopaje un informe al Departamento Antidopaje de la
RFEA y a la Comision de Control y Seguimiento de la Salud y el Dopaje.

Una vez que el atleta haya escogido el recipiente desechable para la
recogida directa de la orina, éste quedara bajo su responsabilidad.

Articulo 27. Recogida de la muestra

1.

Una vez en la sala de toma de muestras de orina, el atleta debera lavarse
las manos y se retirara la ropa necesaria, al menos desde la cintura hasta
las rodillas, subiendo las mangas para dejar claramente visibles los bra-
zos y las manos, de forma que se pueda observar la emision de orina,
directamente 0 a través del espejo que haya en la sala, sin ningn impedi-
mento ni restriccion.

El volumen de orina a recoger por el propio atleta en el recipiente dese-
chable que haya elegido, en una o varias micciones sucesivas, sera el
gue determine con caracter general la Comision de Control y Seguimiento
de la Salud y el Dopaje. Mientras no se especifique por ésta lo contrario,
el volumen total a recoger no sera inferior a 80 mililitros, aunque en fun-
cion de los analisis a realizar en la muestra podra establecerse un minimo
de 110 mililitros.

Una vez que se haya recogido la muestra o declarada la imposibilidad por
el atleta de emitir la suficiente, se cumplimentaran los tramites que se
determinan en los articulos siguientes.

Articulo 28. Envasado de muestras

1.

El atleta debera elegir, de entre al menos dos disponibles, un juego con
los frascos «A» y «B» que cumplan los requisitos previstos en la Orden
Ministerial a que se refiere el articulo 84 del Real Decreto 641/2009, de
17 de abril.

El atleta y el Agente de control del dopaje verificaran que el juego elegido
por el atleta se encuentra intacto. En caso contrario, el atleta seleccionara
otro.

Una vez abierto por el propio atleta el juego especifico elegido, &l mismo,
junto con el Agente de control del dopaje, verificaran que los codigos de
los frascos y de los tapones son coincidentes.

Comprobada la codificacion de los frascos «A» y «B» y de sus tapones de
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cierre, estos codigos se transcribiran por el Agente de control del dopaje
en el formulario de control del dopaje, debiendo revisar el atleta y el
Agente si esta trascripcion es correcta.

Tras la trascripcion de los codigos el atleta, bajo la observacion directa
del Agente de control del dopaje, vertera en el frasco «B» el volumen
minimo de orina requerido. Este volumen sera el determinado por la
Comision de Control y Seguimiento de la Salud y el Dopaje. Mientras no
se especifique lo contrario, este volumen no sera inferior a 25 mililitros,
salvo que por los analisis a realizar en el laboratorio se determine un volu-
men minimo de 35 mililitros.

A continuacion, y en las mismas condiciones que las indicadas en el apar-
tado anterior, el atleta vertera en el frasco «A» la orina restante, es decir,
no menos de 50 mililitros, salvo que por los analisis a realizar en el labo-
ratorio se haya determinado un volumen minimo de 65 mililitros, o en su
caso el establecido por la Comision de Control y Seguimiento de la Salud
y el Dopaje. En todo caso, debera quedar en el recipiente desechable un
volumen residual de al menos 5 mililitros de orina.

El atleta podra autorizar, firmando el correspondiente formulario, que el
Agente de control del dopaje pueda realizar las operaciones a que se
refieren los apartados 5 y 6 del presente articulo. En caso contrario, el
cierre de los frascos correspondera al atleta.

Cuando se hayan vertido los volumenes de orina en los frascos «A» y
«B», el Agente de control del dopaje solicitara al atleta que cierre estos
frascos con los tapones que actuaran de precinto; esta tarea podra reali-
zarla el Agente de Control del Dopaje en las mismas condiciones que las
indicadas en el apartado anterior.

Una vez cerrados los frascos, el atleta y el Agente de control del dopaje
verificaran que ambos frascos estan correctamente cerrados, y asimismo
comprobaran su estanqueidad.

Articulo 29. Mediciones

1.

El Agente de control del dopaje medira la densidad de la orina con un
refractometro o con tiras especificas, considerando como correctos los
valores de 1.005 6 superiores medidos con refractometro o de 1.010 o
superiores si son medidos con tiras o similares, con la residual que obre
en el recipiente desechable siempre que la misma no sea inferior a 5 mili-
litros.
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En su caso, se medira el pH con ese mismo volumen residual, que debe-
ra encontrarse entre 5y 7.

Una vez realizadas estas medidas, el Agente de control del dopaje debe-
ra desechar, en presencia del atleta, la orina residual.

Si realizados los procedimientos indicados en el articulo anterior, los valo-
res de la densidad, y en su caso del pH, no se encuentran entre los seha-
lados en este articulo, el Oficial de control del dopaje podra decidir la
conveniencia de recoger una muestra adicional, en cuyo caso se seguira
nuevamente el procedimiento regulado en esta Seccion.

Todas las muestras recogidas, tanto las principales como las adicionales,
deben remitirse al laboratorio para su analisis, recogiéndose los datos de
todas ellas en el mismo formulario de recogida de muestras.

Articulo 30. Cumplimentacion del formulario de control
De los tramites a que se refieren los articulos anteriores debera quedar cons-
tancia en un formulario que deberan firmar el atleta y el Oficial de control de
dopaje, correspondiendo a este Ultimo indicar, en su caso, las circunstancias
por las que el atleta pudiera haberse negado a la firma del documento.

Articulo 31. Volumen insuficiente de orina.

1.

Cuando el atleta no haya podido proporcionar en una Unica miccion el
volumen de orina requerido, el obtenido se considerara una muestra par-
cial. En este caso, el Agente informara al atleta de que la misma debera
precintarse hasta que se recojan una 0 mas muestras complementarias,
que junto con la parcial constituiran la muestra Unica que se remitira al
laboratorio para su analisis.

La muestra parcial cerrada, asi como el resto del material correspondiente, se
guardara en la bolsa codificada para la conservacion de muestra parcial.

El atleta podra retornar a la sala de espera del area de control, donde
quedara bajo observacion hasta que esté en condiciones de proporcionar
otra muestra, sin que pueda salir de esta area.

Articulo 32. Recogida de muestra complementaria

1.

El procedimiento de recogida de la muestra complementaria a la parcial
se iniciara cuando el atleta declare estar dispuesto a proporcionar la nue-
va muestra de orina.
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El atleta elegira un nuevo recipiente desechable para la recogida de
muestras.

A continuacion se procedera como en la recogida de la muestra inicial,
repitiéndose el procedimiento, en caso necesario, todas las veces que
sean precisas hasta conseguir el volumen total requerido.

Si se ha recogido el volumen suficiente requerido, el Agente de control del
dopaje solicitara al atleta que revise la muestra parcial, 0 en su caso las
muestras parciales, para asegurarse de que permanecen cerradas.

A continuacion, el Agente de control solicitara al atleta que abra la mues-
tra parcial, o en su caso las muestras parciales, mezclando todas en un
nuevo recipiente desechable, elegido por el atleta, comenzando a verter
por la primera muestra parcial emitida y siguiendo en orden de emision
con las complementarias, hasta que se complete el volumen necesario.

A solicitud del atleta, el Agente de control del dopaje podra realizar las
operaciones indicadas en el apartado anterior, debiendo resenharse esta
circunstancia en el formulario de control del dopaje, que firmara el atleta.

A partir de entonces se seguira el procedimiento normalizado, conside-
rando la mezcla de las muestras parciales como una Unica muestra.

Articulo 33. Responsabilidad en la custodia

Mientras se encuentren en el area de control del dopaje, el Oficial de control
del dopaje sera responsable del mantenimiento de la identidad, integridad y
seguridad de todas las muestras obtenidas.

Articulo 34. Irregularidades

1.

Si durante el proceso de recogida de muestras, alguno de los Agentes de
control del dopaje visualizd alguna irregularidad o un comportamiento
inhabitual, el testigo redactara y entregara al Oficial de control del dopaje
un informe escrito sobre tales circunstancias. Asimismo, el Oficial de con-
trol del dopaje redactara un informe sobre cualquier anomalia detectada
en el proceso de recogida de muestras, que remitira al Departamento
Antidopaje de la RFEA y a la Comision de Control y Seguimiento de la
Salud y el Dopaje e informara de este hecho en el formulario de control
del dopaje o0 en un documento adjunto al mismo. Si el testigo de la recogi-
da de la muestra ha observado un comportamiento inhabitual del atleta
mientras visualizo la emision de orina, debera entregar un informe escrito
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y firmado al Oficial de control del dopaje, que lo consignara en el formula-
rio de control del dopaje en competicion y que remitira al Departamento
Antidopaje de la RFEA y a la Comision de Control y Seguimiento de la
Salud y el Dopaje.

En el caso previsto por el apartado anterior, el Oficial de control del dopa-
je podra decidir la recogida de una nueva muestra de orina, cuya codifica-
cion debera consignarse en el formulario de control del dopaje como
muestra adicional, indicando las razones para ello. Todas las muestras
recogidas, tanto la principal como las adicionales, deberan ser remitidas
al laboratorio para su analisis, como muestras individuales, sin mezclar
entre ellas pero con conocimiento de esta circunstancia.

Articulo 35. De la terminacion del procedimiento y de los
efectos de la misma

Una vez cumplidos los requisitos indicados en los articulos anteriores, el Agen-
te de control del dopaje entregara al atleta el ejemplar correspondiente del for-
mulario de control del dopaje, dejando constancia escrita de la hora de salida
del mismo del area de control de dopaje.

Seccion 7°. Custodia y transporte
de las muestras de orina

Articulo 36. Documentacion de acompahamiento y envio de
formularios

1.

El envio de muestras debera ser precedido de la cumplimentacion por el
Oficial de control del dopaje del formulario de transporte, en el que en
todo caso se relacionaran los codigos de las muestras y el medio de
transporte utilizado.

Dicho formulario debera introducirse en sobre cerrado con una leyenda
de «informacion confidencial» y dirigido al laboratorio que vaya a analizar
las muestras. Debera ser firmado por todos los Agentes de control de
dopaje presentes, incluido el propio Oficial.

Articulo 37. Entrega de las muestras

1.

Las muestras podran ser entregadas directamente al laboratorio por uno
de los Agentes de control del dopaje o transportadas por una empresa de
transporte.
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En ambos casos debera cumplimentarse el Formulario de Cadena de
Custodia, cuyo contenido se establecera por Resolucion del Presidente
del Consejo Superior de Deportes, y en el caso de que sea una empresa
de transporte la que entregue las muestras, debera entregar al laboratorio
un albaran de entrega junto con las muestras.

Articulo 38. Analisis

1.

En las competiciones oficiales de ambito estatal, los analisis destinados a
la deteccion o comprobacion de practicas prohibidas deberan realizarse
en laboratorios estatales u homologados por el Estado. El laboratorio sera
el previamente acordado por la Comision de Control y Seguimiento de la
Salud y el Dopaje.

Seran motivos de anulacion de una muestra:

a) El conocimiento del nombre del atleta por su inclusiobn como tal o
como firma en cualquier documento llegado al laboratorio.

b) La ausencia o rotura de alguno de los envases.

c) Elhallazgo del frasco “A” roto.

d) La existencia de insuficiente orina (menos de 50 mililitros) en el
frasco “A”

e) Lano coincidencia de los codigos de los frascos de los envases con
los reflejados en formularios de control de dopaje en competicion y
formulario de transporte.

La anulacion de una muestra sera comunicada por el director del labora-
torio al Responsable del Departamento Anti-dopaje de la RFEA, asi como
al Presidente de la Comision de Control y Seguimiento de la Salud y el
Deporte, de la forma que este determine.

La segunda muestra de un control (submuestra “B”) permanecera custo-
diada en el mismo laboratorio que analice la primera muestra (submues-
tra “A”) debidamente conservada, a fin de permitir la realizacion, en su
caso, de un eventual segundo analisis o contraanalisis, si éste tltimo fue-
ra solicitado dentro del plazo reglamentario.

Articulo 39. De la comunicacion de resultados
Deberan guardar secreto de las actuaciones todas las personas que interven-
gan en un procedimiento de investigacion por presunta infraccion de dopaje.

1.

Salvo imponderables justificados, en el plazo de diez dias habiles siguien-
tes al de la recepcion de muestras, el director del laboratorio enviara el
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acta de analisis al Presidente del Comité de Disciplina Deportiva de la
RFEA, junto con una copia del acta de registro.

En todo caso, una superacion de este plazo no supondra defecto de for-
ma ni, en consecuencia, anulacion del control.

Esta comunicacion se efectuara de forma confidencial.

2. La informacion a que se refiere el apartado anterior sera igualmente
transmitida al Presidente de la Comision de Control y Seguimiento de la
Salud y el Dopaje en el tiempo y forma que este determine.

3. En el caso de que en el laboratorio se detecte una sustancia que, por
cualquiera de las condiciones reglamentariamente descritas, pudiera ori-
ginar un resultado positivo, el laboratorio enviara a la Comision de Control
y Seguimiento de la Salud y el Dopaje, junto con la informacion indicada
en el apartado anterior, un informe que incluya los siguientes datos:

a) El nombre y direccion completa del laboratorio que ha realizado el
analisis.

b) Lafecha del informe

c) Identificacion de la muestra analizada por su codigo, numero de
registro del laboratorio y acta de analisis.

d) Fecha y hora de recepcion de la muestra, con indicacion de las
condiciones exteriores observadas a su llegada, y otros datos de la
misma: naturaleza, volumen, densidad, pH y aspecto del liquido
examinado.

e) Identificacion del control, con el nombre, lugar y fecha de la compe-
ticion, en deporte y, en su caso, modalidad del mismo.

f) Fecha de finalizacion del analisis

g) Meétodo de analisis utilizado, incluyendo en anexos la descripcion
de la metodologia analitica desarrollada, junto con los cromatogra-
mas y espectogramas de masas correspondientes realizados

h)  Resultado del analisis, indicando las sustancias identificadas y, en
Su caso, su concentracion o relacion, con la desviacion estandar y
el coeficiente de variacion.

i) Las observaciones que se consideren oportunas

i) El nombre y la firma del director de laboratorio y, en su caso, de la
persona encargada del analisis.

4. En los supuestos previstos en el apartado anterior, el Presidente de la
Comision de Control y Seguimiento de la Salud y el Dopaje, podra solici-
tar al laboratorio cualquier otro dato analitico que considere oportuno.
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Asimismo, podra requerir al Departamento Antidopaje de la RFEA cuanta docu-

5.

mentacion relacionada estime oportuna.

Cuando el Presidente del Comité de Disciplina Deportiva de la RFEA
constate, mediante el acta de analisis aportada por el laboratorio junto a
otros datos que puedan obrar en su poder, la posibilidad de que el resul-
tado del control sea susceptible de considerarse como positivo, procede-
ra, de forma confidencial, delegando en la persona que él estime
oportuna, a la decodificacion de la informacion relativa a las muestras, a
fin de identificar al atleta presunto infractor. Tales datos se podran en
conocimiento del Presidente y del Director General de la RFEA.

En caso de que se haya detectado en el analisis de la submuestra “A” de
su orina alguna sustancia dopante, el Secretario del Comité de Disciplina
Deportiva de la RFEA enviara al atleta un documento, de manera confi-
dencial y por procedimiento que deje constancia de su recepcion, en el
que se le notificara dicha deteccion y se le informara del procedimiento a
seguir. La mencionada comunicacion debera enviarse dentro de los dos
dias habiles que sigan a la recepcion del acta de analisis.

Una vez que el atleta haya recibido la notificacion a que se hace referen-
cia en el parrafo anterior, y si no esta de acuerdo con el resultado del
analisis de la submuestra “A”, podra solicitar al Secretario del Comité la
realizacion del analisis de la submuestra “B” (contraanalisis), para lo cual
dispondra de tres dias habiles a partir de la fecha de recepcion de la noti-
ficacion.

Si transcurrido dicho plazo el atleta no solicita la realizacion del citado
contraanalisis, se considerara definitivo el resultado de la submuestra “A”.
En el caso de que se produzca una solicitud de contraanalisis, el Secreta-
rio del Comité de Disciplina Deportiva de la RFEA, transmitira tal peticion
al director del laboratorio antes de que transcurran dos dias habiles des-
pués de la recepcion de la solicitud del atleta. La solicitud debera realizar-
se de modo que quede constancia de la misma.

Articulo 40. Del contraanalisis y sus efectos

1.

Transmitida la solicitud de contraanalisis al director del laboratorio, este
comunicara al Secretario del Comité de Disciplina Deportiva de la RFEA,
fecha y hora de realizacion del contraanalisis solicitado, debiendo fijarse
en un periodo no superior a siete dias habiles. Dicho contraanalisis debe-
ra llevarse a efecto, con la submuestra “B”, en el mismo laboratorio, pero
con personal diferente al que realizd el analisis de la submuestra “A”.

En la correspondiente apertura de la submuestra “B”, y en el proceso de
analisis, podra estar presente el atleta o una persona en la que este dele-
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gue. Asimismo también podra asistir un especialista nombrado por el atle-
ta, previa comunicacion escrita al laboratorio. En caso de su renuncia a
este derecho, debera comunicarlo por escrito para que se tenga conoci-
miento de ello antes de la fecha y hora fijadas para la realizacion del con-
traanalisis.

En cualquier caso, estara presente un representante del Comité de Disci-
plina Deportiva de la RFEA, que designara el Presidente del mismo, en la
apertura de la submuestra “B”.

En presencia de las personas que ejerzan su derecho a asistir al proceso,
del miembro designado del Comité de Disciplina Deportiva de la RFEA y
de las personas del laboratorio implicadas, se debera abrir el envase de
seguridad que contenga la submuestra “B” que vaya a ser objeto de con-
traanalisis, firmandose en ese momento por los asistentes la correspon-
diente acta de apertura de muestra, en la que podran hacerse constar las
eventuales anomalias que, en su caso, se detecten.

Quienes en ejercicio de su derecho estén presentes en la apertura de la
muestra objeto de contraanalisis, podran permanecer en el laboratorio
durante el transcurso de todo el proceso analitico.

No se realizara el analisis de la submuestra “B” cuando se anule a causa
de uno o mas de los siguientes supuestos:

a) No coincidencia de los codigos del frasco “B” con los resehados en
el acta de control de dopaje en competicion.

b)  Hallazgo del frasco “B” roto.

c) Existencia de insuficiente cantidad de orina (menos de 25 mililitros)
en el frasco “B”, siempre y cuando la cantidad existente, y previo
informe del laboratorio, sea lo suficientemente escasa como para
impedir la realizacion de los procedimientos analiticos del corres-
pondiente contraanalisis.

En caso de anulacion motivada por la concurrencia de uno o mas de los
supuestos indicados en el apartado anterior de este articulo, se consigna-
ra esta circunstancia en el acta de apertura de la submuestra “B”, y el
director del laboratorio informara de esta circunstancia al Presidente de la
RFEA y al Presidente de la Comision de Control y Seguimiento de la
Salud y el Dopaje.
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Una vez finalizado el contraanalisis, y durante el siguiente dia habil a su
finalizacion, el director del laboratorio enviara, por escrito y de forma con-
fidencial, el acta de contraanalisis al Presidente del Comité de Disciplina
Deportiva de la RFEA. Este informaré al Presidente de la RFEA.

El Secretario del Comité de Disciplina Deportiva de la RFEA trasladara al
atleta este acta, por procedimiento que deje constancia de su recepcion,
de forma inmediata, y a lo sumo dentro de los dos dias habiles siguientes
al de la recepcion del acta de contraanalisis.

En el caso de que el contraanalisis no confirme el resultado del analisis
de la submuestra “A”, se dara por finalizado el proceso y se considerara
el resultado del control de dopaje como negativo.

El Comité de Disciplina Deportiva de la RFEA realizara los tramites que
estan recogidos en su Reglamento.

CAPITULO Il

REALIZACION DE LOS CONTROLES
FUERA DE COMPETICION

Seccion 8% Controles Antidopaje
Fuera de Competicion

Los controles Antidopaje fuera de competicion se regiran por las mismas nor-
mas que los de competicion, acomodandose los procesos a las circunstancias
de este tipo de controles, con excepcion de lo que se indica en los parrafos
siguientes.

Articulo 41. Plan de Distribucion de Controles

En el Plan de Distribucion de Controles se enviara a la Comision de Control y
Seguimiento de la Salud y el Dopaje, que se incluiran en la planificacion de la
temporada correspondiente, a los obligados a someterse a controles de acuer-
do con lo dispuesto por el articulo 46 del Real Decreto 641/2009, de 17 de
abril.
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Articulo 42. Plan Individualizado de Controles de la Comision

de Control y Seguimiento de la Salud y el Dopaje del Consejo

Superior de Deportes

1. El Plan Individualizado de Controles es aprobado por la Comision de Con-
trol y Seguimiento de la Salud y el Dopaje e incluye a los deportistas que,
atendiendo a las circunstancias particulares de orden deportivo, médico o
personal y de acuerdo con los criterios establecidos en el articulo 69 del
Real Decreto 641/2009, de 17 de abril, deban ser objeto de control y
seguimiento. La inclusion en este plan sera notificada individualmente a
los atletas afectados. La ejecucion de los mismos seguira los criterios pre-
vistos en el Plan y su realizacion se acordara con la Agencia Estatal Anti-
dopaje en funcion de la disponibilidad de los laboratorios.

2. Lainclusion de los atletas en el Plan Individualizado de Controles tendra
la vigencia que se determine por el mismo.

3. Los atletas que formen parte del Plan Individualizado de Controles esta-
ran sujetos a requerimientos especificos de datos sobre su localizacion
para hacer efectivo el control individualizado.

4.  Sila Comision de Control y Seguimiento de la Salud y el Dopaje tuviera
conocimiento de que los atletas incluidos en el Plan Individualizado de
Controles se encuentran asimismo en los instrumentos similares de la
Agencia Mundial Antidopaje y de las federaciones internacionales, esta-
blecera los mecanismos de colaboracion y coordinacion necesarios para
coordinar sus respectivas actuaciones.

Articulo 43. Plan de Controles de la Real Federacion Espafo-
la de Atletismo

Todos los atletas con licencia federativa diligenciada podran ser requeridos
para realizar controles fuera de competicion. No obstante, por limitaciones de
material, medios y personal, la Real Federacion Espanola de Atletismo realiza-
ra controles de dopaje fuera de competicion a un numero reducido de atletas.
En funcion de estas limitaciones, seran controlados fundamentalmente los
atletas que cumplan las condiciones siguientes:

LISTA “A”
+ Becados ADO
+ Becados Olimpicos, Especial, AY B
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* Becados Internacionales
+ Ahadir atletas que van destacando segin pasa la temporada

LISTA “B”

+ Resto De Becados (Becas: Nacional, Junior)
« Campeones de Espana (Absolutos, Promesa Y Junior)

1. A principios de Noviembre, se realizara un sorteo ante Notario con la pre-
sencia del Responsable y el secretario del Departamento Antidopaje de la
RFEA. En esa reunibn se determinaran los nUmeros a los que correspon-
de pasar control cada mes de la temporada segun la distribucion que mas
adelante se detalla en el punto 2. El sorteo se realizara por procedimiento
estadistico. El fin es que un atleta no tenga que pasar control Anti-dopaje
varias veces en un mismo mes.

2.  El reparto de controles fuera de competicion a lo largo de la temporada,
que se fijara en el mencionado sorteo, sera como sigue:

. En cada uno de los meses de abril, junio y julio un minimo de 20

controles.

. En cada uno de los meses de noviembre y marzo un minimo de 25
controles.

. En cada uno de los meses de diciembre y mayo un minimo de 30
controles.

. En cada uno de los meses de enero, febrero y octubre un minimo
de 35 controles.

3. El Presidente de la RFEA y la Secretaria del Departamento Antidopaje de
la RFEA se reuniran al comienzo de cada mes para desvelar la lista de
atletas a controlar. Durante dicho mes la secretaria organizara el desarro-
llo de los controles distribuyéndolos a lo largo del mes de tal manera que
no exista concentracion de los mismos en unos pocos dias.

4.  Aquellos atletas de la Lista “A” que se compruebe durante cualquiera de
los meses de Octubre, Noviembre, Diciembre, Enero, Febrero, Marzo o
Abril que no hayan sido requeridos a someterse a control Antidopaje en o
fuera de competicibn en un periodo anterior de dos meses, podran ser
requeridos a someterse a control fuera de competicion, por designacion.
Para cualquiera de los meses de Mayo, Junio, Julio, Agosto y Septiem-
bre, el periodo anterior a considerar sera de cuatro meses. En este crite-
rio se incluyen los controles en competicion y los controles fuera de
competicion de la RFEA, IAAF y la Comision de Control y Seguimiento de
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la Salud y el Dopaje.

El Departamento Antidopaje de la RFEA podra exigir pasar control fuera
de competicion a cualquier atleta, incluido en la Relacion, sin necesidad
de sorteo previo, cuando lo estime oportuno, y siempre que exista una
causa justificada.

El Comité Anti-dopaje designara a un médico entre los habilitados por la
Comision Nacional Anti-dopaje como responsable de la recogida de
muestras.

Cuando un atleta haya sido seleccionado para pasar control antidopaje
fuera de competicion, el oficial de dopaje, responsable de la recogida de
muestras debera presentarse sin previo aviso en el lugar de entrenamien-
to del atleta o en la hora diaria de localizacion.

El oficial de dopaje, responsable de la recogida de muestras entregara al
atleta seleccionado para someterse a control la correspondiente copia del
formulario de control de dopaje que sera cumplimentado de acuerdo con
lo expuesto en la Resolucion de 14 de julio de 2010, de la Presidencia del
Consejo Superior de Deportes, por la que se aprueban los formularios
para los controles de dopaje.

El control de dopaje fuera de competicion se realizara en el area de con-
trol de dopaje que se designe al efecto por el oficial de dopaje, responsa-
ble de dicho control, que necesariamente debera estar situada en la
misma localidad donde se encuentre el atleta o, en su defecto, en la mas
proxima.

En el caso de que en un control fuera de competicion el Oficial de control
del dopaje se presente en la localizacion facilitada por el Departamento
Antidopaje de la RFEA, con los datos proporcionados por el atleta, y no le
encuentre, esperara como minimo en ese lugar hasta sesenta minutos
adicionales, y caso de no personarse hara constar las circunstancias en
las que ha intentado el control.

El procedimiento de recogida, codificacion, sellado y envio de muestras al
laboratorio sera el recogido en el Real Decreto 641/2009, de 17 de abril,
acomodandose los procesos a las circunstancias de los controles fuera
de competicion. Se empleara el formulario a que se hace referencia en el
punto 8, que aparece en la Resolucion de 14 de julio de 2010.

En el caso que un atleta se encuentre residiendo en el extranjero cuando
le corresponda pasar control Antidopaje fuera de competicion se solicitara
ayuda de la Federacion Nacional de Atletismo del pais donde se encuen-
tre para celebrar alli el control.

En la realizacion de los analisis y comunicacion de los resultados, se
seguira el procedimiento previsto en el Real Decreto 641/2009, de 17 de
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abril, acomodandose los procesos a las circunstancias de los controles
fuera de competicion.

Las atletas que estén embarazadas y lo notifiquen a la RFEA, y que
hayan salido seleccionadas para pasar un control fuera de competicion,
por pertenecer a una de las Listas “A” o “B”, estaran exentas de pasar
dicho control.

Los atletas que notifiquen a la RFEA que cesan en su actividad deportiva
en competicion y como consecuencia pidan el cese de licencia deportiva
y del cobro de becas en su caso, y que hayan salido seleccionados para
pasar un control fuera de competicion, por pertenecer a una de las Listas
“A” 0 “B”, estaran exentos de pasar dicho control.

Seccion 9°. Localizacion de atletas

Articulo 44. Deber de facilitar los datos de localizacion

1.

Los atletas incluidos en el Plan Individualizado de Controles tienen la obli-
gacion especifica de cumplimentar el formulario de localizacibn que se
establezca mediante Resolucion 17 de septiembre de 2009, de la Presi-
dencia del Consejo Superior de Deportes, por la que se aprueba el formu-
lario de localizacion de los deportistas.

Los atletas con licencia que habilite para participar en competiciones ofi-
ciales de ambito estatal deberan, de acuerdo con lo que se determina en
los apartados siguientes, facilitar los datos que permitan su localizacion
habitual mediante la cumplimentacion del formulario que por Resolucion
establezca el Presidente del Consejo Superior de Deportes.

Es deber del atleta cumplimentar el formulario de Localizacion antes del inicio
de cada trimestre natural (1 de enero, 1 de abril, 1 de julio y 1 de octubre), sin
perjuicio de la obligacion de cumplimentar y enviar dicho formulario a la Comi-
sion de Control y Seguimiento de la Salud y el Dopaje en el Deporte, el atleta
debera facilitar en los citados plazos una copia del mismo al Departamento
Antidopaje de la RFEA a efectos de estar localizables para la realizacion de
controles por dicha Federacion. El incumplimiento tanto de la cumplimenta-
cion y envio del formulario a la Comision de Control y Seguimiento de la
Salud y el Dopaje en el Deporte como de la entrega de su copia a la RFEA
tendra los efectos que se mencionan en el articulo nUmero 46 Incumplimien-
to de la obligacién de rellenar los datos de localizacion.
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4. Las personas a que se refieren los apartados anteriores son responsables
de la veracidad y suficiencia de la informacion proporcionada al Departa-
mento Antidopaje de la RFEA y a la Comision de Control y Seguimiento
de la Salud y el Dopaje a efectos de poder realizar un control fuera de
competicion.

Articulo 45. Datos de localizaciéon

Los atletas que se incluyan en las Listas para los controles fuera de competi-
cion, deberan proporcionar una informacion trimestral sobre su localizacion
habitual, manteniendo en todo caso la siguiente informacién minima:

a) Una direccion postal donde el atleta pueda recibir correspondencia,
a efectos de notificaciones relacionadas con el control del dopaje.

b) Por cada trimestre, las ausencias superiores a tres dias del domici-
lio habitual, facilitando durante tales ausencias la direccibn comple-
ta de su residencia o localizacion.

c) Los datos, entre ellos el nombre y la direccion, de los lugares de
entrenamiento del deportista, asi como su calendario de entrena-
miento para el trimestre, y el horario minimo de disponibilidad
necesario para poder realizar los controles de dopaje.

d) El calendario de competicion trimestral, especificando los lugares
donde competira y las fechas, asi como el tipo de competicion.

Articulo 46. Incumplimiento de la obligacion de rellenar los

datos de localizacion

Si un Atleta incluido en el Grupo de Atletas Sometidos a Controles no notifica
al Departamento Antidopaje de la RFEA su informacion de localizacion, esto
se considerara Informacion de Localizacion Insuficiente segun el Articulo
32.2(d), de las Reglas de la IAAF.

Si un Atleta incluido en el Grupo de Atletas Sometidos a Controles no esta dis-
ponible para someterse a un Control en lugar que aparece en su Informacién
de Localizacion, esto sera considerado como un Control Fallido segln el Arti-
culo 2.2(d) de las Reglas de la IAAF.

Se considera que un Atleta ha cometido una infraccion de las normas antido-
paje segun el Articulo 32.2(d) de las Reglas de la IAAF, si comete un total de
tres Incumplimientos de la Presentacion de Informacion de Localizacion (que
puede ser cualquier combinacion de Informacion de Localizacion Insuficiente
y/o Control Fallido, que sumen un total de tres) dentro de un periodo de 18
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(dieciocho) meses. Con objeto del Articulo 32.2(d), de las Reglas de la IAAF,
el Departamento Antidopaje de la RFEA puede contar con la Informacion de
Localizacion Insuficiente y/o Controles Fallidos declarados por otras Organiza-
ciones Antidopaje con jurisdiccion sobre el Atleta, siempre que hayan sido
declaradas en base a reglamentos que cumplan con la norma Internacional de
Dopaje.

Si un Atleta incluido en el Grupo de Atletas Sometidos a Controles o alguien
de su Personal de Apoyo al Atleta u otra Persona conocida proporciona infor-
macion de localizacion incorrecta o engahosa, se considerara haber evadido
una recogida de Muestras infringiendo el Articulo 32.2(c) de las Reglas de la
IAAF y/o Falsificar o intento de Falsificacion del Proceso de Control de Dopaje
infringiendo el Articulo 32.2(e) de las Reglas de la IAAF.

El Departamento Antidopaje de la RFEA realizara las gestiones siguientes:
1.  Recogera toda esta informacion.

2. Informara al atleta de su presunta infraccion, enviando un docu-
mento de manera confidencial y por procedimiento que deje cons-
tancia de su recepcion y se le informara del procedimiento a
sequir.

3. Informara al Presidente de la RFEA, y al Comité de Disciplina
Deportiva de la RFEA para que proceda a las gestiones necesarias
para aplicar el articulo 32 Infracciones de Dopaje, de las Reglas de
la IAAF.

La obligacion de cumplimentar y remitir esta informacion se establece en los
articulos 43 y 45 del Real Decreto 641/2009, de 17 de abiril, por el que se regu-
lan los procesos de control antidopaje y los laboratorio de analisis autorizados,
y por el que se establecen medidas complementarias de prevencion del dopaje
y de proteccion de la salud en el deporte.

La Ley Organica 7/2006 establece en su articulo 13 apartado 3 que los depor-
tistas (...) responderan del incumplimiento de las obligaciones impuesta en
materia de localizacion habitual (...) y en su articulo 14 apartado 2.a) que el
incumplimiento de las obligaciones a que hace referencia el articulo 13.3 de
dicha ley y la vulneracion de los requisitos relativos a la localizacion y disponi-
bilidad de los deportistas para la realizacion de controles fuera de competicion
son constitutivos de infraccion grave, salvo que se cometan de forma reitera-
da, en cuyo caso se consideraran infracciones muy graves.
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El articulo 19 de la citada norma dispone que para la apreciacion de las cir-
cunstancias concurrentes y la graduacion de la sancion se utilizaran, en todo
caso, los criterios establecidos en el Codigo Mundial Antidopaje, el cual esta-
blece en su articulo 2.4 que cualquier combinacion de tres controles fallidos
y/o no presentacion de la informacion sobre su localizacion, que se produzca
en un periodo de 18 meses constituira infraccion de las normas de dopaje.

En base a lo anteriormente expuesto el incumplimiento de la citada obligacion
puede implicar:

- Comision de infraccion grave tipificada en el articulo 14 apartado
1.d) de la Ley Organica 7/2006, de 21 de noviembre, de proteccion
de la salud y de lucha contra el dopaje en el deporte.

- Comision de infraccion muy grave tipificada en el articulo 14 apar-
tado 1.d) de la Ley Organica 7/2006, de 21 de noviembre, de pro-
teccion de la salud y de lucha contra el dopaje en el deporte.

- Comision de infraccion de la Condicion Séptima de las Condiciones
para la Concesion y Disfrute de Beca suscrita.

Las consecuencias de las anteriores infracciones son:

- Expediente disciplinario por infraccion de dopaje, en virtud del cual
pueden serle impuesta sancion de suspension temporal de licencia
federativa.

- Procedimiento de revocacion y reintegro de Beca.

CAPITULO IV

PLUSMARCAS ESPANOLAS
ABSOLUTAS Y MINIMAS DE BECAS

Articulo 47. Obligatoriedad del control

Toda Plusmarca Nacional Absoluta debe conseguirse sin la ayuda de la toma
de sustancias y técnicas prohibidas. El atleta que consiga una plusmarca
espanola absoluta en las pruebas del programa del Campeonato del Mundo al
aire libre y en pista cubierta debera realizar control antidopaje dentro de las 24
horas siguientes a la consecucion de la marca.

Por otro lado, los atletas que consigan marcas minimas de becas olimpicas o
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Plan ADO para ser consideradas como valida para recibir la beca, deberan
igualmente pasar control de dopaje.

Articulo 48. Condiciones del control de dopaje

a)

Si la marca es realizada durante la celebracion de una competicion en terri-
torio espanol en la que esté previsto el desarrollo del control de dopaje, el
atleta que consiga la marca debera presentarse en la sala de control.

Si la marca es conseguida en una competicion celebrada en territorio
espanol en la que no esté previsto el desarrollo de control de dopaje, el
atleta debera ponerse en contacto con Departamento Antidopaje de la
RFEA para que se lleve a cabo el control.

Este debera realizarse dentro de las 24 horas siguientes a la consecucion de la

marca, y por tanto el atleta debera avisar con celeridad. El control se
desarrollara:

b1.- Bien en los locales de la RFEA de la ciudad donde resida, o bien en
las pistas donde habitualmente entrene, siempre y cuando exista un boti-
quin o aseo en condiciones higiénicas correctas. A tal fin, se desplazara
un oficial de dopaje al que se lo haya solicitado el Departamento Antido-
paje de la RFEA.

b2.- En los locales de los Servicios Médicos de la RFEA en Madrid o en
cualquier localidad que esta designe, para lo cual el atleta tendra que
desplazarse.

Bajo estas condiciones expresadas en este apartado b) se desarrollaran
los controles de aquellos casos contemplados en el apartado a) y que por
falta de material para toma de muestras no se pudieran celebrar durante
el control de dopaje de la competicion.

Si la marca fuera conseguida en Campeonatos del Mundo (aire libre y pis-
ta cubierta), Campeonatos de Europa (aire libre y pista cubierta), Copas
del Mundo o de Europa, Reuniones Internacionales de los Grandes Pre-
mios, de la IAAF y de la EA, Encuentros Internacionales entre paises, o
cualquier competicion que se celebre fuera de Espana en la que esté pre-
vista la realizacion de control de dopaje, el atleta pasara el control si es
requerido para ello, por haberle correspondido por sorteo o clasificacion.
Si no es asi, dicho atleta debera presentarse en la sala de control de
dopaje de la competicion e instar al personal de la misma a que se le rea-
lice el control Antidopaje. Debera hacer todos los esfuerzos posibles para
que se le someta al control y solo si el personal de la sala decidiera no
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realizarle el control de dopaje por falta de material se le considerara exen-
to de pasar control, previo informe del Jefe de Equipo.

Si la marca es conseguida en una competicion celebrada fuera del territo-
rio espahol en la que no esté prevista la realizacion de control de dopaje,
el atleta pasara el control bajo las condiciones expuestas en el apartado
b) siempre y cuando el atleta pueda regresar a Espaha dentro de las 24
horas siguientes a la consecucion de la marca.

En cualquier caso el procedimiento de toma de muestras, precintado y
envio al Laboratorio de las mismas sera el mismo que el explicado para
los controles de competicion.
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CAPITULOYV

AUTORIZACIONES DE USO TERAPEUTICO (AUTS)

Articulo 49. Concepto de AUTs y condiciones de otorgamiento.

1.  Los atletas con licencia deportiva que habilite para participar en competi-
ciones deportivas de ambito estatal, podran solicitar y en su caso obtener
Autorizaciones para el Uso Terapéutico (AUTs) que les permitan usar
sustancias o métodos prohibidos incluidos en la lista de sustancias y
métodos prohibidos en vigor.

2. Las solicitudes de AUTs seran concedidas o denegadas por el Comité de
Autorizaciones de Uso Terapéutico (CAUT), organicamente dependiente
de la Subcomision contra el Dopaje de la Comision de Control y Segui-
miento de la Salud y el Dopaje, quien actuara con plena autonomia fun-
cional en el desempeno de sus atribuciones.

Articulo 50. Solicitudes para la obtencion de AUTs

1.  La solicitud para la concesion de una AUT se presentara por el atleta con
arreglo al formulario que se establezca por Resolucion del Presidente del
Consejo Superior de Deportes, en el que hara constar sus datos persona-
les necesarios junto con los deportivos y sanitarios y, en su caso, las
AUTs solicitadas y concedidas o denegadas con anterioridad, y el con-
sentimiento para el conocimiento y tratamiento de sus datos personales y
clinicos por los miembros del CAUT o los expertos que este designe.

2. La solicitud debe incluir una declaracion de un médico especialista en la
patologia para la cual se prescribe la sustancia o método prohibido que
certifique la necesidad de la utilizacion de dicha sustancia prohibida o
dicho método prohibido en el tratamiento del deportista asi como las razo-
nes por las que no puede o no debe usarse una medicacion permitida en
el tratamiento de la enfermedad. En la solicitud debe especificarse la
dosis, la frecuencia, la via y la duracion de la administracion de la sustan-
cia prohibida o el método prohibido en cuestion.

3. La solicitud debera acompaharse de un historial médico completo y de los
resultados de todas las pruebas diagnosticas realizadas.

4. El plazo de presentacion de la solicitud es de, al menos, veintiun dias

412



Dopaje

habiles antes de participar en una competicion, o de iniciar un tratamien-
to, excepto en casos de urgencia debidamente acreditados.

Articulo 51. Tramitacion y resolucion de los procedimientos
de concesion de AUTs

1.

Recibida la solicitud, el CAUT procedera a su analisis y valoracion
pudiendo solicitar los informes médicos y sanitarios que considere oportu-
nos para la adecuada resolucion de la misma.

La resolucion adoptada en el procedimiento se notificara al atleta con
arreglo a lo dispuesto en la legislacion del procedimiento administrativo
comin, en los treinta dias habiles siguientes a la recepcion de la solicitud.
Dichas resoluciones seran comunicadas al Presidente de la RFEA o, en
su caso, a la IAAF, asi como a la Agencia Estatal Antidopaje que debera
registrar todas las AUTs que se otorguen.

Las resoluciones del CAUT no agotan la via administrativa y contra las
mismas podra interponerse recurso ante la Comision de Control y Segui-
miento de la Salud y el Dopaje en los diez dias habiles siguientes a su
notificacion.

Articulo 52. Efectos de las AUTs

1.

Las AUTs, con caracter general, solo producen efectos desde su notifica-
cion al interesado.

No obstante lo anterior, podran tener efecto retroactivo en los siguientes

casos:

a) Cuando a juicio del CAUT quede debidamente acreditado que haya
sido necesario un tratamiento de emergencia o un tratamiento de
una enfermedad grave. En este caso, la solicitud debera presentar-
se en el plazo de los diez dias habiles siguientes a que se adminis-
tre el tratamiento, y junto con dicha solicitud, debera remitirse toda
la documentacion que acredite la situacion de emergencia.

b) Cuando en razon de circunstancias excepcionales, debidamente
justificadas, no hubiera habido ni tiempo ni oportunidades suficien-
tes para que el solicitante presentara, o el CAUT estudiara, una soli-
citud antes de un control antidopaje.

Este apartado se mantendréa actualizado en nuestra pagina web.
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Disposicion derogatoria unica. Derogacion normativa.

Quedan derogadas cuantas disposiciones de igual o inferior rango se opongan
a lo establecido en el Real Decreto 641/2009, de 17 de abril.

No obstante lo anterior, en tanto se apruebe la Orden a que se refiere el apar-
tado 2 del articulo 33 de dicho real decreto, quedara en vigor respecto de la
homologacion de laboratorios de control del dopaje la Orden de 11 de enero
de 1996 por la que se establecen las normas generales para la realizacion de
controles de dopaje y las condiciones generales para la homologacion y fun-
cionamiento de laboratorios no estatales de control del dopaje en el deporte.

Disposicion Final

El presente Reglamento de los Controles de Dopaje de la Real Federacion
Espanola de Atletismo entrara en vigor tras su aprobacion por la Comision
Delegada de la RFEA y la Comision de Control y Seguimiento de la Salud y el
Dopaje del Consejo Superior de Deportes.

Diligencia

Se hace constar que el presente Reglamento fue aprobado por la Comision
Delegada de la Real Federacion Espanola de Atletismo en su reunion del dia
13 de mayo de 2011.

Diligencia

Se hace constar que el presente Reglamento esta en proceso de adaptacion a
la nueva Orden PRE/4832/2011, de 29 de junio, por la que regula el area de
control de dopaje, el material para la toma de muestras y el protocolo de mani-
pulacion y transporte de muestras de sangre.

414



Dopaje

LISTA DE SUSTANCIAS Y METODOS PROHIBIDOS EN
EL DEPORTE

La Lista de Sustancias Prohibidas se actualiza anualmente. Entra en vigor el
dia 1 de enero hasta el 31 de diciembre.

Para ver las actualizaciones se pueden consultar las siguientes paginas:
www.rfea.es/antidopaje/antidopaje.htm

www.wada-ama.org
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