
Año Fechas Ciudad
1. - 1965 27 febrero Madrid
2. - 1966 12 febrero Madrid
3. - 1967 11 febrero Madrid
4. - 1968 17 febrero Madrid
5. - 1969 22 febrero Barcelona
6.- 1970 28 febrero Madrid
7. - 1971 27 febrero Madrid
8. - 1972 26 febrero Madrid
9. - 1973 24 febrero Madrid
10. - 1974 16 febrero Madrid
11. - 1975 1 marzo Madrid
12. - 1976 7 febrero Madrid
13. - 1977 26-27 febrero San Sebastián
14. - 1978 24-25 febrero Zaragoza
15. - 1979 3-4 marzo Oviedo
16. - 1980 9-10 febrero Oviedo
17. - 1981 7-8 febrero Zaragoza
18. - 1982 20-21 febrero Oviedo
19. - 1983 12-13 febrero Valencia
20. - 1984 11-12 febrero San Sebastián
21. - 1985 15-16 febrero Madrid
22. - 1986 7-9 febrero Madrid
23. - 1987 7-8 febrero San Sebastián
24. - 1988 20-21 febrero Valencia
25. - 1989 4-5 febrero Sevilla

26. - 1990 17-18 febrero San Sebastián
27. - 1991 16-17 febrero Sevilla
28. - 1992 8-9 febrero Zaragoza
29. - 1993 27-28 febrero San Sebastián
30. - 1994 26-27 febrero Sevilla
31. - 1995 25-26 febrero Valencia
32. - 1996 24-25 febrero San Sebastián
33. - 1997 22-23 febrero Valencia
34. - 1998 14-15 febrero Valencia
35. - 1999 20-21 febrero Sevilla
36. - 2000 12-13 febrero San Sebastián
37. - 2001 24-25 febrero Valencia
38. - 2002 16-17 febrero Sevilla
39. - 2003 1-2 marzo Valencia
40. - 2004 21-22 febrero Valencia
41. - 2005 19-20 febrero Madrid
42. - 2006 25-26 febrero San Sebastián
43. - 2007 17-18 febrero Sevilla
44. - 2008 23-24 febrero Valencia
45. - 2009 21-22 febrero Sevilla
46. - 2010 27-28 febrero Valencia

Pruebas combinadas
1. - 1981 14-15 marzo Oviedo
2. - 1982 13-14 marzo Oviedo
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HOMBRES
50 metros
1965 Juan Carlos Jones 5.6
1966 Juan Carlos Jones 5.8
1967 José Luis Sánchez P. 5.7
1968 José Luis Sánchez P. 5.8
1969 Juan Carlos Jones 5.9

60 metros
1970 Juan Carlos Jones 6.7
1971 Fernando Escribá 6.6
1972 José Luis Sánchez P. 6.7
1973 Manuel Carballo 6.6
1974 Juan Jesús Sarrasqueta 6.7
1975 José Carbonell 6.6
1976 Luis Sarría 6.76
1977 Ángel Ibáñez 6.86
1978 Ángel Ibáñez 6.6
1979 José Carbonell 6.82
1980 José Carbonell 6.78
1981* José Carbonell 5.93
1982 José Javier Arques 6.72
1983 José Javier Arques 6.88
1984 José Javier Arques 6.71
1985 José Javier Arques 6.72
1986 Florencio Gascón 6.79
1987 José Javier Arques 6.81
1988 José Javier Arques 6.72
1989 José Javier Arques 6.74
1990 José Javier Arques 6.70
1991 Luis Turón 6.76
1992 Sergio López 6.70
1993 Juan J. Trapero 6.69
1994 Luis Turón 6.71
1995 Jordi Mayoral 6.74
1996 Frutos Feo 6.79
1997 José Illán 6.65
1998 Diego M. Santos 6.70
1999 Diego M. Santos 6.64
2000 Venancio José 6.59
2001 Venancio José 6.62
2002 Cecilio Maestra 6.67
2003 Miguel Cosín 6.73
2004 Venancio José 6.72
2005 Venancio José 6.70
2006 Iván Mocholí 6.68
2007 Ángel David Rodríguez 6.70
2008 Ángel David Rodríguez 6.73
2009 Ángel David Rodríguez 6.69
2010 Ángel david Rodríguez 6.69
* En 1981 se disputó sobre 50m

200m
1982 Isidoro Hornillos 21.6
1983 Antonio Sánchez 22.11
1984 Antonio Sánchez 21.12
1985 Antonio Sánchez 22.04
1986 Juan José Prado 21.76
1987 Antonio Sánchez 21.01
1988 Miguel Angel Gómez 21.35
1989 Carlos Turró 21.56
1990 Cayetano Cornet 20.91

1991 Miguel Angel Gómez 21.22
1992 Enrique Talavera 21.72
1993 Luis Rodríguez 21.56
1994 Pedro Pablo Nolet 21.63
1995 Jordi Mayoral 21.22
1996 Gonzalo Corroto 21.32
1997 Fco. Javier Navarro 20.96
1998 Fco. Javier Navarro 21.34
1999 Josep Mª. Bartrés 21.43
2000 Fco. Javier Navarro 21.28
2001 Fco. Javier Navarro 21.41
2002 Carlos Meléndez 21.19
2003 Santiago Ezquerro 21.09
2004 Iván Mocholí 21.30
2005 Santiago Ezquerro 21.28
2006 Josue Mena 21.62*
2007 Josue Mena 21.68*
2008 Rubén Fernández 21.62*
2009 Alberto Gavaldá 21.37
2010 Edgar Pérez 21.56*
*vencedor por tiempos

400m
1968 Ramón Magariños 49.7
1969 Ramón Magariños 49.0
1970 Ramón Magariños 48.4
1971 Ramón Magariños 48.3
1972 Alfonso Gabernet 47.7
1973 Manuel Soriano 48.6
1974 Adolfo Benito 48.9
1975 Juan Jesús Sarrasqueta 49.20
1976 Antonio Páez 49.45
1977 Jenaro Iritia 47.80
1978 Miguel Angel Arnau 48.4
1979 Isidoro Hornillos 48.4
1980 Benjamín González 48.1
1981 Benjamín González 47.7
1982 Benjamín González 47.3
1983 Angel Heras 48.47
1984 Angel Heras 46.91
1985 José Alonso 47.79
1986 Angel Heras 48.17
1987 José Alonso 47.02
1988 José Alonso 47.43
1989 Cayetano Cornet 46.57
1990 José Alonso 47.80
1991 Cayetano Cornet 46.10
1992 Manuel Moreno 47.93
1993 Amador Mohedano 47.70
1994 Manuel Moreno 48.17
1995 Antonio Sánchez 46.82
1996 Fco. Javier Martínez 48.03
1997 Pablo Escribá 47.15
1998 Antonio Andrés 47.29
1999 David Canal 46.00
2000 David Canal 46.84
2001 David Canal 46.78
2002 David Canal 46.44
2003 David Canal 46.02
2004 David Canal 46.05
2005 David Canal 45.93
2006 Santiago Ezquerro 47.06
2007 Santiago Ezquerro 47.29

2008 Marc Orozco 47.70
2009 Santiago Ezquerro 47.34
2010 Santiago Ezquerro 46.83

600m
1965 Atilano Amigo 1:24.1
1966 Alvaro González 1:22.7
1967 Enrique Bondía 1:21.1

800m
1968 Virgilio González B. 1:53.6
1969 Juan Borraz 1:53.9
1970 Juan Borraz 1:50.7
1971 Juan Borraz 1:52.5
1972 Andrés Ballbé 1:53.4
1973 Antonio Fernández O. 1:50.7
1974 Juan Borraz 1:52.6
1975 Isidro Solórzano 1:55.6
1976 Alfonso Bilbao 1:52.5
1977 Antonio Páez 1:53.3
1978 Serafín Carballo 1:53.8
1979 Antonio Páez 1:52.7
1980 Colomán Trabado 1:51.4
1981 Colomán Trabado 1:49.3
1982 Colomán Trabado 1:50.9
1983 Colomán Trabado 1:47.92
1984 Benjamín González 1:51.00
1985 Benjamín González 1:52.28
1986 Colomán Trabado 1:52.20
1987 Colomán Trabado 1:50.17
1988 Colomán Trabado 1:55.44
1989 Tomás de Teresa 1:47.87
1990 José Arconada 1:51.28
1991 Luis Javier González 1:48.74
1992 Andrés M. Díaz 1:53.84
1993 Salvador Aguado 1:51.29
1994 Luis Javier González 1:51:23
1995 José Arconada 1:52.74
1996 Roberto Parra 1:49.36
1997 Andrés M. Díaz 1:49.91
1998 Roberto Parra 1:48.88
1999 Roberto Parra 1:47.53
2000 Roberto Parra 1:49.56
2001 Roberto Parra 1:47.62
2002 Manuel Olmedo 1:47.87
2003 Juan de Dios Jurado 1:52.03
2004 Antonio M. Reina 1:49.52
2005 Antonio M. Reina 1:48.53
2006 Juan de Dios Jurado 1:49.38
2007 Manuel Olmedo 1:49.49
2008 Luis Alberto Marco 1:50.44
2009 Luis Alberto Marco 1:50.69
2010 Luis Alberto Marco 1:49.98

1.000m
1965 Tomás Barris 2:31.5
1966 Alberto Esteban 2:30.5
1967 Alberto Esteban 2:27.5

1.500m
1968 José María Morera 3:46.2
1969 José María Morera 3:49.8
1970 Alberto Esteban 3:54.3
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1971 José María Alonso 3:52.0
1972 Alberto Esteban 3:49.8
1973 Francisco Morera 3:52.7
1974 José Antonio Martínez 3:56.1
1975 José Antonio Martínez 3:53.8
1976 Antonio Fernández O. 3:54.2
1977 Antonio Páez 3:53.3
1978 José Carlos Cudeiro 3:49.8
1979 Serafín Carballo 3:50.7
1980 Manuel F. Muñiz 3:59.6
1981 José Manuel Abascal 3:50.0
1982 Miguel Angel Lindoso 3:49.3
1983 Benjamín Fernández 3:49.56
1984 Benjamín Fernández 3:42.43
1985 José Luis Carreira 3:49.82
1986 José Luis Carreira 3:45.89
1987 Javier Nieto 3:49.28
1988 Adelino Hidalgo 3:50.43
1989 Manuel Pancorbo 3:42.36
1990 Fermín Cacho 3:44.06
1991 Fermín Cacho 3:48.10
1992 David Pujolar 3:47.56
1993 Enrique Molina 3:51.72
1994 Manuel Pancorbo 3:51.88
1995 Fermín Cacho 3:57.64
1996 Mateo Cañellas 3:45.99
1997 Reyes Estévez 3:52.74
1998 José Antonio Redolat 3:44.85
1999 José Antonio Redolat 3:50.45
2000 José Antonio Redolat 3:46.44
2001 Reyes Estévez 3:49.33
2002 Juan Carlos Higuero 3:45.74
2003 Juan Carlos Higuero 3:47.03
2004 Juan Carlos Higuero 3:44.70
2005 Juan Carlos Higuero 3:47.09
2006 Diego Ruiz 3:45.67
2007 Juan Carlos Higuero 3:47.47
2008 Arturo Casado 3:51.27
2009 Arturo Casado 3:46.94
2010 Diego Ruiz 3:46.38

2.000m
1966 Manuel Porta 5:37.2
1967 José María Morera 5:25.0

3.000m
1971 Ramón Tasende 8:13.6
1972 Antonio Burgos 8:26.4
1973 Antonio Burgos 8:16.2
1974 Saturnino Arcones 8:40.4
1975 Carlos García 8:35.8
1976 Ricardo Ortega 8:20.4
1977 Fernando Cerrada 7:57.4
1978 Ricardo Ortega 8:04.9
1979 Fco. Javier Cortés 8:13.2
1980 Francisco Sánchez 8:01.5
1981 Juan Torres 8:06.9
1982 José Manuel Abascal 7:59.6
1983 José Luis Barrios 8:08.97
1984 Francisco Sánchez 8:02.66
1985 Jaime López Egea 8:09.47
1986 Jaime López Egea 8:19.32
1987 Javier Pascual 8:07.40
1988 Francisco Sánchez 8:15.53
1989 Adelino Hidalgo 8:01.18

1990 Adelino Hidalgo 7:58.11
1991 Manuel Pancorbo 7:55.93
1992 Víctor Rojas 7:54.08
1993 Isaac Viciosa 8:11.60
1994 Anacleto Jiménez 7:42.54
1995 Anacleto Jiménez 8:02.56
1996 Anacleto Jiménez 8:04.85
1997 Carlos García 7:56.99
1998 Manuel Pancorbo 8:04.74
1999 Marco A. Rufo 7:51.62
2000 Andrés M. Díaz 8:03.88
2001 Antonio D. Jiménez 7:56.95
2002 Antonio D. Jiménez 7:48.05
2003 Jesús España 7:50.94
2004 Antonio D. Jiménez 7:53.97
2005 Reyes Estévez 8:07.71
2006 Sergio Gallardo 7:59.41
2007 Jesús España 7:52.10
2008 Sergio Sánchez 8:02.09
2009 Jesús España 8:04.16
2010 Jesús España 7:49.73

55m vallas
1965 Manuel Ufer 7.6
1966 Rafael Cano 8.2
1967 Rafael Cano 7.6
1968* Rafael Cano 7.0
1969* Rafael Cano 7.0

60m vallas
1970 Rafael Cano 8.2
1971 Rafael Cano 8.0
1972 Rafael Cano 8.1
1973 Gerardo Calleja 8.1
1974 Jorge Zapata 7.9
1975 Gerardo Calleja 7.9
1976 Jorge Zapata 7.94
1977 Javier Moracho 7.90
1978 Juan Lloveras 7.8
1979 Javier Moracho 7.96
1980 Javier Moracho 8.01
1981* Javier Moracho 6.62
1982 Carlos Lloveras 8.16
1983 Carlos Sala 7.81
1984 Javier Moracho 7.60
1985 Javier Moracho 7.68
1986 Javier Moracho 7.71
1987 Javier Moracho 7.76
1988 Carlos Sala 7.68
1989 Carlos Sala 7.81
1990 Carlos Sala 7.75
1991 Carlos Sala 7.80
1992 Carlos Sala 7.87
1993 Carlos Sala 7.82
1994 Antonio Lanau 7.84
1995 Carlos Sala 7.82
1996 Carlos Sala 7.77
1997 Carlos Sala 7.76
1998 Fco. Javier López 7.88
1999 Hipólito Montesinos 7.75
2000 Javier Vega 7.69
2001 Hipólito Montesinos 7.70
2002 Felipe Vivancos 7.82
2003 Felipe Vivancos 7.81
2004 Felipe Vivancos 7.80

2005 Felipe Vivancos 7.68
2006 Jackson Quiñónez 7.56
2007 Jackson Quiñónez 7.58
2008 Jackson Quiñónez 7.52
2009 Jackson Quiñónez 7.66
2010 Felipe Vivancos 7.69
* En 1968, 1969 y 1981 se disputó sobre
50m vallas

Altura
1965 Luis Mª Garriga 2.03
1966 Luis Mª Garriga 2,00
1967 Juan Antonio Chacón 1.90
1968 Luis Mª Garriga 2.08
1969 Luis Mª Garriga 2.06
1970 Luis Mª Garriga 2.11
1971 Luis Mª Garriga 2,00
1972 Francisco Bolaños 2.06
1973 Francisco Bolaños 2.10
1974 Martín Perarnau 2.14
1975 Gustavo Marqueta 2.10
1976 Gustavo Marqueta 2.10
1977 Francisco Martín 2.10
1978 Roberto Cabrejas 2.05
1979 Roberto Cabrejas 2.12
1980 Martín Perarnau 2.18
1981 Martín Perarnau 2.18
1982 Roberto Cabrejas 2.24
1983 Martín Perarnau 2.15
1984 Martín Perarnau 2.12
1985 Gustavo A. Becker 2.21
1986 Miguel Angel Moral 2.22
1987 Arturo Ortiz 2.20
1988 Roberto Cabrejas 2.15
1989 Gustavo A. Becker 2.20
1990 Arturo Ortiz 2.31
1991 Javier López-Barajas 2.18
1992 Arturo Ortiz 2.26
1993 Gustavo A. Becker 2.26
1994 Jordi Rofes 2.23
1995 Ignacio Pérez 2.23
1996 Arturo Ortiz 2.25
1997 Gustavo A. Becker 2.26
1998 Ignacio Pérez 2.22
1999 Javier Bermejo 2.20
2000 Iván Vadillo 2.20
2001 David Antona 2.20
2002 Javier Bermejo 2.22
2003 Ignacio Pérez 2.20
2004 Javier Bermejo 2.24
2005 Javier Bermejo 2.25
2006 Javier Bermejo 2.25
2007 Javier Villalobos 2.19
2008 Javier Bermejo 2.24
2009 Javier Bermejo 2.24
2010 Javier Bermejo 2.21

Pértiga
1965 Ignacio Sola 4.50
1966 Ignacio Sola 4.85
1967 Ignacio Sola 4.40
1968 Ignacio Sola 4.90
1969 Ignacio Sola 4.90
1970 Ignacio Sola 4.95
1971 Ignacio Sola 4.95
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1972 Ignacio Sola 4.80
1973 Efrén Alonso 4.70
1974 Efrén Alonso 4.80
1975 Efrén Alonso 4.90
1976 Roger Oriol 5.00
1977 Roger Oriol 5.12
1978 Roger Oriol 5.05
1979 Salvador Marangues 4.60
1980 Roger Oriol 5.00
1981 Roger Oriol 5.35
1982 Roger Oriol 5.30
1983 Alberto Ruiz 5.20
1984 Alberto Ruiz 5.20
1985 Alberto Ruiz 5.35
1986 Alberto Ruiz 5.20
1987 Javier García 5.35
1988 Alberto Ruiz 5.35
1989 Javier García 5.40
1990 Javier García 5.66
1991 Javier García 5.55
1992 Javier García 5.65
1993 Javier García 5.60
1994 Javier García 5.50
1995 Javier García 5.55
1996 Juan G. Concepción 5.62
1997 Javier García 5.70
1998 Montxu Miranda 5.61
1999 José Manuel Arcos 5.51
2000 Javier García 5.40
2001 Montxu Miranda 5.61
2002 Montxu Miranda 5.55
2003 Roger Noguera 5.35
2004 Javier Gazol 5.41
2005 Roger Noguera 5.31
2006 Javier Gazol 5.50
2007 Raúl Mayor 5.31
2008 Igor Bychkov 5.40
2009 Albert Velez 5.30
2010 Luis Frnando Moro 5.40

Longitud
1966 Luis Felipe Areta 7.45
1967 César Suárez de Centí 7.49
1968 Jacinto Segura 7.56
1969 Rafael Blanquer 7.54
1970 Rafael Blanquer 7.63
1971 Juan José Azpeitia 7.53
1972 Ernesto Mir 7.44
1973 Juan José Azpeitia 7.55
1974 Rafael Blanquer 7.71
1975 Saturnino Rodríguez 7.57
1976 Saturnino Rodríguez 7.73
1977 Rafael Blanquer 7.49
1978 Alberto Solanas 7.56
1979 Javier Moracho 7.64
1980 Alberto Solanas 7.63
1981 Alberto Solanas 7.42
1982 Antonio Corgos 7.87
1983 Antonio Corgos 7.65
1984 Antonio Corgos 7.80
1985 Antonio Corgos 7.92
1986 Antonio Corgos 7.99
1987 José A. Campos 7.42
1988 Antonio Corgos 7.70
1989 Antonio Corgos 8.01
1990 Antonio Corgos 7.88

1991 Jesús Oliván 7.74
1992 Angel Hernández 8.08
1993 Angel Hernández 7.79
1994 Jesús Oliván 7.69
1995 Angel Hernández 7.91
1996 Jesús Oliván 7.83
1997 Raúl Fernández 7.55
1998 Florentino Galáviz 7.71
1999 Yago Lamela 8.19
2000 Iván Román 7.54
2001 Antonio Adsuar 7.71
2002 Raúl Fernández 8.01
2003 Yago Lamela 8.28
2004 Yago Lamela 7.78
2005 Joan Lino Martínez 8.04
2006 Alberto Sanz 7.63
2007 José Antonio Expósito 7.62
2008 Luis Felipe Meliz 7.83
2009 José Antonio Expósito 7.71
2009 Luis Felipe Méliz 8.05

Triple
1968 Luis Felipe Areta 15.89
1969 César Suárez de Centí 15.38
1970 Luis Felipe Areta 15.81
1971 Luis Felipe Areta 15.68
1972 Jesús Bartolomé 15.36
1973 Alberto Santamaría 15.49
1974 Alberto Santamaría 15.80
1975 Francisco Castrillo 15.48
1976 Ramón Cid 15.96
1977 Alberto Santamaría 15.79
1978 Ramón Cid 16.18
1979 Ramón Cid 16.38
1980 Ramón Cid 16.12
1981 Alberto Santamaría 15.12
1982 Ramón Cid 16.19
1983 Juan A. González 16.19
1984 Juan A. González 16.04
1985 Juan A. González 16.34
1986 Jorge Vila 15.94
1987 Ignacio González 15.77
1988 Alberto Solanas 15.64
1989 Santiago Moreno 16.52
1990 Javier O. Iglesias 15.53
1991 Santiago Moreno 15.68
1992 Santiago Moreno 16.24
1993 Santiago Moreno 16.10
1994 Julio López 16.11
1995 Julio López 16.62
1996 Julio López 16.45
1997 Raúl Chapado 16.49
1998 Raúl Chapado 16.59
1999 Alvaro Bartolomé 16.59
2000 Raúl Chapado 16.69
2001 Raúl Chapado 16.75
2002 Raúl Chapado 16.43
2003 Raúl Chapado 16.17
2004 Andrés Capellán 15.97
2005 Andrés Capellán 16.39
2006 Pere Joseph 16.36
2007 Andrés Capellán 16.39
2008 Andrés Capellán 16.39
2009 Andrés Capellán 15.91
2010 Andrés Capellán 16.20

Peso
1965 Juan R. Sánchez 15.62
1966 Albérto Díaz de la G. 16.90
1967 Albérto Díaz de la G. 15.98
1968 Manuel Ruiz Parajón 15.15
1969 Antonio M. Herrería 16.71
1970 Antonio M. Herrería 16.54
1971 Antonio M. Herrería 15.13
1972 Antonio M. Herrería 16.54
1973 Antonio M. Herrería 16.39
1974 Manuel Ruiz Parajón 15.71
1975 Manuel Ruiz Parajón 15.36
1976 Sinesio Garrachón 15.58
1977 Manuel Ruiz Parajón 15.75
1978 Martín Vara 16.60
1979 Martín Vara 16.69
1980 Martín Vara 16.94
1981 Martín Vara 17.03
1982 Martín Vara 17.58
1983 Regino Pérez 16.68
1984 Martín Vara 17.30
1985 Matías Jiménez 16.69
1986 Martín Vara 16.57
1987 Martín Vara 17.63
1988 Martín Vara 16.81
1989 Martín Vara 17.85
1990 Sergio Moliner 16.28
1991 David Martínez 17.42
1992 José Luis Martínez 16.92
1993 Manuel Martínez 18.34
1994 Manuel Martínez 19.36
1995 Manuel Martínez 19.09
1996 Manuel Martínez 19.86
1997 Manuel Martínez 19.76
1998 Manuel Martínez 19.55
1999 Manuel Martínez 20.64
2000 Manuel Martínez 20.32
2001 Manuel Martínez 20.64
2002 Manuel Martínez 20.65
2003 Manuel Martínez 20.06
2004 Manuel Martínez 20.44
2005 Manuel Martínez 19.55
2006 Manuel Martínez 20.09
2007 Manuel Martínez 19.21
2008 Manuel Martínez 19.56
2009 Borja Vivas 19.34
2010 Borja Vivas 19.40

Heptatlón / Octatlón
1981* Jesús María Abadía 6.171
1982* Carlos Miguel Azulay 6.054
1983 Eduardo Rodríguez L. 5.361
1984 Gerardo Trujillano 5.156
1985 Carlos Miguel Azulay 5.353
1986 Gerardo Trujillano 4.995
1987* Carlos Miguel Azulay 6.232
1988* Antonio Peñalver 6.252
1989* Álvaro Burrell 6.183
1990 Fco. Javier Benet 5.416
1991 Antonio Peñalver 5.690
1992 Antonio Peñalver 5.861
1993 José Antonio Ureña 5.423
1994 Álvaro Burrell 5.800
1995 Antonio Peñalver 5.733
1996 Fco. Javier Benet 5.695
1997 Fco. Javier Benet 5.784
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1998 Marc Magrans 5.597
1999 Jaime Peñas 5.772
2000 Xavier Brunet 5.591
2001 Fco. José Caro 5.752
2002 Óscar González 5.710
2003 Marc Magrans 5.780
2004 Óscar González 5.831
2005 Marc Magrans 5.807
2006 Aguastín Félix 5.784
2007 Álvaro Contreras 5.686
2008 Álvaro Contreras 5.737
2009 Óscar González 5.601
2010 Agustín Félix 5.595
* En 1981, 1982, 1987, 1988 y 1989 se dis-
putó Octathlon

5.000m marcha
1979* Gurmensindo Carné 12:58.4
1980* Francisco Botonero 12:22.6
1981 Francisco Botonero 21:50.4
1982 Andrés Marín 21:12.0
1983 Francisco Botonero 22:15.09
1984 Francisco Botonero 21:21.8
1985 Samuel Ginés 20:33.6
1986 Miguel Angel Prieto 20:16.67
1987 Miguel Angel Prieto 19:50.0
1988 Juan Jesús Barranco 20:34.48
1989 Jaime Barroso 20:14.94
1990 Miguel Angel Prieto 20:09.54
1991 Miguel Ángel Prieto 18:56.41
1992 Miguel Angel Prieto 20:29.18
1993 Valentín Massana 20:10.29
1994 Fernando Vázquez 20:26.44
* En 1979 y 1980 se disputó sobre 3.000m
marcha

MUJERES
50 metros
1965 Emma Albertos 6.6
1966 Emma Albertos 6.6
1967 Isabel Montañá 6.6
1968 Emma Albertos 6.9
1969 Albina Gallo 6.7

60 metros
1970 Pilar Fanlo 8.0
1971 María Feu 7.7
1972 Lourdes Valdor 7.7
1973 Pilar Fanlo 7.8
1974 Pilar Fanlo 7.7
1975 Begoña Lezano 7.5
1976 Yolanda Oroz 7.76
1977 Yolanda Oroz 7.76
1978 Pilar Fanlo 7.7
1979 Lourdes Valdor 7.77
1980 Lourdes Valdor 7.73
1981* Mercedes Cano 6.63
1982 Mª José Martinez P. 7.70
1983 Teresa Rioné 7.63
1984 Teresa Rioné 7.52
1985 Teresa Rioné 7.41
1986 Yolanda Díaz 7.38
1987 Blanca Lacambra 7.49
1988 Yolanda Díaz 7.34

1989 Sandra Myers 7.31
1990 Sandra Myers 7.33
1991 Cristina Castro 7.46
1992 Cristina Castro 7.48
1993 Cristina Castro 7.47
1994 Yolanda Díaz 7.33
1995 Carmen Blay 7.38
1996 Carmen Blay 7.48
1997 Carmen Blay 7.41
1998 Carmen Blay 7.39
1999 Carmen Blay 7.39
2000 Carmen Blay 7.43
2001 Carmen Blay 7.41
2002 Carmen Blay 7.43
2003 Carmen Blay 7.42
2004 Carmen Blay 7.43
2005 Carmen Blay 7.51
2006 Glory Alozie 7.34
2007 Claudia Troppa 7.50
2008 Josephine Onyia 7.39
2009 Digna Luz Murillo 7.37
2010 Digna Luz Murillo 7.38
* En 1981 se disputó sobre 50m

200 metros
1982 Yolanda Oroz 24.7
1983 Concepción Minguella 25.09
1984 Concepción Minguella 24.61
1985 Cristina Pérez 24.56
1986 Cristina Pérez 24.21
1987 Cristina Pérez 23.77
1988 Blanca Lacambra 24.07
1989 Gregoria Ferrer 24.62
1990 Cristina Pérez 24.00
1991 Cristina Pérez 24.05
1992 Esther Lahoz 24.79
1993 Mireia Ruiz 24.70
1994 Carmen Gª-Campero 24.25
1995 Bárbara Lovaco 24.56
1996 Sandra Myers 23.53
1997 Cristina Pérez 24.19
1998 Elena Córcoles 24.36
1999 Elena Córcoles 23.70
2000 Elena Córcoles 24.51
2001 Julia Alba 24.40
2002 Cristina Sanz 24.32
2003 Belén Recio 24.22
2004 Cristina Sanz 23.66
2005 Belén Recio 24.14
2006 Belén Recio 24.06*
2007 Belén Recio 23.95*
2008 Julia España 24.41*
2009 Estela García 24.19
2010 Sara María Santiago 24.64 *
*vencedora por tiempos

400 metros
1968 Josefina Salgado 59.3
1969 Mª Rosa Sierra 59.9
1970 María Feu 59.7
1971 María Feu 57.0
1972 Rosa Colorado 58.8
1973 Rosa Colorado 58.1
1974 Rosa Colorado 57.4
1975 Rosa Colorado 57.5

1976 Rosa Colorado 57.35
1977 Rosa Colorado 55.08
1978 Montserrat Pujol 56.5
1979 Rosa Colorado 55.3
1980 Pilar Gallardo 56.5
1981 Pilar Gallardo 56.9
1982 Montserrat Pujol 54.8
1983 Esmeralda Oroz 58.33
1984 Esther Lahoz 55.00
1985 Gregoria Ferrer 56.27
1986 Blanca lacambra 54.00
1987 Esther Lahoz 54.82
1988 Cristina Pérez 52.85
1989 Esther Lahoz 54.24
1990 Maite Zúñiga 54.49
1991 Sandra Myers 51.89
1992 Sandra Myers 52.92
1993 Sandra Myers 53.59
1994 Yolanda Reyes 54.81
1995 Sandra Myers 52.03
1996 Lisette Ferri 54.79
1997 Esther Lahoz 53.91
1998 Yolanda Reyes 54.85
1999 Lisette Ferri 54.04
2000 Lisette Ferri 54.89
2001 Elena Córcoles 54.64
2002 Miriam Bravo 54.60
2003 Daisy Antonio 54.98
2004 Cora Olivero 54.09
2005 Cora Olivero 53.99
2006 Laia Forcadell 55.47
2007 Susana Fernández 54.68
2008 Susana Fernández 55.62
2009 Natalia Romero 54.55
2010 Laia Vilalta 54.45

500 metros
1965 Mª Aránzazu Vega 1:23.4
1966 Mª Aránzazu Vega 1:23.9
1967 Teresa Torres 1:24.0

800 metros
1968 Mª Dolores García 2:26.9
1969 Coro Fuentes 2:17.8
1970 Coro Fuentes 2:18.4
1971 Coro Fuentes 2:11.6
1972 Consuelo Alonso 2:15.5
1973 Josefina Salgado 2:15.5
1974 Pilar Freixá 2:21.9
1975 Pilar Freixá 2:22.5
1976 Rosa Mª Ochandiano 2:16.5
1977 Rosa Mª Ochandiano 2:13.1
1978 Gloria Pallé 2:11.5
1979 Gloria Pallé 2:12.5
1980 Rosa Colorado 2:07.8
1981 Montserrat Pujol 2:08.5
1982 Rosa Colorado 2:09.8
1983 Rosa Colorado 2:07.96
1984 Gloria Pallé 2:07.52
1985 Carmen Morán 2:11.43
1986 Amaia Andrés 2:07.80
1987 Rosa Colorado 2:08.04
1988 Montserrat Pujol 2:06.1
1989 Maite Zúñiga 2:02.09
1990 Montserrat Pujol 2:10.35
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1991 Amaia Andrés 2:08.17
1992 Amaia Andrés 2:07.67
1993 Amaia Andrés 2:06.05
1994 Amaia Andrés 2:05.30
1995 Amaia Andrés 2:05.12
1996 Ana Amelia Menéndez 2:11.12
1997 Ana Amelia Menéndez 2:08.11
1998 Nuria Fernández 2:05.36
1999 Pilar Barreiro 2:04.18
2000 Nuria Fernández 2:05.33
2001 Mayte Martínez 2:08.56
2002 Mayte Martínez 2:03.32
2003 Mayte Martínez 2:04.38
2004 Mayte Martínez 2:00.77
2005 Mayte Martínez 2:04.00
2006 Mayte Martínez 2:07.21
2007 Mayte Martínez 2:04.01
2008 Mayte Martínez 2:10.69
2009 Elián Périz 2:05.54
2010 Elián Périz 2:04.49

1.500 metros
1971 Belén Azpeitia 4:48.6
1972 Belén Azpeitia 4:50.6
1973 Carmen Valero 4:37.7
1974 Nieves Recuero 4:56.4
1975 Mª Jesús Jiménez 5:05.9
1976 Icíar Martínez -
1977 Carmen Valero 4:17.2
1978 Consuelo Alonso 4:36.8
1979 Icíar Martínez 4:33.4
1980 Gloria Pallé 4:38.5
1981 Lourdes Hernández 4:36.4
1982 Asunción Sinobas 4:23.9
1983 Gloria Pallé 4:31.93
1984 Asunción Sinobas 4:33.5
1985 Gloria Pallé 4:24.25
1986 Asunción Sinobas 4:27.36
1987 Mayte Zúñiga 4:29.84
1988 Mayte Zúñiga 4:29.71
1989 Dolores Borrego 4:27.56
1990 Lourdes Miquel 4:32.66
1991 Montserrat Pujol 4:21.09
1992 Pilar Sisniega 4:29.47
1993 Maite Zúñiga 4:24.41
1994 Maite Zúñiga 4:25.25
1995 Maite Zúñiga 4:30.63
1996 Maite Zúñiga 4:18.31
1997 Maite Zúñiga 4:17.16
1998 Maite Zúñiga 4:24.82
1999 Rocío Rodríguez 4:19.11
2000 Rocío Rodríguez 4:21.62
2001 Nuria Fernández 4:28.47
2002 Iris Fuentes-Pila 4:16.69
2003 Zulema Fuentes-Pila 4:20.99
2004 Natalia Rodríguez 4:15.78
2005 Nuria Fernández 4:25.72
2006 Irene Alfonso 4:31.80
2007 Iris Fuentes-Pila 4:26.57
2008 Esther Desviat 4:27.63
2009 Natalia Rodríguez 4:12.22
2010 Natalia Rodríguez 4:12.30

3.000 metros
1982 Pilar Fernández 9:28.4

1983 Pilar Fernández 9:27.89
1984 Pilar Fernández 9:24.95
1985 Teresa Recio 9:42.82
1986 Teresa Recio 9:38.05
1987 Asunción Sinobas 9:33.58
1988 Begoña Herráez 9:23.52
1989 Aurora Pérez 9:29.98
1990 Begoña Herráez 9:25.16
1991 Mayte Montañá 9:21.75
1992 Cristina Agustí 9:21.46
1993 Estíbaliz Urrutia 9:28.60
1994 Jacqueline Martín 9:28.75
1995 Marta Domínguez 9:07.58
1996 Marta Domínguez 9:10.92
1997 Marta Domínguez 9:03.18
1998 Marta Domínguez 9:11.79
1999 Cristina Petite 8:59.71
2000 Marta Domínguez 9:08.55
2001 Marta Domínguez 8:57.26
2002 Marta Domínguez 8:53.66
2003 Marta Domínguez 8:54.28
2004 Marta Domínguez 9:05.78
2005 Jacqueline Martín 9:14.06
2006 Zulema Fuentes-Pila 9:17.79
2007 Dolores Checa 9:18.19
2008 Isabel Checa 9:14.19
2009 Nuria Fernández 9:24.67
2010 Paula González 9:20.56

50m vallas
1965 Natividad Astray 8.2
1966 Natividad Astray 8.0
1967 Pilar Fanlo 7.8
1968 Ana Mª Molina 7.7
1969 María Jesús Sánchez 7.7

60m vallas
1970 María Jesús Sánchez 18.1*
1971 Ana Mª Molina 8.9
1972 María Jesús Sánchez 9.9
1973 María José Martinez G. 8.9
1974 María José Martinez G. 9.1
1975 María José Martinez G. 8.9
1976 María José Martinez G. 9.08
1977 María José Martinez G. 8.79
1978 María José Martinez G. 8.8
1979 María José Martinez G. 8.58
1980 María José Martinez G. 8.82
1981** María José Martinez G. 7.33
1982 María José Martinez G. 8.65
1983 María José Martinez G. 8.59
1984 María José Martinez P. 8.48
1985 María José Martinez P. 8.45
1986 María José Mardomingo 8.68
1987 Ana Isabel Guerra 8.63
1988 Ana Barrenechea 8.50
1989 Ana Barrenechea 8.57
1990 Ana Barrenechea 8.30
1991 María José Mardomingo 8.29
1992 María José Mardomingo 8.43
1993 María José Mardomingo 8.17
1994 Pilar Muro 8.44
1995 Ana Barrenechea 8.38
1996 María José Mardomingo 8.20
1997 María José Mardomingo 8.33

1998 María José Mardomingo 8.33
1999 María José Mardomingo 8.25
2000 María José Mardomingo 8.23
2001 Raquel Fraguas 8.34
2002 Glory Alozie 7.95
2003 Glory Alozie 8.07
2004 Glory Alozie 7.97
2005 Glory Alozie 8.10
2006 Glory Alozie 8.21
2007 Glory Alozie 8.24
2008 Claudia Troppa 8.40
2009 Glory Alozie 8.24
2010 Ana Torrijos 8.20
* suma de dos carreras
** en 1981, se disputó 50m vallas

Altura
1965 Mercedes Morales 1.46
1966 Mercedes Morales 1.48
1967 Sagrario Aguado 1.55
1968 Teresa Mª Roca 1.54
1969 Sagrario Aguado 1.56
1970 María carmen Negro 1.59
1971 Herminia Colomá 1.52
1972 Sagrario Aguado 1.66
1973 Sagrario Aguado 1.62
1974 Sagrario Aguado 1.62
1975 Sagrario Aguado 1.66
1976 Isabel Mozún 1.68
1977 Isabel Mozún 1.75
1978 Isabel Mozún 1.75
1979 Isabel Mozún 1.78
1980 Isabel Mozún 1.80
1981 Isabel Mozún 1.80
1982 Isabel Mozún 1.82
1983 Isabel Mozún 1.81
1984 Isabel Mozún 1.81
1985 Covadonga Mateos 1.78
1986 Covadonga Mateos 1.85
1987 Covadonga Mateos 1.78
1988 Montserrat Fernández 1.75
1989 Mónica Calvo 1.75
1990 Isabel Mozún 1.78

María Mar Martínez 1.78
1991 María Mar Martínez 1.78
1992 María Mar Martínez 1.78
1993 Ainara Mondina 1.72
1994 Julia Lobato 1.82
1995 Carlota Castrejana 1.86
1996 Marta Mendía 1.78
1997 Carlota Castrejana 1.85
1998 Marta Mendía 1.85
1999 Marta Mendía 1.91
2000 Marta Mendía 1.88
2001 Marta Mendía 1.94
2002 Ruth Beitia 1.90
2003 Ruth Beitia 1.94
2004 Ruth Beitia 2.00
2005 Ruth Beitia 1.95
2006 Ruth Beitia 1.94
2007 Ruth Beitia 1.98
2008 Ruth Beitia 1.96
2009 Ruth Beitia 1.93
2010 Ruth Beitia 1.93
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Pértiga
1995 Silvia Delgado 3.30
1996 Silvia Delgado 3.61
1997 Dana Cervantes 3.82
1998 Dana Cervantes 3.91
1999 Dana Cervantes 4.10
2000 Naroa Agirre 4.00
2001 Mar Sánchez 4.10
2002 Dana Cervantes 4.25
2003 Naroa Agirre 4.20
2004 Dana Cervantes 4.40
2005 Naroa Agirre 4.31
2006 Naroa Agirre 4.30
2007 Naroa Agirre 4.56
2008 Naroa Agirre 4.35
2009 Naroa Agirre 4.25
2010 Naroa Agirre 4.15

Longitud
1966 Ana María Gibert 5.20
1967 Cristina Alonso 5.17
1968 Blanca Miret 5.44
1969 María José Gago 5.29
1970 Pilar Fanlo 5.49
1971 María José Gago 5.44
1972 Carolina Nolten 5.44
1973 Carolina Nolten 5.66
1974 Carolina Nolten 5.61
1975 Emilia Mesa 5.34
1976 Carmen Cocolina 5.68
1977 María José Martínez G. 5.62
1978 Mercedes Cano 5.86
1979 María José Martínez G. 6.02
1980 Olga Dalmau 5.88
1981 Mercedes Cano 5.93
1982 Olga Dalmau 6.08
1983 Isabel Martín 6.00
1984 Olga Dalmau 6.05
1985 Estrella Roldán 6.05
1986 María Jesús Fernández 6.05
1987 Estrella Roldán 6.17
1988 Sandra Myers 6.42
1989 Sandra Myers 6.27
1990 Gregoria Miranda 6.25
1991 Isabel López 6.16
1992 Isabel López 6.32
1993 Luisa López 6.12
1994 Edurne Cabrero 6.10
1995 Yolanda Rodríguez 6.22
1996 Ana María Castiñeira 6.15
1997 Ana María Castiñeira 6.16
1998 María Jesús Moya 5.97
1999 Virginia Martínez 6.12
2000 Niurka Montalvo 6.49
2001 Niurka Montalvo 6.82
2002 Concepción Montaner 6.49
2003 Concepción Montaner 6.78
2004 Concepción Montaner 6.65
2005 Niurka Montalvo 6.49
2006 Concepción Montaner 6.63
2007 Concepción Montaner 6.66
2008 Concepción Montaner 6.66
2009 Arantza Loureiro 6.53
2010 Concepción Montaner 6.39

Triple
1990 Carmen Murga 12.83
1991 Concepción Paredes 12.83
1992 Concepción Paredes 13.27
1993 Concepción Paredes 13.87
1994 Concepción Paredes 13.77
1995 Concepción Paredes 14.02
1996 Concepción Paredes 13.95
1997 Concepción Paredes 13.68
1998 Concepción Paredes 13.76
1999 Concepción Paredes 14.09
2000 Carlota Castrejana 13.75
2001 Carlota Castrejana 13.80
2002 Carlota Castrejana 13.89
2003 Carlota Castrejana 14.22
2004 Carlota Castrejana 14.37
2005 Carlota Castrejana 13.96
2006 Carlota Castrejana 14.10
2007 Carlota Castrejana 13.95
2008 Patricia Sarrapio 13.94
2009 Patricia Sarrapio 13.64
2010 Maitane Azpeitia 13.55

Peso
1965 Concepción Laso 10.01
1966 Mª Luisa García P. 11.90
1967 Concepción Laso 11.16
1968 Mª Luisa García P. 11.88
1969 Ana María Molina 12.02
1970 Ana María Molina 12.62
1971 Ana María Molina 14.53
1972 Mª Angeles Muguiro 11.34
1973 Ana María Molina 12.81
1974 Ana María Molina 13.36
1975 Isabel Pujabet 11.29
1976 Encarnación Gambús 13.61
1977 Ana María Molina 13.44
1978 Encarnación Gambús 13.36
1979 Encarnación Gambús 12.94
1980 Encarnación Gambús 13.06
1981 Encarnación Gambús 12.87
1982 Enriqueta Díaz 13.18
1983 Enriqueta Díaz 12.51
1984 Cristina Carballo 13.54
1985 Enriqueta Díaz 12.90
1986 Enriqueta Díaz 13.74
1987 Margarita Ramos 15.18
1988 Margarita Ramos 15.36
1989 Margarita Ramos 16.00
1990 Margarita Ramos 15.61
1991 Margarita Ramos 16.42
1992 Margarita Ramos 16.86
1993 Margarita Ramos 17.55
1994 Margarita Ramos 16.92
1995 Margarita Ramos 17.67
1996 Martina de la Puente 17.94
1997 Margarita Ramos 17.38
1998 Margarita Ramos 17.51
1999 Martina de la Puente 17.04
2000 Martina de la Puente 16.92
2001 Martina de la Puente 16.47
2002 Martina de la Puente 16.98
2003 Irache Quintanal 16.77
2004 Martina de la Puente 16.84

2005 Martina de la Puente 17.02
2006 Martina de la Puente 16.82
2007 Irache Quintanal 16.59
2008 Irache Quintanal 16.36
2009 Magnolia Iglesias 16.11
2010 Úrsula Ruiz 16.41

Pentatlón / Hexatlón
1981* Ana Pérez 4.936
1982* Ana Pérez 4.840
1983* Olga Armengol 4.518
1984* Olga Armengol 4.777
1985* Ana Pérez 4.603
1986* Ana Pérez 4.570
1987 Montserrat Fernández 3.778
1988 Montserrat Fernández 3.795
1989 Susana Cruz 3.740
1990 María Díez 3.810
1991 Susana Cruz 3.940
1992 Montserrat Fernández 3.787
1993 Susana Cruz 3.847
1994 Imma Clopés 4.079
1995 Imma Clopés 4.131
1996 Imma Clopés 4.025
1997 Imma Clopés 4.166
1998 Imma Clopés 4.178
1999 Imma Clopés 4.058
2000 María Peinado 3.858
2001 María Peinado 4.282
2002 María Peinado 4.352
2003 María Peinado 4.189
2004 María Peinado 4.138
2005 María Peinado 4.219
2006 Ruth Unzu 4.031
2007 Ana Capdevila 4.054
2008 Ana Capdevila 4.031
2009 María Peinado 4.328
2010 Ana Capdevila 3.974
* Desde 1981 hasta 1986 se disputó Hexathlon

3.000m marcha
1984 Reyes Sobrino 14:06.2
1985 Emilia Cano 14:08.2
1986 Reyes Sobrino 14:03.52
1987 Teresa Palacio 14:00.46
1988 Mari Cruz Díaz 13:06.42
1989 Reyes Sobrino 12:42.29
1990 Teresa Palacio 13:15.75
1991 Emilia Cano 12:53.68
1992 Encarna Granados 13:18.4
1993 Teresa Palacio 13:34.86
1994 Encarna Granados 12:59.41

247

HISTORIAL - CAMPEONATOS DE ESPAÑA ABSOLUTOS



Hombres

60 metros
José Javier Arques 8 1982-83-84-85-87-88-89-90
Juan Carlos Jones 4 1965-66-69-70
José Carbonell 4 1975-79-80-81
Venancio José 4 2000-2001-2004-2005
Ángel David Rodríguez 4 2007-2008-2009-2010
José Luis Sánchez P. 3 1967-68-72
Ángel Ibáñez 2 1977-78
Luis Turón 2 1991-94
Diego M.Santos 2 1998-99
Con un título figuran: Fernando Escriba (1971); Manuel Carballo (1973);
Juan Jesús Sarrasqueta (1974); Luis Sarriá (1976); Florencio Gascón
(1986); Sergio López (1992); Juan J. Trapero (1993); Jordi Mayoral
(1995); Frutos Feo (1996); José Illán (1997); Cecilio Maestra (2002); Mi-
guel Cosín (2003); Iván Mocholí (2006)
En 1966, 1967, 1968, 1969 y 1981 se disputó sobre 50 metros

200 metros
Antonio Sánchez 4 1983-84-85-87
Fco. Javier Navarro 4 1997-98-2000-2001
Miguel Ángel Gómez 2 1988-91
Santiago Ezquerro 2 2003-2005
Josue Mena 2 2006-2007
Con un título figuran: Isidoro Hornillos (1982); Juan José Prado (1986);
Carlos Turró (1989); Cayetano Cornet (1990); Enrique Talavera (1992);
Luis Rodríguez (1993); Pedro Pablo Nolet (1994); Jordi Mayoral (1995);
Gonzalo Corroto (1996); Josep Mª Bartrés (1999); Carlos Meléndez
(2002); Iván Mocholí (2004); Rubén Fernández (2008); Alberto Gavaldá
(2009); Edgar Pérez (2010)

400 metros
David Canal 7 1999-2000-2001-2002-2003-2004 

-2005
Ramón Magariños 4 1968-69-70-71
José Alonso 4 1985-87-88-90
Santiago Ezquerro 4 2006-2007-2009-2010
Benjamín González 3 1980-81-82
Ángel Heras 3 1983-84-86
Cayetano Cornet 2 1989-91
Manuel Moreno 2 1992-94
Con un título figuran: Alfonso Gabernet (1972); Manuel Soriano (1973);
Adolfo Benito (1974); Juan Jesús Sarrasqueta (1975); Antonio Páez
(1976); Jenaro Iritia (1977); Miguel Ángel Arnau (1978); Isidoro Horni-
llos (1979); Amador Mohedano (1993); Antonio Sánchez (1995); F.Ja-
vier Martínez (1996); Pablo Escribá (1997); Antonio Andrés (1998); Marc
Orozco (2008)

800 metros
Colomán Trabado 7 1980-81-82-83-86-87-88
Roberto Parra 5 1996-98-99-2000-2001
Juan Borraz 4 1969-70-71-74

Luis Alberto Marco 3 2008-2009-2010
Antonio Paez 2 1977-79
Benjamín González 2 1984-85
Luis J. González 2 1991-94
José Arconada 2 1990-95
Andrés M. Díaz 2 1992-97
Antonio M. Reina 2 2004-2005
Juan de Dios Jurado 2 2003-2006
Manuel Olmedo 2 2002-2007
Con un título figuran: Atilano Amigo (1965); Alvaro González (1966); Enrique
Bondía (1967); Virgilio Glez Barbeitos (1968); Andrés Ballbé (1972); Antonio
Fdez Ortiz (1973); Isidro Solorzano (1975); Alfonso Bilbao (1976); Serafín Car-
ballo (1978); Tomás de Teresa (1989); Salvador Aguado (1993)
En 1965, 1966 y 1967 se disputó sobre 600 metros

1.500 metros
Juan Carlos Higuero 5 2002-2003-2004-2005-2007
Alberto Estebán 4 1966-67-70-72
Fermín Cacho 3 1990-91-95
José Antonio Redolat 3 1998-99-2000
José Mª Morera 2 1968-69
José Antonio Martínez 2 1974-75
Benjamín Fernández 2 1983-84
José Luis Carreira 2 1985-86
Manuel Pancorbo 2 1989-94
Reyes Estévez 2 1997-2001
Diego Ruiz 2 2006-2010
Arturo Casado 2 2008-2009
Con un título figuran: Tomás Barris (1965); José Mª Alonso (1971); Fran-
cisco Morera (1973); Antonio Fdez Ortiz (1976); Christian Sanjurjo (1977);
José Carlos Cudeiro (1978); Serafín Carballo (1979); Manuel F. Muñiz
(1980); José Manuel Abascal (1981); Miguel Ángel Lindoso (1982); Ade-
lino Hidalgo (1988); Javier Nieto (1987); David Pujolar (1992); Enrique
Molina (1993); Mateo Cañellas (1996)

En 1965, 1966 y 1967 se disputó sobre 1.000 metros

3.000 metros
Jesús España 4 2003-2007-2009-2010
Francisco Sánchez 3 1980-84-88
Anacleto Jiménez 3 1994-95-96
Antonio Jiménez 3 2001-2002-2004
Antonio Burgos 2 1972-73
Ricardo Ortega 2 1976-78
Jaime López Egea 2 1985-86
Adelino Hidalgo 2 1989-90
Manuel Pancorbo 2 1991-98
Con un título figuran: Manuel Porta (1966); José Mª Morera (1967);
Ramón Tasende (1971); Saturnino Arcones (1974); Carlos García Caro
(1975); Fernando Cerrada (1977); Javier Cortés (1979); Juan Torres
(1981); José Manuel Abascal (1982); José Luis Barrios (1983); Javier
Pascual (1987);Víctor Rojas (1992); Isaac Viciosa (1993); Carlos García
(1997); Marco A. Rufo (1999); Andrés Díaz (2000) Reyes Estévez (2005);
Sergio Gallardo (2006); Sergio Sánchez (2008)
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En 1966 y 1967 se disputó sobre 2.000 metros. No se disputó en 1968,
1969 y 1970

60 metros vallas
Carlos Sala 10 1983-88-89-90-91-92-93-95-96-97
Javier Moracho 8 1977-79-80-81-84-85-86-87
Rafael Cano 7 1966-67-68-69-70-71-72
Felipe Vivancos 5 2002-2003-2004-2005-2010
Jackson Quiñónez 4 2006-2007-2008-2009
Gerardo Calleja 2 1973-75
Jorge Zapata 2 1974-76
Hipólito Montesinos 2 1999-2001
Con un título figuran: Manuel Ufer (1965); Juan LLoveras (1978); Car-
los LLoveras (1982); Antonio Lanau (1994); Fco. Javier López (1998);
Javier Vega (2000)

En 1968, 1969 y 1981 se disputó sobre 50m vallas
En 1965, 1966 y 1967 se disputó sobre 55m vallas

Altura
Javier Bermejo 8 1999-2002-2004-2005-2006-2008

-2009-2010
Luis María Garriga 6 1965-66-68-69-70-71
Martín Perarnau 5 1974-80-81-83-84
Roberto Cabrejas 4 1978-79-82-88
Gustavo A.Becker 4 1985-89-93-97
Arturo Ortiz 4 1987-90-92-96
Ignacio Pérez 3 1995-98-2003
Francisco Bolaños 2 1972-73
Gustavo Marqueta 2 1975-76
Con un título figuran: Juan Antonio Chacón (1967); Francisco Martín Mo-
rillas (1977); Miguel Ángel Moral (1986); Javier López Barajas (1991);
Jordi Rofes (1994); Iván Vadillo (2000); David Antona (2001); Javier Vi-
llalobos (2007)

Pértiga
Javier García 10 1987-89-90-91-92-93-94-95-97-

2000
Ignacio Sola 8 1965-66-67-68-69-70-71-72R o R o -
ger Oriol 6 1976-77-78-80-81-82
Alberto Ruiz 5 1983-84-85-86-88
Montxu Miranda 3 1998-2001-2002
Efrén Alonso 3 1973-74-75
Javier Gazol 2 2004-2006
Con un título figuran: Salvador Maranges (1979); Juan G. Concepción
(1996); José Manuel Arcos (1999); Roger Noguera (2003); Roger No-
guera (2005); Raúl Mayor (2007); Igor Bychkov (2008); Albert Velez
(2009); Luis Fernando Moro (2010)

Longitud
Antonio Corgos 8 1982-83-84-85-86-88-89-90
Rafael Blanquer 4 1969-70-74-77
Alberto Solanas 3 1978-80-81
Jesús Oliván 3 1991-94-96
Ángel Hernández 3 1992-93-95
Yago Lamela 3 1999-2003-2004
Juan José Azpeitia 2 1971-73

Saturnino Rodríguez 2 1975-76
Raúl Fernández 2 1997-2002
José Antonio Expósito 2 2007-2009
Luis Felipe Méliz 2 2008-2010
Con un título figuran: Luis Felipe Areta (1966); Cesar Suárez de Centí
(1967); Jacinto Segura (1968); Ernesto Mir (1972); Javier Moracho (1979);
José Antonio Campos (1987); Florentino Galaviz (1998); Iván Román
(2000); Antonio Adsuar (2001); Joan Lino Martínez (2005); Alberto
Sanz(2006)

Triple
Raúl Chapado 6 1997-98-2000-2001-2002-2003
Andrés Capellán 6 2004-2005-2007-2008-2009-2010
Ramón Cid 5 1976-78-79-80-82
Alberto Santamaría 4 1973-74-77-81
Santiago Moreno 4 1989-91-92-93
Luis Felipe Areta 3 1968-70-71
Juan A. González 3 1983-84-85
Julio López 3 1994-95-96
Con un título figuran: Cesar Suárez de Centí (1969); Jesús Bartolomé
(1972); Francisco Castrillo (1975); Jorge Vila (1986); Ignacio González (1987);
Alberto Solanas (1988); Javier Oscar Iglesias (1990); Alvaro Bartolomé
(1999); Pere Joseph (2006)

Peso
Manuel Martínez 16 1993-94-95-96-97-98-99-2000-2001-

2002-2003-2004-2005-2006-2007-2008
Martín Vara 10 1978-79-80-81-82-84-86-87-88-89
Antonio M. Herrería 5 1969-70-71-72-73
Manuel Rúiz Parajón 4 1968-74-75-77
Alberto Díaz de la G. 2 1966-67
Borja Vivas 2 2009-2010
Con un título figuran: Juan R. Sánchez (1965); Sinesio Garrachón (1976);
Regino Pérez (1983); Matías Jiménez (1985); Sergio Moliner (1990);
David Martínez (1991); José Luis Martínez (1992)

Heptatlón / Octatlón
Antonio Peñalver 4 1988-91-92-95
CarlosMiguel  Azulay 3 1982-85-87
Francisco Javier Benet 3 1990-96-97
Marc Magrans 3 1998-2003-2005
Óscar González 3 2002-2004-2009
Gerardo Trujillano 2 1984-86
Álvaro Burrell 2 1989-94
Agustín Félix 2 2006-2010
Álvaro Contreras 2 2007-2008
Con un título figuran: Jesús Abadía (1981); Eduardo Rodríguez (1983);
José Antonio Ureña (1993); Jaime Peñas (1999): Xavier Brunet (2000);
Fco. José Caro (2001)
* En 1981, 1982, 1987, 1988 y 1989 se disputó Octathlon

5 .000m Marcha (hasta 1994)
Miguel Ángel Prieto 5 1986-87-90-91-92
Francisco Botonero 4 1980-81-83-84
Con un título figuran: Gurmensindo Carné (1979); Andrés Marín (1982);
Samuel Ginés (1985); Juan Jesús Barranco (1988); Jaime Barroso (1990);
Valentín Massana (1993); Fernando Vázquez (1994).
* En 1979 y 1980 se disputaron 3.000m marcha
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Atletas con más títulos 
(5 ó más) 

Manuel Martínez 16 15 (Peso)
Martín Vara 10 10 (Peso)
Carlos Sala 10 10 (60 m.v.)
Javier García 10 10 (Pértiga)
Javier Moracho 9 8 (60 m.v.) 1 (Longitud)
Javier Arques 8 8 (60m)
Antonio Corgos 8 8 (Longitud)
Ignacio Sola 8 8 (Pértiga)
Javier Bermejo 8 8 (Altura)
Colomán Trabado 7 7 (800m)
Rafael Cano 7 7 (60 m.v.)
David Canal 7 7 (400m)
Andrés Capellán 6 6 (Triple)
Luis Mª Garriga 6 6 (Altura)
Roger Oriol 6 6 (Pértiga)
Raúl Chapado 6 6 (Triple)
Antonio Sánchez 5 4 (200m) 1 (400m)
Benjamín González 5 3 (400m) 2 (800m)
Roberto Parra 5 5 (800m)
Ramón Cid 5 5 (Triple)
Martín Perarnau 5 5 (Altura)
Alberto Ruiz 5 5 (Pértiga)
Antonio M. Herrería 5 5 (Pesom)
Miguel A. Prieto 5 5 (5.000m Marcha)
Juan Carlos Higuero 5 5 (1.500m)

Mujeres

60 metros
Carmen Blay 11 1995-96-97-98-99-2000-2001-

2002-2003-2004-2005
Pilar Fanlo 4 1970-73-74-78
Emma Albertos 3 1965-66-68
Lourdes Valdor 3 1972-79-80
Teresa Rioné 3 1983-84-85
Cristina Castro 3 1991-92-93
Yolanda Díaz 3 1986-88-94
Carmen Blay 3 1995-96-97
Yolanda Oroz 2 1976-77
Sandra Myers 2 1989-90
Digna Luz Murillo 2 2009-2010
Con un título figuran: Isabel Montañá (1967); Albina Gallo (1969); María
Feu (1971); Begoña Lozano (1975); Mercedes Cano (1981); Mª José
Martínez Patiño (1982); Blanca Lacambra (1987); Glory Alozie (2006);
Claudia Troppa (2007); Josephine Onyia (2008)

200 metros
Cristina Pérez 6 1985-86-87-90-91-97
Belén Recio 4 2003-2005-2006-2007
Elena Córcoles 3 1998-99-2000 
Concepción Minguella 2 1983-84
Cristina Sanz 2 2002-2004

Con un título figuran: Yolanda Oroz (1982); Blanca Lacambra (1988);
Gregoria Ferrer (1989); Esther Lahoz (1992); Mireia Ruiz (1993); María
Carmen García-Campero 81994); Bárbara Lovaco (1995); Sandra Myers
(1996); Julia Alba (2001); Julia España (2008); Estela García (2009); Sa-
ra María Santiago (2010)

400 metros
Rosa Colorado 7 1972-73-74-75-76-77-79
Esther Lahoz 4 1984-87-89-97
Sandra Myers 4 1991-92-93-95
Lissette Ferri 3 1996-99-2000
Mª Aránzazu Vega 2 1965-66
María Feu 2 1970-71
Pilar Gallardo 2 1980-81
Montserrat Pujol 2 1978-82
Yolanda Reyes 2 1994-98 
Cora Olivero 2 2004-2005
Susana Fernández 2 2007-2008
Con un título figuran: Mª Teresa Torres (1967); Josefina Salgado (1968);
Mª Rosa Sierra (1969); Esmeralda Oroz (1983); Gregoria Ferrer (1985);
Blanca Lacambra (1986); Cristina Pérez (1988); Maite Zúñiga (1990);
Elena Córcoles (2001); Miriam Bravo (2002); Daisy Antonio (2003); Laia
Forcadell (2006); Natalia Romero (2009); Laia Vilalta (2010)

En 1965, 1966 y 1967 se disputó sobre 500 metros

800 metros
Mayte Martínez 8 2001-2002-2003-2004-2005-2006

2007-2008
Amaia Andrés 6 1986-91-92-93-94-95
Rosa Colorado 4 1980-82-83-87
Coro Fuentes 3 1969-70-71
Gloria Pallé 3 1978-79-84
Montserrat Pujol 3 1981-88-90
Pilar Freixá 2 1974-75
Rosa Mª Ochandiano 2 1976-77
Ana A. Menéndez 2 1996-97
Nuria Fernández 2 1998-2000
Elián Périz 2 2009-2010
Con un título figuran: Mª Dolores García (1968); Consuelo Alonso (1972);
Josefina Salgado (1973); Carmen Morán (1985); Maite Zúñiga (1989);
Pilar Barreiro (1999)

1.500 metros
Maite Zúñiga 8 1987-88-93-94-95-96-97-98
Natalia Rodríguez 3 2004-2009-2010
Gloria Pallé 3 1980-83-85
Asunción Sinobas 3 1982-84-86
Belén Azpeitia 2 1971-72
Carmen Valero 2 1973-77
Iciar Martínez 2 1976-79
Rocío Rodríguez 2 1999-2000
Nuria Fernández 2 2001-2005
Iris Fuentes-Pila 2 2002-2007
Con un título figuran: Nieves Recuero (1974); Mª Jesús Jiménez (1975);
Consuelo Alonso (1978); Lourdes Hernández (1981); Dolores Borrego
(1989); Lourdes Miquel (1990); Montserrat Pujol (1991); Pilar Sisniega
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(1992); Zulema Fuentes-Pila (2003); Irene Alfonso (2006); Esther Des-
viat (2008)

3.000 metros
Marta Domínguez 9 1995-96-97-98-2000-2001-2002

2003-2004
Pilar Fernández 3 1982-83-84
Teresa Recio 2 1985-86
Begoña Herraez 2 1988-90
Jacqueline Martín 2 1994-2005
Con un título figuran: Asunción Sinobas (1987); Aurora Pérez (1989);
Mayte Montañá (1991); Cristina Agustí (1992); Estíbaliz Urrutia (1993);
Cristina Petite (1999); Zulema Fuentes-Pila (2006); Dolores Checa (2007);
Isabel Checa (2008); Nuria Fernández (2009); Paula González (2010)

60 metros vallas
Mª José Martínez G. 11 1973-74-75-76-77-78-79-80-81-82-83
Mª José Mardomingo 9 1986-91-92-93-96-97-98-99-2000
Glory Alozie 7 2002-2003-2004-2005-2006-2007-2008
Ana Barrenechea 4 1988-89-90-95
Mª Jesús Sánchez 3 1969-70-72
Natividad Astray 2 1965-66
Ana Mª Molina 2 1968-71
Mª José Martínez P. 2 1984-85
Con un título figuran: Pilar Fanlo (1967); Ana Isabel Guerra (1987); Pi-
lar Muro (1994); Raquel Fraguas (2001);C laudia Troppa (2008); Ana To-
rrijos (2010)

En 1965, 1966, 1967, 1968 y 1969 se disputó sobre 50m vallas

Altura
Isabel Mozún 10 1976-77-78-79-80-81-82-83-84-90*
Ruth Beitia 9 2002-2003-2004-2005-2006-2007-

2008-2009-2010
Sagrario Aguado 6 1967-69-72-73-74-75
Marta Mendía 5 1996-98-99-2000-2001
Covadonga Mateos 3 1985-86-87
Mª del Mar Martínez 2 1990*-91-92
Mercedes Morales 2 1965-66
Carlota Castrejana 2 1995-97
Con un título figuran: Teresa Mª Roca (1968); María Carmen Negro
(1970); Herminia Colomá (1971); Montserrat Fernández (1988); Móni-
ca Calvo (1989); Ainara Mondina (1993); Julia Lobato (1994)
* En 1990 hubo doble campeona ex-aqueo

Pértiga
Naroa Agirre 8 2000-2003-2005-2006-2007-2008

-2009-2010
Dana Cervantes 5 1997-98-99-2002-2004
Silvia Delgado 2 1995-96
Con un título figuran: Mar Sánchez (2001)

Longitud
Concepción Montaner 7 2002-2003-2004-2006-2007-2008-

2010
Carolina Nolten 3 1972-73-74
Olga Dalmau 3 1980-82-84

Niurka Montalvo 3 2000-2001-2005
Mª José Gago 2 1969-71
Mª José Martínez G. 2 1977-79
Mercedes Cano 2 1978-81
Estrella Roldán 2 1985-87
Sandra Myers 2 1988-89
Isabel López 2 1991-92
Ana Mª Castiñeira 2 1996-97
Con un título figuran: Ana Mª Gibert (1966); Cristina Alonso (1967); Blanca
Miret (1968); Pilar Fanlo (1970); Emilia Mesa (1975); Carmen Cocolina (1976);
Isabel Martín (1983); Mª Jesús Fernández (1986); Gregoria Miranda (1990);
Luisa López (1993); Edurne Cabrero (1994); Yolanda Rodríguez (1995); M.ª
Jesús Moya (1998); Virginia Martínez (1999); Arantza Loureiro (2009)

Triple
Concepción Paredes 9 1991-92-93-94-95-96-97-98-99
Carlota Castrejana 8 2000-2001-2002-2003-2004-

2005-2006-2007
Patricia Sarrapio 2 2008-2009
Con un título figuran: Carmen Murga (1990); Maitane Azpeitia (2010)

Peso
Margarita Ramos 11 1987-88-89-90-91-92-93-94-95-97-98
Martina de la Puente 8 1996-99-2000-2001-2002-2004-

2005-2006
Ana Mª Molina 6 1969-70-71-73-74-77
Encarnación Gambús 5 1976-78-79-80-81
Enriqueta Díaz 4 1982-83-85-86
Irache Quintanal 3 2003-2007-2008
Concepción Laso 2 1965-67
Mª Luisa Gª Pena 2 1966-68
Con un título figuran: Mª Ángeles Muguiro (1972); Isabel Pujabet (1975);
Cristina Carballo (1984); Magnolia Iglesias (2009); Úrsula Ruiz (2010)

Pentatlón / Hexatlón
Imma Clopés 6 1994-95-96-97-98-99
María Peinado 7 2000-2001-2002-2003-2004-2005

-2007
Ana Pérez 4 1981-82-85-86
Susana Cruz 3 1989-91-93
Ana Capdevila 3 2007-2008-2009
Montserrat Fernández 2 1987-88-92
Olga Armengol 2 1983-84
Con un título figuran: María Díez (1990); Ruth Unzu (2006)
* Desde 1981 hasta 1986 se disputó Hexathlon

3.000 metros Marcha (hasta 1994)
Mª Reyes Sobrino 3 1984-86-89
Teresa Palacio 3 1987-90-93
Emilia Cano 2 1985-91
Encarna Granados 2 1992-94
Con un título figuran: Marí Cruz Díaz (1988) 



Atletas con más títulos 
(5 ó más) 

Mª José Martínez G. 13 11 (60 m.v.) 2 (Longitud)
Rosa Colorado 11 7 (400m) 4 (800m)
Margarita Ramos 11 11 (Peso)
Carmen Blay 11 11 (60m)
Mayte Zúñiga 10 1 (400m) 1 (800m) 8 (1.500m)
Isabel Mozún 10 10 (Altura)
Sandra Myers 9 2 (60m) 1 (200m) 4 (400m) 

2 (Longitud)
Marta Domínguez 9 9 (3000m)
Mª José Mardomingo 9 9 (60 m.v.)
Concepción Paredes 9 9 (Triple)
Carlota Castrejana 9 2 (Altura) 7 (Triple)
Ruth Beitia 9 9 (Altura)
Ana María Molina 8 2 (60 m.v.) 6 (Peso)

Mayte Martínez 8 8 (800m)
Naroa Agirre 8 8 (Pértiga)
Cristina Pérez 7 6 (200m) 1 (400m)
Martina de la Puente 7 7 (Peso)
María Peinado 7 7 (Pentathlon)
Concepción Montaner 7 7 (Longitud)
Pilar Fanlo 6 4 (60m) 1 (60 m.v.) 1 (Longitud)
Montserrat Pujol 6 2 (400m) 3 (800m) 1 (1.500m)
Gloria Pallé 6 3 (800m) 3 (1.500m)
Amaia Andrés 6 6 (800m)
Sagrario Aguado 6 6 (Altura)
Imma Clopés 6 6 (Pentathlon)
Glory Alozie 6 6 (60m vallas)
Esther Lahoz 5 1 (200m) 4 (400m) 
Marta Mendía 5 5 (Altura)
Dana Cervantes 5 5 (Pértiga)
Encarnación Gambús 5 5 (Peso)
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