
ABSOLUTO:

Masc./Fem.
0 PRUEBA: Fecha: 11-10-09

Distancia: 21:097 Nº. de Participantes: 178 Promed.Gen.: 4:37

P.G DOR. MARCA APELLIDOS Y NOMBRE LIC. A.N. CAT LC Pv rg EQUIPO PROM.

1 110 1:08:49 MOIBEN KIBITOK, James GU-0,811 77 snm n s n Union Guad. 3:16
2 162 1:09:01 SERRANO CAMISON, Ricardo GU-0,140 80 snm n s s Union Guad. 3:16
3 201 1:11:41 BENARAPA, Reduan RA-00,141 66 v2m n n n Indpte. 3:24
4 199 1:13:11 JAMI GUZMAN, Jose N 0 72 v1m n n n Indpte. 3:28
5 208 1:13:40 TOVAR TOVAR, Leonardo 0 77 snm n n n Union Guad. 3:30
6 52 1:13:47 BRAVO GARCIA, Jose A 0 61 v3m n n n Rioja La-C.A 3:30
7 115 1:14:01 DELGADO PEREZ, Jose L TO-03,690 68 v2m n n s Albacete-C.A 3:31
8 194 1:14:41 RUIZ CABALLERO, Cesar 0 61 v3m n n n Indpte. 3:32
9 123 1:16:23 ORTIZ GARCIA, Jose F 0 74 v1m n n n Indpte. 3:37
10 140 1:16:29 GONZALEZ BERNACER, Antonio TO-02,823 72 v1m n n s Atletico Minardi-C.A 3:38
11 203 1:17:08 ANDRES SANCHEZ, Antonio 0 72 v1m c s n Bomberos Guad. 3:39
12 141 1:17:21 MORENO ARREGUI, Jose M TO-04,422 72 v1m n n s Indpte. 3:40
13 184 1:17:40 SANZ ORTEGA, Gerardo GU-00,974 66 v2m n s n Maraton Guad. 3:41
14 158 1:17:41 AGUILER MARTIN, Francisco 0 63 v3m n n n Indpte. 3:41
15 195 1:17:44 RUIZ CABALLERO, Felix 0 59 v3m n n n Indpte. 3:41
16 57 1:17:47 LOPEZ MORANCHEL, Ignacio 0 77 snm n s n Boyaca-GGM 3:41
17 142 1:19:19 GARCIA MARTIN, Jesus TO-03,647 78 snm n n s Toledo-c.c.m 3:46
18 193 1:21:06 PORTALATIN CHAMORRO, Jose 0 67 v2m n n n Indpte. 3:51
19 132 1:21:25 TERESI MORALES, Rosa Mª. 0 73 v1f n s n Alovera-C.A 3:52
20 221 1:21:29 RUIZ MEDIAVILLA, Pedro 0 70 v1m n s n Alovera-C.A 3:52
21 210 1:22:12 LARA CABAÑS, Alfonso 0 59 v3m n n n Indpte. 3:54
22 209 1:22:18 HERRERO DELGADO, Javier 0 65 v2m n n n Indpte. 3:54
23 113 1:22:35 BENITO ALMARAZ, Raul 0 79 snm n s n Indpte. 3:55
24 129 1:22:04 GARCIA RIOS, David 0 79 snm n n n Indpte. 3:53
25 161 1:22:54 GARCIA CISNEROS, Daniel 0 69 v2m n n n Indpte. 3:56
26 177 1:23:08 ANDRES BLANCO, Daniel 0 77 snm c s n Maraton Guad. 3:56
27 173 1:23:09 LOPEZ DE LA CRUZ, Oscar 0 72 v1m n s n Maraton Guad. 3:56
28 157 1:23:57 GONZALEZ SANTILO, Yanil 0 78 snf n s n Indpte. 3:59
29 11 1:23:58 GARCIA ANDUJAR, Fernando 0 75 snm n n n Indpte. 3:59
30 4 1:24:08 RODRIGO YUSTA, José 0 67 v2m m s n Marchamalo-C.A 3:59
31 43 1:24:47 SANCHEZ MARTINEZ, Miguel A 0 65 v2m n s n Alovera-C.A 4:01
32 168 1:24:53 LOPEZ PRADO, Luis 0 64 v3m n s n Maraton Guad. 4:01
33 111 1:25:10 BENITO MARTINEZ, Miguel A 0 63 v3m n n n Valdarachas-C.A 4:02
34 147 1:25:15 SEBASTIAN MIGUEL, Emiliano 0 58 v4m n n n Alcorcon-C.A 4:02
35 41 1:26:20 ESPAÑA POLEY, Jose 0 55 v4m n n n Arganda-C.A 4:06
36 168 1:26:31 LOPEZ PRADO, Luis 0 64 v3m n s n Maraton Guad. 4:06
37 156 1:27:23 MARTIN MARTIN, Antonio 0 75 snm n n n Indpte. 4:09
38 56 1:27:24 MORENO LOPEZ, Raul 0 71 v1m n n n Indpte. 4:09
39 175 1:27:40 MONTERO DE LA CRUZ, Alberto 0 59 v4m n s n Maraton Guad. 4:09
40 127 1:28:20 GALAN LOZANO, Mª.Eugenia 0 75 snf n n n Cedyfa-C.A 4:11
41 202 1:28:21 NAVARRO BONILLA, Miguel A TO-02,732 57 v4m n n s Toledo-c.c.m 4:11
42 109 1:28:57 JIMENEZ NEIRA, Luis D 0 55 v4m n n n Indpte. 4:13
43 218 1:29:12 GARCI VIEJO, Roberto 0 57 v4m n s n Maraton Guad. 4:14
44 79 1:29:20 HERNANDEZ SABOLLA, David 0 71 v1m n s n Villanueva-C.A 4:14
45 155 1:29:21 IRIEPAL GUILLEN, Fernando 0 64 v3m n n n Indpte. 4:14
46 117 1:29:29 BALLESTEROS PLAZA, Javier 0 77 snm n s n Indpte. 4:14
47 55 1:30:17 FUNES RODRIGUEZ, Francisco 0 53 v4m n n n Menorca-C.C 4:17
48 62 1:30:22 RASERO PONFERRADA, Miguel 0 66 v2m n n n Indpte. 4:17
49 30 1:30:42 DOMPABLO ACOSTA, Eduardo de 0 59 v4m n n n Indpte. 4:18
50 191 1:30:59 DIEZ GARCIA, Miguel GU-00,991 57 v4m n s n Union Guad. 4:19

Realizado por: ANTONIO C. VERA ALCON



51 116 1:31:00 RODRIGO YUSTA, Alfredo 0 61 v3m n n n Ibercaja-C.A 4:19
52 2 1:31:05 SOLANO CALVO, Felix A 0 65 v2m m s n Marchamalo-C.A 4:19
53 98 1:31:25 BRIONES BARRAGAN, Manuel 0 67 v2m n s n Indpte. 4:20
54 36 1:31:32 CARMONA REAL, Juan V 0 59 v4m n n n Indpte. 4:20
55 172 1:31:44 RODRIGUEZ NOTARIO, Jose Mª 0 73 v1m n s n Maraton Guad. 4:21
56 217 1:31:48 BALLESTEROS PLAZA, Inmaculada 0 80 snf n s n Canguro-C.A 4:21
57 59 1:31:49 ESTEBAN CHERCOLES, Juan C 0 71 v1m n n n Danone-C.A 4:21
58 53 1:32:03 RODRIGUEZ MORENO, Julio M 0 74 v1m n n n Indpte. 4:22
59 139 1:32:05 HERRANZ DELGADO, Domingo 0 71 v1m n s n Indpte. 4:22
60 64 1:32:25 LOPEZ LOPEZ, Julio 0 59 v4m n n n Indpte. 4:23
61 65 1:32:29 SANCHEZ BARRAL, Julio 0 61 v3m n n n Indpte. 4:23
62 7 1:32:32 MARTIN MOLLEDA, Jose 0 61 v3m m s n Marchamalo-C.A 4:23
63 108 1:32:44 OLALLA HEVIA, Jose 0 65 v2m n n n Indpte. 4:24
64 167 1:33:03 MONTORO CANDELA, Luis M GU-0,140 63 v3m n s n Maraton Guad. 4:25
65 154 1:33:10 AIJON LOPEZ, Juan 0 67 v2m n n n Indpte. 4:25
66 176 1:33:56 PASTRANA MARGUENDA, Javier 0 80 snm n s n Maraton Guad. 4:27
67 68 1:34:39 RAMOS MARTINEZ, Angel L 0 60 v3m n n n Indpte. 4:29
68 90 1:34:54 PEREZ MOLERO, Acisclo M 0 62 v3m n n n Indpte. 4:30
69 86 1:34:55 LEON GARCIA, Santiago 0 60 v3m m s n Canicross Guad. 4:30
70 91 1:35:05 MECO PALACIOS, Isidro 0 64 v3m n n n Indpte. 4:30
71 192 1:35:09 GUTIERREZ CRESPO. Luis I 0 61 v3m n n n Indpte. 4:31
72 222 1:35:10 LOBO MARTIN, Manuel 0 62 v3m n n n Indpte. 4:31
73 198 1:35:19 BELLON ARIAS, Francisco 0 72 v1m n n n Indpte. 4:31
74 3 1:35:37 LOPEZ COMENDADOR, Jose A 0 59 v4m m s n Marchamalo-C.A 4:32
75 54 1:35:40 CARMONA MELGAR, Manuel 0 65 v2m n n n Indpte. 4:32
76 82 1:35:50 RIVILLA MARQUEZ, Tomas 0 66 v2m n s n Villanueva-C.A 4:33
77 85 1:35:53 GONZALEZ HERRAEZ, Alberto 0 80 snm n s n Indpte. 4:33
78 174 1:35:59 PAYO UREÑA, Jose L 0 71 v1m n s n Maraton Guad. 4:33
79 69 1:36:18 CIRUELO GOMEZ, Angel 0 64 v2m n n n Indpte. 4:34
80 94 1:36:23 TARAZONA SAENZ, Antonio 0 67 v2m n n n Arnedo-C.A 4:34
81 63 1:36:39 ARROJO RUBIO, Luis 0 66 v2m n s n Indpte. 4:35
82 112 1:36:47 MINGUEZ BATANERO, Ivan 0 82 snm m s n Marchamalo-C.A 4:35
83 189 1:36:48 CASTILLO DELGADO, Oscar 0 70 v1m n s n Maraton Guad. 4:35
84 105 1:36:52 GARCIA DE FERNANDO, Jose L 0 67 v2m n n n Indpte. 4:35
85 99 1:37:00 ABAD ALBELO, Antonio 0 62 v3m n n n Indpte. 4:36
86 223 1:37:01 VERTIZ CALVO, Jesus 0 71 v1m n s n Alovera-C.A 4:36
87 150 1:37:02 FERNANDEZ RAMOS, Henar 0 72 v1f n s n Alovera-C.A 4:36
88 78 1:37:06 LOZANO VALVERDE Eduardo 0 58 v4m n n n Villanueva-C.A 4:36
89 70 1:37:17 LOPEZ PEREZ, German 0 66 v2m n n n Indpte. 4:37
90 77 1:37:18 RODRIGUEZ REALES, Guillermo 0 77 snm n n n Villanueva-C.A 4:37
91 71 1:37:22 VALLEJO ORDOÑEZ, Jose A 0 72 v1m n n n Indpte. 4:37
92 40 1:37:32 JAEN GUISADO, Francisco 0 73 v1m c s n Cabanillas-C.A 4:37
93 196 1:37:33 GRANDE VAZQUEZ, Alberto 0 72 v1m n n n Indpte. 4:37
94 197 1:37:34 BERNABE VALERA, Pedro 0 72 v1m n n n Indpte. 4:37
95 18 1:37:40 TORRES ALCOBENDAS, Andres 0 62 v3m n n n Indpte. 4:38
96 138 1:37:43 GARCIA ANDRES, Ivan 0 73 v1m n n n 0 4:38
97 131 1:38:18 SANZ GARCIA, Alberto 0 75 snm n s n Indpte. 4:40
98 24 1:38:19 CASERO NAVAJO, Victor M 0 74 v1m n s n Indpte. 4:40
99 165 1:38:24 JIMENEZ GARCIA, Isidoro 0 63 v3m n s n Maraton Guad. 4:40

100 178 1:38:27 DURAN DOMINGO, Luis C 0 53 v4m n s n Maraton Guad. 4:40
101 151 1:38:28 CALLEJAS GOMEZ, Juan C 0 71 v1m n s n Alovera-C.A 4:40
102 45 1:38:29 RODRIGUEZ IZQUIERDO, Raul 0 77 snm n s n Indpte. 4:40
103 12 1:38:53 NUÑEZ GARCIA, Javier 0 75 snm n n n Indpte. 4:41
104 182 1:39:34 MUÑOZ PEREZ, Francisco 0 64 v3m n s n Maraton Guad. 4:43
105 44 1:39:35 OLIVER GOMEZ, Ricardo 0 66 v2m n n n Indpte. 4:43
106 190 1:39:54 SAIZ REGIDOR, Juan A 0 51 v4m n s n Maraton Guad. 4:44
107 152 1:39:55 PORTERO MARQUEZ, Luis J 0 72 v1m n n n Indpte. 4:44
108 153 1:39:56 PEREZ SEDANO, Diego 0 73 v1m n n n Indpte. 4:44
109 169 1:40:26 VALLES NUEVO, Fernando 0 70 v1m n s n Maraton Guad. 4:46
110 73 1:41:27 IZQUIERDO GONZALEZ, Fernando 0 73 v1m n n n Indpte. 4:49

Realizado por: ANTONIO C. VERA ALCON



111 34 1:41:28 MONGE MECO, Bernardo 0 58 v4m n n n Indpte. 4:49
112 212 1:41:48 DIAZ SANCHEZ, Miguel A 0 65 v2m n s n Indpte. 4:50
113 143 1:41:53 MANZANARS MARTIN, David TO-02,925 79 snm n n s Toledo-c.c.m 4:50
114 87 1:42:01 RUIZ LAZARO, Juan 0 70 v1m c s n Cabanillas-C.A 4:50
115 72 1:42:32 SAN ROMAN PEREZ, Jose E 0 71 v1m n n n Indpte. 4:52
116 200 1:42:52 RUIZ MARTINEZ, Mariano 0 78 snm n n n Indpte. 4:53
117 38 1:43:08 GONZALEZ NUEVO, Alejandro 0 77 snm n s n Alovera-C.A 4:53
118 92 1:43:17 BARBER ARMADA, Luis 0 65 v2m n n n Indpte. 4:54
119 31 1:43:57 GARCIA MARTINEZ, Raul 0 67 v2m n n n Indpte. 4:56
120 186 1:44:04 RUIZ GONZALEZ, Javier 0 74 snm n s n Maraton Guad. 4:56
121 171 1:44:11 BURGOS COLAS, David 0 78 snm n s n Maraton Guad. 4:56
122 125 1:44:19 BAYLIN LARIOS, Carlos 0 65 v2m n n n Indpte. 4:57
123 126 1:44:20 SERRANO BAYLIN, Fco.Miguel 0 65 v2m n n n Indpte. 4:57
124 211 1:44:37 ALCOCER HERREROS, Tomas 0 64 v3m n s n Villanueva-C.A 4:58
125 124 1:44:59 YONQUERA MOYA, Juanjo 0 68 v2m n n n Indpte. 4:59
126 164 1:45:03 INES OROZCO, Luis C 0 62 v3m m s n Maraton Guad. 4:59
127 170 1:45:04 BENITEZ CARRASCO, Manuel 0 58 v4m n s n Maraton Guad. 4:59
128 37 1:45:29 SANCHEZ LLOREDA, Felix 0 65 v2m n s n Indpte. 5:00
129 9 1:45:30 PARDO OJERO,  Javier 0 65 v2m n s n Indpte. 5:00
130 183 1:45:34 LIROLA RODRIGUEZ, Eduardo 0 69 v2m n s n Maraton Guad. 5:00
131 19 1:45:48 GOMEZ GARCIA, Fernando E. 0 73 v1m n s n Indpte. 5:01
132 220 1:45:58 CABANILLAS RODRIGO, Juan C 0 66 v2m n n n Indpte. 5:01
133 74 1:46:10 BAYON GARCIA, Tomas 0 57 v4m n s n Villanueva-C.A 5:02
134 14 1:46:22 SALA GOMERO, Cesar 0 57 v4m n n n Indpte. 5:03
135 75 1:46:25 AGUDO CORDOBA, Miguel 0 66 v2m n s n Villanueva-C.A 5:03
136 179 1:46:42 MIGUEL DELEITO, Emilio J 0 69 v1m n s n Maraton Guad. 5:03
137 89 1:46:46 CASTELLAN CASTELLANO, Francisco 0 46 v4m n n n Indpte. 5:04
138 88 1:46:47 CABALLERO FIGUEROA, Jose L. 0 57 v4m n n n Indpte. 5:04
139 128 1:46:55 MOTA FIGUEROA, Jose 0 60 v3m n n n S.Martin de la Vega 5:04
140 20 1:47:10 MARTINEZ FERNANDEZ, Luis M 0 62 v3m n n n Indpte. 5:05
141 148 1:47:14 GONZALEZ SANZ, Julian 0 63 v3m n n n Indpte. 5:05
142 181 1:47:56 HOMBRADOS GONZALEZ, Ignacio 0 69 v1m n s n Maraton Guad. 5:07
143 185 1:47:57 JIMENEZ DIAZ, Daniel 0 73 v1m n n n Maraton Guad. 5:07
144 187 1:49:13 RUIZ GONZALEZ, Gerardo 0 83 snm n s n Maraton Guad. 5:11
145 213 1:50:15 SALAN LAZARO, Felix 0 77 snm n n n Indpte. 5:14
146 101 1:50:16 GARCES BENITO, Juan M 0 70 v1m n s n Indpte. 5:14
147 35 1:50:28 GONZALEZ YUNTA, Jesus 0 64 v3m n n n Indpte. 5:14
148 118 1:50:41 HERAS MONGE, Raquel de las 0 73 v1f n s n Indpte. 5:15
149 121 1:50:56 MAYOR BELLES, Raul 0 65 v2m c s n Cabanillas-C.A 5:15
150 33 1:51:07 GALLEGO MILLA, Miguel 0 58 v4m n n n Indpte. 5:16
151 102 1:51:08 DELGADO JIMENEZ, Angel L 0 72 v1m n n n Indpte. 5:16
152 130 1:51:09 GARCIA TORMO, Victor M 0 66 v2m n n n Indpte. 5:16
153 104 1:52:47 CAMPOS PAVON, Rodrigo 0 73 v1m n n n Indpte. 5:21
154 103 1:52:48 MORENO RODRIGUEZ, Mariano 0 70 v1m n s n Azuqueca-C.A 5:21
155 160 1:53:03 MORA BLANCO, Luis 0 60 v3m n s n Indpte. 5:22
156 29 1:53:22 JUARRANZ MORATILLA, Felix 0 66 v2m n s n Azuqueca-C.A 5:22
157 28 1:53:23 JUARRANZ MORATILLA, Juan A 0 66 v2m n s n Azuqueca-C.A 5:22
158 149 1:53:39 HIDALGO CAUMEL, Antonio 0 62 v3m n n n Indpte. 5:23
159 119 1:53:42 MORA LECIÑENA, Samantha 0 79 snf n s n Indpte. 5:23
160 146 1:53:56 ESCOBAR RUIZ, Teresa TO-02,297 56 v4f n n s Toledo-c.c.m 5:24
161 166 1:54:10 GARCIA NAZARIO, Jose A 0 61 v3m n s n Maraton Guad. 5:25
162 97 1:54:43 GARCIA SERRANO, Gaspr 0 72 v1m m s n Marchamalo-C.A 5:26
163 58 1:55:28 GARCIA ZALDIVAR, Mercedes 0 64 v3f n s n Maraton Guad. 5:28
164 81 1:57:32 JAEN MORENO, Jose 0 59 v3m n s n Villanueva-C.A 5:34
165 135 1:58:18 PUEBLA RUBIO, Mariano 0 64 v3m n s n Indpte. 5:36
166 48 1:58:40 ORELLANA RODRIGUEZ, Agustin 0 58 v4m n n n Indpte. 5:37
167 214 1:59:34 MONSALVE BARBERAN, tomas 0 65 v2m n n n Indpte. 5:40
168 215 1:59:35 TAJUELO JEREZ, Maria J 0 64 v3f n n n Indpte. 5:40
169 205 2:00:20 VELEZ CABEZUELO, Francisco 0 58 v4m n n n Indpte. 5:42
170 207 2:00:43 NIETO DURON, Juan A 0 52 v4m n n n Indpte. 5:43

Realizado por: ANTONIO C. VERA ALCON



171 1 2:01:50 MARTIN ARRIBAS, Jesus 0 54 v4m m s n Marchamalo-C.A 5:46
172 39 2:02:03 PEREZ FERRER, Pilar 0 66 v2f n n n Indpte. 5:47
173 204 2:02:58 RODRIGUEZ GUTIERREZ, Angel 0 56 v4m n n n Indpte. 5:50
174 122 2:03:14 DIGES NOZAL, Carlos 0 67 v2m c s n Cabanillas-C.A 5:50
175 5 2:12:43 PEREZ GUERRERO, Carlos 0 74 v1m n s n Marchamalo-C.A 6:17
176 206 2:14:19 GARCIA LOPEZ, Pedro L 0 76 snm n s n Indpte. 6:22
177 219 2:28:08 CASTILLO BELLOT, Mª. Jose 0 74 v1f m s n Marchamalo-C.A 7:01
Ret. 106 MACHADO GRANADOS, Andres 0 69 v2m n n n Indpte. 0:00

Realizado por: ANTONIO C. VERA ALCON



ABSOLUTO:

Masculino
0 PRUEBA: Fecha: 11-10-09

Distancia: 21:097 Nº. de Participantes: 177 Promed.Gen.: 4:42

P.G DOR. MARCA APELLIDOS Y NOMBRE LIC. A.N. CAT EQUIPO PROM.

1 110 1:08:49 MOIBEN KIBITOK, James GU-0,811 77 snm Union Guad. 3:16
2 162 1:09:01 SERRANO CAMISON, Ricardo GU-0,140 80 snm Union Guad. 3:16
3 201 1:11:41 BENARAPA, Reduan RA-00,141 66 v2m Indpte. 3:24
4 199 1:13:11 JAMI GUZMAN, Jose N 0 72 v1m Indpte. 3:28
5 208 1:13:40 TOVAR TOVAR, Leonardo 0 77 snm Union Guad. 3:30
6 52 1:13:47 BRAVO GARCIA, Jose A 0 61 v3m Rioja La-C.A 3:30
7 115 1:14:01 DELGADO PEREZ, Jose L TO-03,690 68 v2m Albacete-C.A 3:31
8 194 1:14:41 RUIZ CABALLERO, Cesar 0 61 v3m Indpte. 3:32
9 123 1:16:23 ORTIZ GARCIA, Jose F 0 74 v1m Indpte. 3:37

10 140 1:16:29 GONZALEZ BERNACER, Antonio TO-02,823 72 v1m Atletico Minardi-C.A 3:38
11 203 1:17:08 ANDRES SANCHEZ, Antonio 0 72 v1m Bomberos Guad. 3:39
12 141 1:17:21 MORENO ARREGUI, Jose M TO-04,422 72 v1m Indpte. 3:40
13 184 1:17:40 SANZ ORTEGA, Gerardo GU-00,974 66 v2m Maraton Guad. 3:41
14 158 1:17:41 AGUILER MARTIN, Francisco 0 63 v3m Indpte. 3:41
15 195 1:17:44 RUIZ CABALLERO, Felix 0 59 v3m Indpte. 3:41
16 57 1:17:47 LOPEZ MORANCHEL, Ignacio 0 77 snm Boyaca-GGM 3:41
17 142 1:19:19 GARCIA MARTIN, Jesus TO-03,647 78 snm Toledo-c.c.m 3:46
18 193 1:21:06 PORTALATIN CHAMORRO, Jose 0 67 v2m Indpte. 3:51
19 221 1:21:29 RUIZ MEDIAVILLA, Pedro 0 70 v1m Alovera-C.A 3:52
20 210 1:22:12 LARA CABAÑS, Alfonso 0 59 v3m Indpte. 3:54
21 209 1:22:18 HERRERO DELGADO, Javier 0 65 v2m Indpte. 3:54
22 113 1:22:35 BENITO ALMARAZ, Raul 0 79 snm Indpte. 3:55
23 129 1:22:04 GARCIA RIOS, David 0 79 snm Indpte. 3:53
24 161 1:22:54 GARCIA CISNEROS, Daniel 0 69 v2m Indpte. 3:56
25 177 1:23:08 ANDRES BLANCO, Daniel 0 77 snm Maraton Guad. 3:56
26 173 1:23:09 LOPEZ DE LA CRUZ, Oscar 0 72 v1m Maraton Guad. 3:56
27 11 1:23:58 GARCIA ANDUJAR, Fernando 0 75 snm Indpte. 3:59
28 4 1:24:08 RODRIGO YUSTA, José 0 67 v2m Marchamalo-C.A 3:59
29 43 1:24:47 SANCHEZ MARTINEZ, Miguel A 0 65 v2m Alovera-C.A 4:01
30 168 1:24:53 LOPEZ PRADO, Luis 0 64 v3m Maraton Guad. 4:01
31 111 1:25:10 BENITO MARTINEZ, Miguel A 0 63 v3m Valdarachas-C.A 4:02
32 147 1:25:15 SEBASTIAN MIGUEL, Emiliano 0 58 v4m Alcorcon-C.A 4:02
33 41 1:26:20 ESPAÑA POLEY, Jose 0 55 v4m Arganda-C.A 4:06
34 168 1:26:31 LOPEZ PRADO, Luis 0 64 v3m Maraton Guad. 4:06
35 156 1:27:23 MARTIN MARTIN, Antonio 0 75 snm Indpte. 4:09
36 56 1:27:24 MORENO LOPEZ, Raul 0 71 v1m Indpte. 4:09
37 175 1:27:40 MONTERO DE LA CRUZ, Alberto 0 59 v4m Maraton Guad. 4:09
38 202 1:28:21 NAVARRO BONILLA, Miguel A TO-02,732 57 v4m Toledo-c.c.m 4:11
39 109 1:28:57 JIMENEZ NEIRA, Luis D 0 55 v4m Indpte. 4:13
40 218 1:29:12 GARCI VIEJO, Roberto 0 57 v4m Maraton Guad. 4:14
41 79 1:29:20 HERNANDEZ SABOLLA, David 0 71 v1m Villanueva-C.A 4:14
42 155 1:29:21 IRIEPAL GUILLEN, Fernando 0 64 v3m Indpte. 4:14
43 117 1:29:29 BALLESTEROS PLAZA, Javier 0 77 snm Indpte. 4:14
44 55 1:30:17 FUNES RODRIGUEZ, Francisco 0 53 v4m Menorca-C.C 4:17
45 62 1:30:22 RASERO PONFERRADA, Miguel 0 66 v2m Indpte. 4:17
46 30 1:30:42 DOMPABLO ACOSTA, Eduardo de 0 59 v4m Indpte. 4:18
47 191 1:30:59 DIEZ GARCIA, Miguel GU-00,991 57 v4m Union Guad. 4:19
48 116 1:31:00 RODRIGO YUSTA, Alfredo 0 61 v3m Ibercaja-C.A 4:19
49 2 1:31:05 SOLANO CALVO, Felix A 0 65 v2m Marchamalo-C.A 4:19
50 98 1:31:25 BRIONES BARRAGAN, Manuel 0 67 v2m Indpte. 4:20
51 36 1:31:32 CARMONA REAL, Juan V 0 59 v4m Indpte. 4:20
52 172 1:31:44 RODRIGUEZ NOTARIO, Jose Mª 0 73 v1m Maraton Guad. 4:21

Realizado por: ANTONIO C. VERA ALCON



53 59 1:31:49 ESTEBAN CHERCOLES, Juan C 0 71 v1m Danone-C.A 4:21
54 53 1:32:03 RODRIGUEZ MORENO, Julio M 0 74 v1m Indpte. 4:22
55 139 1:32:05 HERRANZ DELGADO, Domingo 0 71 v1m Indpte. 4:22
56 64 1:32:25 LOPEZ LOPEZ, Julio 0 59 v4m Indpte. 4:23
57 65 1:32:29 SANCHEZ BARRAL, Julio 0 61 v3m Indpte. 4:23
58 7 1:32:32 MARTIN MOLLEDA, Jose 0 61 v3m Marchamalo-C.A 4:23
59 108 1:32:44 OLALLA HEVIA, Jose 0 65 v2m Indpte. 4:24
60 167 1:33:03 MONTORO CANDELA, Luis M GU-0,140 63 v3m Maraton Guad. 4:25
61 154 1:33:10 AIJON LOPEZ, Juan 0 67 v2m Indpte. 4:25
62 176 1:33:56 PASTRANA MARGUENDA, Javier 0 80 snm Maraton Guad. 4:27
63 68 1:34:39 RAMOS MARTINEZ, Angel L 0 60 v3m Indpte. 4:29
64 90 1:34:54 PEREZ MOLERO, Acisclo M 0 62 v3m Indpte. 4:30
65 86 1:34:55 LEON GARCIA, Santiago 0 60 v3m Canicross Guad. 4:30
66 91 1:35:05 MECO PALACIOS, Isidro 0 64 v3m Indpte. 4:30
67 192 1:35:09 GUTIERREZ CRESPO. Luis I 0 61 v3m Indpte. 4:31
68 222 1:35:10 LOBO MARTIN, Manuel 0 62 v3m Indpte. 4:31
69 198 1:35:19 BELLON ARIAS, Francisco 0 72 v1m Indpte. 4:31
70 3 1:35:37 LOPEZ COMENDADOR, Jose A 0 59 v4m Marchamalo-C.A 4:32
71 54 1:35:40 CARMONA MELGAR, Manuel 0 65 v2m Indpte. 4:32
72 82 1:35:50 RIVILLA MARQUEZ, Tomas 0 66 v2m Villanueva-C.A 4:33
73 85 1:35:53 GONZALEZ HERRAEZ, Alberto 0 80 snm Indpte. 4:33
74 174 1:35:59 PAYO UREÑA, Jose L 0 71 v1m Maraton Guad. 4:33
75 69 1:36:18 CIRUELO GOMEZ, Angel 0 64 v2m Indpte. 4:34
76 94 1:36:23 TARAZONA SAENZ, Antonio 0 67 v2m Arnedo-C.A 4:34
77 63 1:36:39 ARROJO RUBIO, Luis 0 66 v2m Indpte. 4:35
78 112 1:36:47 MINGUEZ BATANERO, Ivan 0 82 snm Marchamalo-C.A 4:35
79 189 1:36:48 CASTILLO DELGADO, Oscar 0 70 v1m Maraton Guad. 4:35
80 105 1:36:52 GARCIA DE FERNANDO, Jose L 0 67 v2m Indpte. 4:35
81 99 1:37:00 ABAD ALBELO, Antonio 0 62 v3m Indpte. 4:36
82 223 1:37:01 VERTIZ CALVO, Jesus 0 71 v1m Alovera-C.A 4:36
83 78 1:37:06 LOZANO VALVERDE Eduardo 0 58 v4m Villanueva-C.A 4:36
84 70 1:37:17 LOPEZ PEREZ, German 0 66 v2m Indpte. 4:37
85 77 1:37:18 RODRIGUEZ REALES, Guillermo 0 77 snm Villanueva-C.A 4:37
86 71 1:37:22 VALLEJO ORDOÑEZ, Jose A 0 72 v1m Indpte. 4:37
87 40 1:37:32 JAEN GUISADO, Francisco 0 73 v1m Cabanillas-C.A 4:37
88 196 1:37:33 GRANDE VAZQUEZ, Alberto 0 72 v1m Indpte. 4:37
89 197 1:37:34 BERNABE VALERA, Pedro 0 72 v1m Indpte. 4:37
90 18 1:37:40 TORRES ALCOBENDAS, Andres 0 62 v3m Indpte. 4:38
91 138 1:37:43 GARCIA ANDRES, Ivan 0 73 v1m 0 4:38
92 131 1:38:18 SANZ GARCIA, Alberto 0 75 snm Indpte. 4:40
93 24 1:38:19 CASERO NAVAJO, Victor M 0 74 v1m Indpte. 4:40
94 165 1:38:24 JIMENEZ GARCIA, Isidoro 0 63 v3m Maraton Guad. 4:40
95 178 1:38:27 DURAN DOMINGO, Luis C 0 53 v4m Maraton Guad. 4:40
96 151 1:38:28 CALLEJAS GOMEZ, Juan C 0 71 v1m Alovera-C.A 4:40
97 45 1:38:29 RODRIGUEZ IZQUIERDO, Raul 0 77 snm Indpte. 4:40
98 12 1:38:53 NUÑEZ GARCIA, Javier 0 75 snm Indpte. 4:41
99 182 1:39:34 MUÑOZ PEREZ, Francisco 0 64 v3m Maraton Guad. 4:43

100 44 1:39:35 OLIVER GOMEZ, Ricardo 0 66 v2m Indpte. 4:43
101 190 1:39:54 SAIZ REGIDOR, Juan A 0 51 v4m Maraton Guad. 4:44
102 152 1:39:55 PORTERO MARQUEZ, Luis J 0 72 v1m Indpte. 4:44
103 153 1:39:56 PEREZ SEDANO, Diego 0 73 v1m Indpte. 4:44
104 169 1:40:26 VALLES NUEVO, Fernando 0 70 v1m Maraton Guad. 4:46
105 73 1:41:27 IZQUIERDO GONZALEZ, Fernando 0 73 v1m Indpte. 4:49
106 34 1:41:28 MONGE MECO, Bernardo 0 58 v4m Indpte. 4:49
107 212 1:41:48 DIAZ SANCHEZ, Miguel A 0 65 v2m Indpte. 4:50
108 143 1:41:53 MANZANARS MARTIN, David TO-02,925 79 snm Toledo-c.c.m 4:50
109 87 1:42:01 RUIZ LAZARO, Juan 0 70 v1m Cabanillas-C.A 4:50
110 72 1:42:32 SAN ROMAN PEREZ, Jose E 0 71 v1m Indpte. 4:52
111 200 1:42:52 RUIZ MARTINEZ, Mariano 0 78 snm Indpte. 4:53
112 38 1:43:08 GONZALEZ NUEVO, Alejandro 0 77 snm Alovera-C.A 4:53

Realizado por: ANTONIO C. VERA ALCON



113 92 1:43:17 BARBER ARMADA, Luis 0 65 v2m Indpte. 4:54
114 31 1:43:57 GARCIA MARTINEZ, Raul 0 67 v2m Indpte. 4:56
115 186 1:44:04 RUIZ GONZALEZ, Javier 0 74 snm Maraton Guad. 4:56
116 171 1:44:11 BURGOS COLAS, David 0 78 snm Maraton Guad. 4:56
117 125 1:44:19 BAYLIN LARIOS, Carlos 0 65 v2m Indpte. 4:57
118 126 1:44:20 SERRANO BAYLIN, Fco.Miguel 0 65 v2m Indpte. 4:57
119 211 1:44:37 ALCOCER HERREROS, Tomas 0 64 v3m Villanueva-C.A 4:58
120 124 1:44:59 YONQUERA MOYA, Juanjo 0 68 v2m Indpte. 4:59
121 164 1:45:03 INES OROZCO, Luis C 0 62 v3m Maraton Guad. 4:59
122 170 1:45:04 BENITEZ CARRASCO, Manuel 0 58 v4m Maraton Guad. 4:59
123 37 1:45:29 SANCHEZ LLOREDA, Felix 0 65 v2m Indpte. 5:00
124 9 1:45:30 PARDO OJERO,  Javier 0 65 v2m Indpte. 5:00
125 183 1:45:34 LIROLA RODRIGUEZ, Eduardo 0 69 v2m Maraton Guad. 5:00
126 19 1:45:48 GOMEZ GARCIA, Fernando E. 0 73 v1m Indpte. 5:01
127 220 1:45:58 CABANILLAS RODRIGO, Juan C 0 66 v2m Indpte. 5:01
128 74 1:46:10 BAYON GARCIA, Tomas 0 57 v4m Villanueva-C.A 5:02
129 14 1:46:22 SALA GOMERO, Cesar 0 57 v4m Indpte. 5:03
130 75 1:46:25 AGUDO CORDOBA, Miguel 0 66 v2m Villanueva-C.A 5:03
131 179 1:46:42 MIGUEL DELEITO, Emilio J 0 69 v1m Maraton Guad. 5:03
132 89 1:46:46 CASTELLAN CASTELLANO, Francisco 0 46 v4m Indpte. 5:04
133 88 1:46:47 CABALLERO FIGUEROA, Jose L. 0 57 v4m Indpte. 5:04
134 128 1:46:55 MOTA FIGUEROA, Jose 0 60 v3m S.Martin de la Vega 5:04
135 20 1:47:10 MARTINEZ FERNANDEZ, Luis M 0 62 v3m Indpte. 5:05
136 148 1:47:14 GONZALEZ SANZ, Julian 0 63 v3m Indpte. 5:05
137 181 1:47:56 HOMBRADOS GONZALEZ, Ignacio 0 69 v1m Maraton Guad. 5:07
138 185 1:47:57 JIMENEZ DIAZ, Daniel 0 73 v1m Maraton Guad. 5:07
139 187 1:49:13 RUIZ GONZALEZ, Gerardo 0 83 snm Maraton Guad. 5:11
140 213 1:50:15 SALAN LAZARO, Felix 0 77 snm Indpte. 5:14
141 101 1:50:16 GARCES BENITO, Juan M 0 70 v1m Indpte. 5:14
142 35 1:50:28 GONZALEZ YUNTA, Jesus 0 64 v3m Indpte. 5:14
143 121 1:50:56 MAYOR BELLES, Raul 0 65 v2m Cabanillas-C.A 5:15
144 33 1:51:07 GALLEGO MILLA, Miguel 0 58 v4m Indpte. 5:16
145 102 1:51:08 DELGADO JIMENEZ, Angel L 0 72 v1m Indpte. 5:16
146 130 1:51:09 GARCIA TORMO, Victor M 0 66 v2m Indpte. 5:16
147 104 1:52:47 CAMPOS PAVON, Rodrigo 0 73 v1m Indpte. 5:21
148 103 1:52:48 MORENO RODRIGUEZ, Mariano 0 70 v1m Azuqueca-C.A 5:21
149 160 1:53:03 MORA BLANCO, Luis 0 60 v3m Indpte. 5:22
150 29 1:53:22 JUARRANZ MORATILLA, Felix 0 66 v2m Azuqueca-C.A 5:22
151 28 1:53:23 JUARRANZ MORATILLA, Juan A 0 66 v2m Azuqueca-C.A 5:22
152 149 1:53:39 HIDALGO CAUMEL, Antonio 0 62 v3m Indpte. 5:23
153 166 1:54:10 GARCIA NAZARIO, Jose A 0 61 v3m Maraton Guad. 5:25
154 97 1:54:43 GARCIA SERRANO, Gaspr 0 72 v1m Marchamalo-C.A 5:26
155 81 1:57:32 JAEN MORENO, Jose 0 59 v3m Villanueva-C.A 5:34
156 135 1:58:18 PUEBLA RUBIO, Mariano 0 64 v3m Indpte. 5:36
157 48 1:58:40 ORELLANA RODRIGUEZ, Agustin 0 58 v4m Indpte. 5:37
158 214 1:59:34 MONSALVE BARBERAN, tomas 0 65 v2m Indpte. 5:40
159 205 2:00:20 VELEZ CABEZUELO, Francisco 0 58 v4m Indpte. 5:42
160 207 2:00:43 NIETO DURON, Juan A 0 52 v4m Indpte. 5:43
161 1 2:01:50 MARTIN ARRIBAS, Jesus 0 54 v4m Marchamalo-C.A 5:46
162 204 2:02:58 RODRIGUEZ GUTIERREZ, Angel 0 56 v4m Indpte. 5:50
163 122 2:03:14 DIGES NOZAL, Carlos 0 67 v2m Cabanillas-C.A 5:50
164 5 2:12:43 PEREZ GUERRERO, Carlos 0 74 v1m Marchamalo-C.A 6:17
165 206 2:14:19 GARCIA LOPEZ, Pedro L 0 76 snm Indpte. 6:22
166 48 1:58:40 ORELLANA RODRIGUEZ, Agustin 0 58 v4m Indpte. 5:37
167 214 1:59:34 MONSALVE BARBERAN, tomas 0 65 v2m Indpte. 5:40
168 215 1:59:35 TAJUELO JEREZ, Maria J 0 64 v3f Indpte. 5:40
169 205 2:00:20 VELEZ CABEZUELO, Francisco 0 58 v4m Indpte. 5:42
170 207 2:00:43 NIETO DURON, Juan A 0 52 v4m Indpte. 5:43
171 1 2:01:50 MARTIN ARRIBAS, Jesus 0 54 v4m Marchamalo-C.A 5:46
172 39 2:02:03 PEREZ FERRER, Pilar 0 66 v2f Indpte. 5:47

Realizado por: ANTONIO C. VERA ALCON



173 204 2:02:58 RODRIGUEZ GUTIERREZ, Angel 0 56 v4m Indpte. 5:50
174 122 2:03:14 DIGES NOZAL, Carlos 0 67 v2m Cabanillas-C.A 5:50
175 5 2:12:43 PEREZ GUERRERO, Carlos 0 74 v1m Marchamalo-C.A 6:17
176 206 2:14:19 GARCIA LOPEZ, Pedro L 0 76 snm Indpte. 6:22
177 219 2:28:08 CASTILLO BELLOT, Mª. Jose 0 74 v1f Marchamalo-C.A 7:01

Realizado por: ANTONIO C. VERA ALCON



ABSOLUTO:

Femenino
0 PRUEBA: Fecha: 11-10-09

Distancia: 21:097 Nº. de Participantes: 12 Promed.Gen.: 5:05

P.G DOR. MARCA APELLIDOS Y NOMBRE LIC. A.N. CAT EQUIPO PROM.

1 132 1:21:25 TERESI MORALES, Rosa Mª. 0 73 v1f Alovera-C.A 3:52
2 157 1:23:57 GONZALEZ SANTILO, Yanil 0 78 snf Indpte. 3:59
3 127 1:28:20 GALAN LOZANO, Mª.Eugenia 0 75 snf Cedyfa-C.A 4:11
4 217 1:31:48 BALLESTEROS PLAZA, Inmaculada 0 80 snf Canguro-C.A 4:21
5 150 1:37:02 FERNANDEZ RAMOS, Henar 0 72 v1f Alovera-C.A 4:36
6 118 1:50:41 HERAS MONGE, Raquel de las 0 73 v1f Indpte. 5:15
7 119 1:53:42 MORA LECIÑENA, Samantha 0 79 snf Indpte. 5:23
8 146 1:53:56 ESCOBAR RUIZ, Teresa TO-02,297 56 v4f Toledo-c.c.m 5:24
9 58 1:55:28 GARCIA ZALDIVAR, Mercedes 0 64 v3f Maraton Guad. 5:28

10 215 1:59:35 TAJUELO JEREZ, Maria J 0 64 v3f Indpte. 5:40
11 39 2:02:03 PEREZ FERRER, Pilar 0 66 v2f Indpte. 5:47
12 219 2:28:08 CASTILLO BELLOT, Mª. Jose 0 74 v1f Marchamalo-C.A 7:01

Realizado por: ANTONIO C. VERA ALCON



REGIONAL

Absoluto Masculino
0 PRUEBA: Fecha: 11-10-09

Distancia: 21:097 Nº. de Participantes: 7 Promed.Gen.: 3:50

P.G DOR. MARCA APELLIDOS Y NOMBRE LIC. A.N. CAT EQUIPO PROM.

1 162 1:09:01 SERRANO CAMISON, Ricardo GU-0,140 80 snm Union Guad. 3:16
2 115 1:14:01 DELGADO PEREZ, Jose L TO-03,690 68 v2m Albacete-C.A 3:31
3 140 1:16:29 GONZALEZ BERNACER, Antonio TO-02,823 72 v1m Atletico Minardi-C.A 3:38
4 141 1:17:21 MORENO ARREGUI, Jose M TO-04,422 72 v1m Indpte. 3:40
5 142 1:19:19 GARCIA MARTIN, Jesus TO-03,647 78 snm Toledo-c.c.m 3:46
6 202 1:28:21 NAVARRO BONILLA, Miguel A TO-02,732 57 v4m Toledo-c.c.m 4:11
7 143 1:41:53 MANZANARS MARTIN, David TO-02,925 79 snm Toledo-c.c.m 4:50

Realizado por: ANTONIO C. VERA ALCON



REGIONAL

Absoluto Femenino
0 PRUEBA: Fecha: 11-10-09

Distancia: 21:097 Nº. de Participantes: 1 Promed.Gen.: 5:24

P.G DOR. MARCA APELLIDOS Y NOMBRE LIC. A.N. CAT EQUIPO PROM.

1 146 1:53:56 ESCOBAR RUIZ, Teresa TO-02,297 56 v4f Toledo-c.c.m 5:24

Realizado por: ANTONIO C. VERA ALCON




