
 
 
HOMBRES      
       
       
Sénior - Cross largo (12.000m)     
1 DE LA OSSA, Juan Carlos CASTILLA LA MANCHA 35:11 
2 CASTILLEJO, Carles CATALUÑA 35:17 
3 SERRANO, Ricardo CASTILLA LA MANCHA 35:29 
4 MARTIN, Eliseo ARAGÓN 35:34 
5 RIOS, Jose CATALUÑA 35:38 
6 GARCIA, Alberto MADRID 35:44 
7 IGLESIAS, Rafael CASTILLA Y LEÓN 35:47 
8 CHATT, Hicham CASTILLA Y LEÓN 35:55 
9 LOPEZ, Pablo CASTILLA LA MANCHA 35:57 
10 MARTINEZ, Jose Manuel CASTILLA LA MANCHA 36:00 
11 ZIANI, Kamel PAÍS VASCO 36:14 
12 GALAN, Ivan CASTILLA LA MANCHA 36:20 
13 GUILLEN, Pol CATALUÑA 36:23 
14 FUENTE, Jesus Luis GALICIA 36:23 
15 RODRIGUEZ, Jose M. MADRID 36:25 
16 DIAZ, Javier ANDALUCÍA 36:26 
17 CAPITAN, Vicente CASTILLA Y LEÓN 36:30 
18 CACERES, Ignacio CATALUÑA 36:41 
19 VICIOSA, Isaac C. CASTILLA Y LEÓN 36:48 
20 GOMEZ, Manuel CANTABRIA 36:53 
21 SANZ, Daniel CASTILLA Y LEÓN 36:57 
22 YOUNES, El M. NAVARRA 36:59 
23 LOPEZ, Francisco J. CASTILLA LA MANCHA 37:04 
24 CRESPO, Javier CANTABRIA 37:05 
25 JUZDADO, Alberto MADRID 37:10 
26 SOLIS, David CASTILLA LA MANCHA 37:16 
27 CUTILLAS, Noel COMUNIDAD VALENCIANA 37:26 
28 MORENTE, Victor M. CATALUÑA 37:30 
29 LOPEZ, Carlos CASTILLA LA MANCHA 37:31 
30 GAMONAL, Miguel A. EXTREMADURA 37:32 
31 CAPITAN, Jose L. MADRID 37:33 
32 MENESES, Enrique MADRID 37:36 
33 TORRES, Jose R. CASTILLA Y LEÓN 37:38 
34 GARCIA, Adria CATALUÑA 37:39 
35 JIMENEZ, Jose V. ANDALUCÍA 37:41 
36 MORAN, Ramiro CASTILLA Y LEÓN 37:42 
37 LLAMAZARES, Raul MADRID 37:43 
38 LUQUE, Enrique CATALUÑA 37:46 
39 GARIN, Gabriel NAVARRA 37:46 
40 FERNANDEZ, Diego CASTILLA Y LEÓN 37:49 
41 ARNEDO, Guillermo PAÍS VASCO 37:52 
42 ECHEVERRIA, Antonio NAVARRA 37:55 
43 RODRIGUEZ, David MADRID 38:05 
44 SANZA, Marcos CATALUÑA 38:08 
45 SANZ, Gontzal PAÍS VASCO 38:12 
46 NUÑEZ, Jesus A. CASTILLA LA MANCHA 38:15 
47 SAENZ, Unai PAÍS VASCO 38:17 
48 ASENJO, Fernando CASTILLA Y LEÓN 38:19 
49 FUENTES, Rafael ASTURIAS 38:23 
50 LAVIN, Luis A. CANARIAS 38:24 
51 HIERRO, Ivan CANTABRIA 38:24 
52 LOPEZ, Eusebio MADRID 38:25 
53 MORALES, Francisco J. CANARIAS 38:26 
54 ARREDONDO, Jose R. ANDALUCÍA 38:29 
55 MARTIN, Antonio M. CANARIAS 38:30 
56 ESPARZA, Ibon PAÍS VASCO 38:31 
57 OTEGI, Ramon PAÍS VASCO 38:31 
58 BAYON, Daniel ASTURIAS 38:35 
59 SANCHEZ, Juan F. EXTREMADURA 38:37 
60 GARCIA, Borja J. ASTURIAS 38:37 
61 DOMINGUEZ, Elias GALICIA 38:38 
62 GARCIA, Pablo ASTURIAS 38:39 
63 CASTAÑER, Cristofol ISLAS BALEARES 38:41 
64 LEIVA, Jaume CATALUÑA 38:44 
65 MARTINEZ, Luis J. ASTURIAS 38:45 
66 MARTINEZ, Luis F. COMUNIDAD VALENCIANA 38:48 
67 BRENES, Jesus ANDALUCÍA 38:48 
68 COLL, Carlos A. ISLAS BALEARES 38:49 

69 FERNANDEZ, Benigno ASTURIAS 38:53 
70 BARRIO, Oscar D. CANTABRIA 38:57 
71 CAMPANINI, Arturo F. COMUNIDAD VALENCIANA 38:59 
72 MARTINEZ, Andres NAVARRA 39:00 
73 SALINERO, Sergio MADRID 39:04 
74 PONT, Felix COMUNIDAD VALENCIANA 39:06 
75 SALAMANCA, Juan D. COMUNIDAD VALENCIANA 39:08 
76 BLANCO, Jose A. PAÍS VASCO 39:11 
77 MARTINEZ, Juan V. COMUNIDAD VALENCIANA 39:13 
78 PIÑEIRO, Carlos GALICIA 39:16 
79 PICO, Manuel ISLAS BALEARES 39:17 
80 RAMALLO, Jose A. GALICIA 39:22 
81 ARRARAS, Patxi NAVARRA 39:25 
82 BENARAFA, Radouan ARAGÓN 39:28 
83 LOPEZ, Marcos ARAGÓN 39:29 
84 SOLARES, Jose P. ASTURIAS 39:33 
85 EGEA, Antonio MURCIA 39:38 
86 PEREZ, Ayoze CANARIAS 39:40 
87 MUÑOZ, Felix M. EXTREMADURA 39:43 
88 MUÑOZ, Pedro M. PAÍS VASCO 39:49 
89 LADRON, Antonio ANDALUCÍA 39:53 
90 RODRIGUEZ, David GALICIA 39:55 
91 FERNANDEZ, Miguel A. CANTABRIA 39:57 
92 PRIETO, David ASTURIAS 39:59 
93 MORA, Francisco EXTREMADURA 40:01 
94 BRAVO, Jose A. LA RIOJA 40:02 
95 GONZALEZ, Pablo LA RIOJA 40:03 
96 ARANA, Javier ANDALUCÍA 40:05 
97 ARTERO, Jose M. ARAGÓN 40:08 
98 TOLOSA, Oscar GALICIA 40:12 
99 CONCEPCION, Victor L. CANARIAS 40:14 
100 FUENTE, Jose A. ARAGÓN 40:16 
101 KIELKBUSH, Bodo ANDALUCÍA 40:19 
102 ALONSO, Sergio CANTABRIA 40:21 
103 NAVIO, Andres COMUNIDAD VALENCIANA 40:23 
104 SILVA, Carlos GALICIA 40:23 
105 VICENTE, Lazaro ARAGÓN 40:30 
106 SUPERVIA, Sergio ARAGÓN 40:32 
107 MEJIAS, Luis EXTREMADURA 40:35 
108 DIAZ, Luis ASTURIAS 40:35 
109 MARTINEZ, Santos ISLAS BALEARES 40:40 
110 LACKBACHI, Mourad MURCIA 40:43 
111 GUTIERREZ, Carlos COMUNIDAD VALENCIANA 40:50 
112 LAMONEDA, Javier EXTREMADURA 40:51 
113 IBAÑEZ, Alejandro MURCIA 40:52 
114 DAOUDI, Abdelkarim MURCIA 40:58 
115 PUIGSERVER, Joan ISLAS BALEARES 41:01 
116 MUÑOZ, Jose ISLAS BALEARES 41:09 
117 VAQUERO, Antonio EXTREMADURA 41:12 
118 REMON, Daniel EXTREMADURA 41:13 
119 GARCIA, Jose A. CANTABRIA 41:20 
120 ECHEGARAY, Fernando NAVARRA 41:25 
121 MARTINEZ, Daniel NAVARRA 41:28 
122 SAINZ, Fernando CANTABRIA 41:29 
123 OLLERO, Eduardo LA RIOJA 41:38 
124 CALVO, Jose M. LA RIOJA 41:42 
125 DE FRUTOS, Miguel A. CANARIAS 41:48 
126 PAEZ, Francisco MURCIA 42:10 
127 DIEZ, Alfonso LA RIOJA 42:20 
128 LOPEZ, Fernando LA RIOJA 42:26 
129 FULLANA, Lorenzo ISLAS BALEARES 42:31 
130 LOPEZ, Angel MURCIA 43:15 
131 GARCIA, Jose MURCIA 43:15 
 
  
Clasificación por Federaciones Autonómicas     
1. Castilla La Mancha 58 
2. Cataluña 100 
3. Castilla y León 105 
4. Madrid 146 
5. País Vasco 257 
6. Andalucía 357 
7. Cantabria 358 



8. Asturias 363 
9. Navarra 376 
10. Comunidad Valenciana 390 
11. Galicia 421 
12. Canarias 468 
13. Aragón 471 
14. Extremadura 488 
15. Islas Baleares 550 
16 Murcia 678 
17. La Rioja 691    
       
Sénior - cross corto (4.000m)     
1 AAMRI, Khalid CATALUÑA 11:09 
2 BLANCO, Jose L. CATALUÑA 11:12 
3 HIGUERO, Juan C. CASTILLA Y LEÓN 11:15 
4 VILLARRUBIA, Mariano E. MADRID 11:22 
5 GARCIA, Roberto ARAGÓN 11:27 
6 GARCIA, Carlos ARAGÓN 11:29 
7 VILLALOBOS, Pablo EXTREMADURA 11:34 
8 GALLARDO, Sergio CASTILLA Y LEÓN 11:36 
9 PALOMEQUE, Ruben CATALUÑA 11:38 
10 ESTEVEZ, Reyes CATALUÑA 11:38 
11 SANCHEZ, Sergio CASTILLA Y LEÓN 11:38 
12 JIMENEZ, Alvaro CASTILLA Y LEÓN 11:38 
13 MORENO, Jose M. EXTREMADURA 11:39 
14 NUÑEZ, Manuel EXTREMADURA 11:41 
15 MARTIN, Luis M. CASTILLA LA MANCHA 11:42 
16 FUENTES, Jose CANTABRIA 11:45 
17 ABAD, Francisco J. CASTILLA Y LEÓN 11:47 
18 PENAS, Manuel A. GALICIA 11:48 
19 CEREZO, Jose M. ANDALUCÍA 11:49 
20 ABASCAL, Jose M. MADRID 11:51 
21 HERNANDEZ, Jose C. CANARIAS 11:51 
22 PEREZ, Cesar CASTILLA LA MANCHA 11:52 
23 SANCHEZ, Enrique MADRID 11:53 
24 LAMALEM, Hicham ARAGÓN 11:54 
25 GARCIA, Carlos MADRID 11:55 
26 RUIZ, Diego CASTILLA Y LEÓN 11:57 
27 FERRANDO, Francisco J. ARAGÓN 11:58 
28 LAGARES, Antonio J. ANDALUCÍA 11:59 
29 MARTIN, Sergio CANTABRIA 12:00 
30 LARA, Francisco J. ANDALUCÍA 12:00 
31 VILLARROYA, Ruben ARAGÓN 12:01 
32 ETTAICHMI, Hicham COMUNIDAD VALENCIANA 12:02 
33 MARTIN, Emilio A. ANDALUCÍA 12:03 
34FC ESPAÑA, Francisco MADRID 12:04 
35 GONZALEZ, Jose M. MADRID 12:05 
36 PEON, Marcos ASTURIAS 12:07 
37 VIZCAYA, Emilio COMUNIDAD VALENCIANA 12:10 
38 LAHABA, Daniel ANDALUCÍA 12:11 
39 CURTO, Santiago GALICIA 12:12 
40 el MASTATI, Bouazza PAÍS VASCO 12:12 
41 TORRE, Santiago L. CASTILLA LA MANCHA 12:14 
42 VEGA, Pablo MADRID 12:15 
43 CRUZ, Imanol PAÍS VASCO 12:16 
44 MARTINEZ, David LA RIOJA 12:16 
45 BOTE, Juan D. EXTREMADURA 12:21 
46 CAMACHO, Diego M. CASTILLA LA MANCHA 12:22 
47 GUERREIRO, Manuel ASTURIAS 12:22 
48 QUESADA, Miguel CATALUÑA 12:22 
49 CANEDO, Jorge ASTURIAS 12:23 
50 GARDE, Sergio ARAGÓN 12:24 
51 FERNANDEZ, Alvaro ANDALUCÍA 12:24 
52 SANCHEZ, Francisco J. GALICIA 12:24 
53 URIBESALGO, Aitor PAÍS VASCO 12:25 
54 SEIJO, Marcos A. GALICIA 12:28 
55 SEBASTIAN, Enrique PAÍS VASCO 12:29 
56 MARROQUIN, Imanol PAÍS VASCO 12:31 
57 DIAZ, Pablo GALICIA 12:34 
58 CUADRA, Aaron L. CASTILLA LA MANCHA 12:35 
59 GONZALEZ, Jonay M. CANARIAS 12:35 
60 MESIAS, Francisco J. EXTREMADURA 12:38 
61 PENA, Adrian GALICIA 12:40 
62 SATRUSTEGI, Gorka PAÍS VASCO 12:41 
63 NOGUEIRA, Jose R. COMUNIDAD VALENCIANA 12:43 
64 LOPEZ, Francisco ASTURIAS 12:45 
65 GONZALEZ, Hugo CANTABRIA 12:48 
66 BARRIOS, Santiago ASTURIAS 12:51 
67 NAVARRO, Santiago COMUNIDAD VALENCIANA 12:51 
68 MULLERA, Angel CATALUÑA 12:54 
69 FERNANDEZ, Benito ASTURIAS 13:00 
70 FUICA, Raul CANTABRIA 13:02 

71 SOMOVILLA, Rodolfo LA RIOJA 13:03 
72 JIMENEZ, Alberto LA RIOJA 13:10 
73 BAZO, Javier LA RIOJA 13:23 
74 CILLERO, Sergio CANTABRIA 13:32 
75 KWASI, Augustine MURCIA 13:35 
76 VELASCO, Angel COMUNIDAD VALENCIANA 13:45 
     
Clasificación por Federaciones Autonómicas     
1. Cataluña 22 
2. Castilla y León 34 
3. Aragón 62 
4. Madrid 72 
5. Extremadura 78 
6. Andalucía 110 
7. Castilla La Mancha 122 
8. Galicia 160 
9. Cantabria 178 
10. País Vasco 187 
11. Asturias 192 
12. Comunidad Valenciana 196 
13. La Rioja 256 
       
Promesa (11.000m)     
1 AAKAOU, Joussef CASTILLA LA MANCHA 33:08 
2 BACHILLER, Francisco José MADRID 33:25 
3 GARCIA, Victor MADRID 33:33 
4 ALVAREZ, Victor E. CASTILLA LA MANCHA 33:48 
5 ROIG, Marc CATALUÑA 33:57 
6 SABHI, Moulay A. CATALUÑA 34:02 
7 ESPAÑA, Jose MADRID 34:21 
8 TISSEI, Mohamed ISLAS BALEARES 34:33 
9 IGLESIAS, Ivan GALICIA 34:38 
10 VILLAMOR, Carlos GALICIA 34:38 
11 MOLINA, Jose A. MURCIA 34:43 
12 GARCIA, Lazaro MURCIA 34:49 
13 CARLUS, Joaquim CATALUÑA 34:53 
14 RUIZ, Roberto CANTABRIA 35:06 
15 KAANACHE, Hossain PAÍS VASCO 35:11 
16 AGUILAR, Lluis CATALUÑA 35:12 
17 DIAZ, Francisco C. CASTILLA LA MANCHA 35:17 
18 GUILLEN, Victor M. COMUNIDAD VALENCIANA 35:18 
19 FERNANDEZ, Enrique CASTILLA Y LEÓN 35:19 
20 PIÑEIRO, Oscar GALICIA 35:21 
21 GUALO, Juan J. CASTILLA LA MANCHA 35:25 
22 RUBIO, Agustin MADRID 35:27 
23 RUIZ, Miguel A. ANDALUCÍA 35:29 
24 GAZAPO, Carlos EXTREMADURA 35:51 
25 CUESTA, Adrian MADRID 35:53 
26 GUTIERREZ-CABELLO, Aingeru PAÍS VASCO 35:56 
27 JIMENEZ, Roberto R. CASTILLA Y LEÓN 35:58 
28 CAMPOY, Roger CATALUÑA 36:01 
29 GONZALEZ, Ignacio J. CASTILLA Y LEÓN 36:05 
30 AGIRREZABAL, Eneko PAÍS VASCO 36:10 
31 TUGORES, Antonio ISLAS BALEARES 36:18 
32 GARRIDO, Ivan EXTREMADURA 36:20 
33 VALDAVIDA, Alberto ASTURIAS 36:22 
34 PELAEZ, Juan F. ASTURIAS 36:27 
35 URBAN, Francisco COMUNIDAD VALENCIANA 36:28 
36 RASO, Jorge ANDALUCÍA 36:30 
37 DE LOS REYES, Daniel CASTILLA LA MANCHA 36:32 
38 CASTRO, Saul CANARIAS 36:44 
39 GERALAVICIUS, Robertas GALICIA 36:45 
40 YESSEF, Mohamed L. COMUNIDAD VALENCIANA 36:48 
41 ROMERO, Juan ARAGÓN 36:50 
42 TRUYOL, Carlos ISLAS BALEARES 36:53 
43 PEREZ, Daniel ANDALUCÍA 36:57 
44 MARTINEZ, Ignacio COMUNIDAD VALENCIANA 37:02 
45 GARCIA, David PAÍS VASCO 37:06 
46 MEDALL, Javier ARAGÓN 37:14 
47 MOLINA, Mario ASTURIAS 37:28 
48 LOPEZ, David ISLAS BALEARES 37:39 
49 MARTIN, Jose A. CASTILLA Y LEÓN 37:51 
50 MORENO, Antonio D. ANDALUCÍA 37:52 
51 PUYUELO, Alberto ARAGÓN 37:54 
52 GARCIA, Jacob COMUNIDAD VALENCIANA 38:01 
53 CUADRADO, David EXTREMADURA 38:04 
54 ARANDA, Luis ARAGÓN 38:05 
55 OTERO, Adrian GALICIA 38:23 
56 DE LA TORRE, David PAÍS VASCO 38:34 
57 GARCIA, Simon ASTURIAS 38:34 
58 DE LA FUENTE, Alvaro ANDALUCÍA 38:34 
59 FERNANDEZ, Pedro J. MURCIA 38:45 



60 MARTINEZ, Antonio MURCIA 39:11 
61 MARTIN, David EXTREMADURA 39:14 
62 CORDOBA, Carlos I. EXTREMADURA 39:19 
63 SIERRA, Jonathan GALICIA 39:51 
64 SID, Mohamed ASTURIAS 40:10 
65 AREVALO, Manuel EXTREMADURA 40:30 
66 FERNANDEZ, Marcos CANTABRIA 40:33 
67 RODRIGUEZ, Guillermo LA RIOJA 40:46 
68 RODRIGUEZ, Saul CANARIAS 40:49 
69 VELASCO, Santiago CANTABRIA 41:03 
70 LAMANE, Abdellacid MURCIA 41:40 
71 ARROYO, Francisco J. CANTABRIA 42:02 
  
      
Clasificación por Federaciones Autonómicas     
1. Madrid 34 
2. Cataluña 40 
3. Castilla La Mancha 43 
4. Galicia 78 
5. País Vasco 116 
6. Castilla y León 124 
7. Islas Baleares 129 
8. Comunidad Valenciana 137 
9. Murcia 142 
10. Andalucía 152 
11. Extremadura 170 
12. Asturias 171 
13. Aragón 192 
14. Cantabria 220   
   
       
Júnior (8.000m)     
1 ELBENDIR, Mohamed CASTILLA Y LEÓN 25:13 
2 GARCIA, Javier CASTILLA Y LEÓN 25:29 
3 GALVAN, Jose L. EXTREMADURA 25:37 
4 FERNANDEZ, Ivan PAÍS VASCO 25:44 
5 AMACHRAA, Mohamed MADRID 25:50 
6 POUSA, Juan A. GALICIA 26:05 
7 CAMPO, Alvar CASTILLA Y LEÓN 26:13 
8 ARREO, Javier MADRID 26:18 
9 BENITO, Victor MADRID 26:20 
10 LOZANO, Alvaro CASTILLA LA MANCHA 26:24 
11 LESAR, Utman CEUTA 26:28 
12 JOYA, Julio A. MADRID 26:28 
13 SABBAHI, Ammed MADRID 26:31 
14 LOPEZ, Abel EXTREMADURA 26:32 
15 GIL, Rodrigo CASTILLA LA MANCHA 26:36 
16 KABOURI, Hamid CATALUÑA 26:40 
17 PEREZ, Juan A. CASTILLA LA MANCHA 26:41 
18 PEREZ, Saul ANDALUCÍA 26:43 
19 LOZANO, Alberto CASTILLA LA MANCHA 26:44 
20 JEBARI, Mohamed CATALUÑA 26:48 
21 ANDALUZ, Adrian CASTILLA Y LEÓN 26:48 
22 VARELA, Yerai PAÍS VASCO 26:51 
23 GONZALEZ, Ramon EXTREMADURA 26:55 
24 QUINTANA, Rafael CATALUÑA 27:04 
25 GOIKOETXEA, Asier PAÍS VASCO 27:06 
26 BENITEZ, Cristian ANDALUCÍA 27:10 
27 RODRIGUEZ, Alvaro CASTILLA Y LEÓN 27:11 
28 PALACIO, David ANDALUCÍA 27:11 
29 LOPEZ, Javier MADRID 27:15 
30 SIDRACH, Sergio MURCIA 27:15 
31 GONZALEZ, Eduardo ASTURIAS 27:20 
32 GARCIA, Pablo CATALUÑA 27:21 
33 MUSO, Benjamin ANDALUCÍA 27:25 
34 MARTIN, Jose L. CASTILLA LA MANCHA 27:28 
35 LIEBANA, Sergio ASTURIAS 27:31 
36 NAGORE, Javier NAVARRA 27:31 
37 MARTINEZ, Miguel A. COMUNIDAD VALENCIANA 27:33 
38 SANTACRUZ, Daniel CASTILLA LA MANCHA 27:37 
39 SAN, Ibon PAÍS VASCO 27:40 
40 RIGO, Bartolome ISLAS BALEARES 27:47 
41 CASTAÑO, Alvaro M. ANDALUCÍA 27:51 
42 SELLAK, Acharaf ARAGÓN 27:55 
43 BALLARIN, Jordi ARAGÓN 27:57 
44 MARTIN, Fernando COMUNIDAD VALENCIANA 27:58 
45 SANCHEZ, Alberto CASTILLA Y LEÓN 28:02 
46 LOMBARDO, Alvaro ARAGÓN 28:04 
47 CHABOU, Abdeltif COMUNIDAD VALENCIANA 28:07 
48 BAEZ, Ubay CANARIAS 28:10 
49 VILAS, Alexis GALICIA 28:15 
50 PUYO, Daniel ARAGÓN 28:18 

51 GARCIA, Pablo M. GALICIA 28:27 
52 PARRA, Francisco EXTREMADURA 28:28 
53 MARTINEZ, Antonio M. MURCIA 28:28 
54 PEREZ, Ruben CANTABRIA 28:30 
55 FALLOLA, Pablo EXTREMADURA 28:38 
56 SANCHEZ, Iker PAÍS VASCO 28:38 
57 LARA, Alberto EXTREMADURA 28:39 
58 MUIÑOS, Jorge GALICIA 28:40 
59 MATEU, Jordi CATALUÑA 28:42 
60 ROSENDE, Santiago ANDALUCÍA 28:46 
61 NAVARRO, Francisco M. COMUNIDAD VALENCIANA 28:49 
62 VEIGA, Javier GALICIA 28:56 
63 SANCHEZ, Alejandro ARAGÓN 29:00 
64 FERNANDEZ, David ARAGÓN 29:00 
65 JIMENO, Guillermo CANTABRIA 29:14 
66 NAVIA, Borja ASTURIAS 29:23 
67 GARCIA, Jorge CANARIAS 29:31 
68 GONZALEZ, David CANTABRIA 29:32 
69 MARTINEZ, Ramon MURCIA 29:33 
70 ESPADA, Daniel ISLAS BALEARES 29:35 
71 FERNANDEZ, Adrian ASTURIAS 29:37 
72 FEBRER, Jaume ISLAS BALEARES 29:48 
73 SUAREZ, Adrian J. CANARIAS 29:49 
74 AZORIN, David MURCIA 29:50 
75 LOPEZ, Miguel A. MURCIA 29:53 
76 MORENO, Javier COMUNIDAD VALENCIANA 30:11 
77 HORNERO, Olmo CANARIAS 30:34 
78 MEDINA, Constantino ASTURIAS 30:46 
79 VELASCO, Ignacio CANTABRIA 32:14 
80 MUNAR, Jaume ISLAS BALEARES 33:00 
       
Clasificación por Federaciones Autonómicas  

1 Castilla y León 31 
2. Madrid 34 
3. Castilla La Mancha 61 
4. País Vasco 90 
5. Cataluña 92 
6. Extremadura 92 
7. Andalucía 105 
8. Galicia 164 
9. Aragón 181 
10. Comunidad valenciana 189 
11. Asturias 203 
12. Murcia 226 
13. Islas Baleares 262 
14. Cantabria 266  
  
 
MUJERES      
       
Sénior-Promesa - Cross Largo (8.000m)   
1 1 DOMINGUEZ, Marta ABF CASTILLA Y LEÓN 26:41 
2 2 MORATO, Rosa M. ABF CATALUÑA 26:50 
3 3 PLA, Judit ABF CATALUÑA 26:55 
4 4 CENTENO, Yesenia ABF CASTILLA LA MANCHA 27:01 
5 5 AGUILAR, Alesandra ABF CASTILLA LA MANCHA 27:07 
6 6 RECIO, Teresa ABF CASTILLA Y LEÓN 27:22 
7 7 MORENO, Maria E. ABF CANTABRIA 27:30 
8 8 VALDERAS, Sara ABF CASTILLA Y LEÓN 27:35 
9 9 LARRAGA, Maria L. ABF ARAGÓN 27:42 
10 10 EIZMENDI, Isabel ABF CATALUÑA 27:46 
11 11 ABEL, Maria ABF GALICIA 27:49 
12 12 MONTANE, Silvia ABF CATALUÑA 27:56 
13 13 PUEYO, Maria J. ABF ARAGÓN 27:58 
14 14 BEJARANO, Sonia ABF EXTREMADURA 28:02 
15 15 DIAZ, Maria A. ABF MADRID 28:05 
16 1 URBINA, Maria T. PF EXTREMADURA 28:16 
17 16 MARTIN, Diana ABF MADRID 28:25 
18 17 ROS, Beatriz ABF MADRID 28:28 
19 18 FERNANDEZ, Marta ABF COMUNIDAD VALENCIANA 28:34 
20 2 GONZALEZ, Paula PF CANTABRIA 28:39 
21 19 BROWN, Louise ABF CATALUÑA 28:39 
22 20 CHECA, Isabel ABF COMUNIDAD VALENCIANA 28:41 
23 21 SANCHEZ, Amada J. ABF CANARIAS 28:45 
24 22 URDANGARIN, Itziar ABF PAÍS VASCO 28:47 
25 23 PEREZ, Veronica ABF ASTURIAS 28:51 
26 24 SILVESTRE, Marta ABF ARAGÓN 28:54 
27 25 RUALES, Sandra ABF CASTILLA LA MANCHA 28:56 
28 26 ARANBURU, Iratxe ABF PAÍS VASCO 28:58 
29 27 GESTIDO, Maria J. ABF GALICIA 29:01 
30 28 FERNANDEZ, Beatriz ABF ASTURIAS 29:05 



31 29 FERNANDEZ, Rosana ABF CASTILLA Y LEÓN 29:11 
32 30 DE TORO, Maria J. ABF CASTILLA LA MANCHA 29:14 
33 3 ORTIZ, Miriam PF CATALUÑA 29:16 
34 31 NOGUERO, Vinyet ABF CATALUÑA 29:21 
35 32 PEREZ, Ana M. ABF COMUNIDAD VALENCIANA 29:21 
36 33 MUÑOZ, Noelia ABF EXTREMADURA 29:53 
37 4 GARCIA, Eva PF CASTILLA Y LEÓN 29:53 
38 34 ZARZA, Nieves ABF PAÍS VASCO 30:04 
39 35 ANTOLIN, Sonia ABF CASTILLA Y LEÓN 30:09 
40 36 MARIA, Faustina ABF EXTREMADURA 30:13 
41 5 SANCHEZ, Wanda PF ASTURIAS 30:15 
42 37 ESPESO, Elena M. ABF MADRID 30:18 
43 38 CASTILLO, Maria ABF ANDALUCÍA 30:19 
44 39 CASTRO, Maria S. ABF GALICIA 30:25 
45 6 FEIL, Friederike PF ANDALUCÍA 30:31 
46 40 GARCIA, Maria ABF ANDALUCÍA 30:37 
47 41 HERAS, Alma L. ABF CASTILLA Y LEÓN 30:40 
48 42 GARCIA-MIGUEL, Luna ABF MADRID 30:45 
49 43 MARTINEZ, Maribel ABF ARAGÓN 30:51 
50 7 BARRACHINA, Gema PF COMUNIDAD VALENCIANA 30:55 
51 44 FIGUEROA, Maria E. ABF CASTILLA LA MANCHA 31:00 
52 45 DORELLE, Monica ABF GALICIA 31:02 
53 46 FERNANDEZ, Maider ABF PAÍS VASCO 31:03 
54 47 DEL CERRO, Ana M. ABF CASTILLA LA MANCHA 31:03 
55 8 RUZ, Lidia PF CATALUÑA 31:04 
56 48 SUEIRO, Angela ABF GALICIA 31:07 
57 9 KOLLING, Jennifer PF GALICIA 31:08 
58 10 CALVO, Teresa PF MADRID 31:08 
59 11 ARAGONES, Ester PF CATALUÑA 31:14 
60 49 ITURRIOZ, Maria ABF PAÍS VASCO 31:19 
61 12 GUTIERREZ, Monica PF EXTREMADURA 31:23 
62 13 GARCIA, Paula PF MADRID 31:26 
63 50 GONZALEZ, Judith ABF COMUNIDAD VALENCIANA 31:28 
64 51 ALVAREZ, Esther ABF ASTURIAS 31:34 
65 52 ALUTIZ, Ana ABF LA RIOJA 31:38 
66 53 BERNAD, Noelia ABF ARAGÓN 31:42 
67 54 TORRE, Maria E. ABF CANTABRIA 31:46 
68 55 CARRASCO, Maria R. ABF EXTREMADURA 31:48 
69 14 RODRIGUEZ, Erea PF GALICIA 31:51 
70 56 GARCIA, Maria M. ABF ASTURIAS 31:52 
71 57 MATEU, Grisela ABF COMUNIDAD VALENCIANA 32:01 
72 58 GARCIA, Iraia ABF PAÍS VASCO 32:06 
73 59 BAUSAN, Isabel M. ABF ANDALUCÍA 32:10 
74 60 PEREZ, Viviana I. ABF ANDALUCÍA 32:12 
75 61 GONZALEZ, Maria D. ABF CANARIAS 32:16 
76 62 ESPINAR, Eulalia ABF ANDALUCÍA 32:25 
77 15 LANDIN, Raquel PF COMUNIDAD VALENCIANA 32:30 
78 63 RAMIS, Maria ABF ISLAS BALEARES 32:31 
79 16 IZAGUIRRE, Mireia PF CATALUÑA 32:37 
80 17 HEREDIA, Cristina PF CASTILLA LA MANCHA 32:38 
81 64 LOPEZ, Ana M. ABF LA RIOJA 32:40 
82 18 BAÑOS, Penelope R. PF MADRID 32:41 
83 65 DEL VAL, Cristina ABF CANARIAS 32:52 
84 66 CORCUERA, Maria O. ABF LA RIOJA 32:54 
85 19 ESCONDRILLAS, Itxaso PF PAÍS VASCO 32:59 
86 67 LORA, Raquel ABF CANARIAS 33:02 
87 20 SALOM, Elena PF MADRID 33:04 
88 21 RETUERTO, Beatriz PF CASTILLA Y LEÓN 33:06 
89 22 ALABARCE, Dalia PF ANDALUCÍA 33:07 
90 23 MARTIN, Jimena PF CASTILLA Y LEÓN 33:23 
91 68 TRUEBA, Esther ABF CANTABRIA 33:31 
92 24 ARRIBAS, Maria PF MADRID 33:32 
93 69 DURAN, Isabel ABF ISLAS BALEARES 33:39 
94 70 SAN EMETERIO , Noelia ABF CANTABRIA 33:44 
95 71 CRIADO, Maria M. ABF LA RIOJA 33:47 
96 72 SUAREZ, Maria C. ABF ASTURIAS 33:57 
97 25 MORA, Noelia PF MADRID 34:02 
98 73 YERN, Lidia ABF ISLAS BALEARES 34:23 
99 26 NIETO, Emma PF CASTILLA Y LEÓN 34:39 
100 27 GARCIA, Sara I. PF CASTILLA LA MANCHA 34:49 
101 74 SOS, Carmen ABF ISLAS BALEARES 34:59 
102 28 CID, Guadalupe PF EXTREMADURA 35:08 
103 29 MARTINEZ, Dolores PF GALICIA 35:17 
104 30 PELAEZ, Lidia M. PF ANDALUCÍA 35:19 
105 31 MORALES, Carmen M. PF ANDALUCÍA 35:25 
106 32 KHATTABI, Nabiha PF EXTREMADURA 35:34 
107 75 SOS, Angels ABF ISLAS BALEARES 35:38 
108 76 LORENZO, Maria D. ABF CANARIAS 35:40 
109 77 SERRA, Nuria ABF ISLAS BALEARES 35:43 
110 33 NUÑEZ, Jessica PF COMUNIDAD VALENCIANA 35:56 
111 34 ALPAÑES, Carmen PF COMUNIDAD VALENCIANA 36:47 
112 78 RAMIREZ, Maria M. ABF EXTREMADURA 36:58 

113 35 GOMEZ, Gemma PF CASTILLA Y LEÓN 37:55 
114 36 SOLANA, Sandra PF CANTABRIA 39:43 
115 37 GALVAN, Sonia PF EXTREMADURA 42:30 
 
       
Clasificación por Federaciones Autonómicas – SENIOR  
1. Cataluña 27 
2. Castilla y León 44 
3. Castilla La Mancha 64 
4. Madrid 85 
5. Aragón 89 
6. Comunidad Valenciana 120 
7. Galicia 122 
8. País Vasco 128 
9. Extremadura 138 
10. Asturias 158 
11. Andalucía 197 
12. Cantabria 199 
13. Canarias 214 
14. La Rioja 253 
15. Islas Baleares 279 
   
       
Clasificación por Federaciones Autonómicas – PROMESA  
1. Cataluña 38 
2. Madrid 61 
3. Extremadura 73 
4. Castilla y León 74 
5. Andalucía 89 
6. Comunidad Valenciana 89    
       
       
Sénior - Cross corto (4.000m)     
1 FUENTES, Zulema CANTABRIA 13:29 
2 FERNANDEZ, Nuria CASTILLA LA MANCHA 13:35 
3 CASTILLO, Inmaculada ANDALUCÍA 13:42 
4 MACIAS, Isabel ARAGÓN 13:47 
5 PELAYO, Irene CANTABRIA 13:50 
6FC ARIAS, Eva GALICIA 13:51 
7 MARTINEZ, Maria T. CASTILLA Y LEÓN 13:52 
8 BALDO, Maria C. COMUNIDAD VALENCIANA 13:52 
9 FERNANDEZ, Marta GALICIA 13:54 
10 SANCHEZ, Maria J. MADRID 13:56 
11 GARCIA, Maria P. CASTILLA Y LEÓN 13:58 
12 FELIX, Maria C. ARAGÓN 13:59 
13 BOVE, Anna CATALUÑA 14:02 
14 SANFABIO, Tamara CASTILLA LA MANCHA 14:03 
15 MASNOU, Gemma CATALUÑA 14:03 
16 RODRIGUEZ, Rocio GALICIA 14:03 
17 HASLER, Suzanne E. GALICIA 14:04 
18 BALDO, Rosa M. COMUNIDAD VALENCIANA 14:08 
19 HIDALGO, Concepcion EXTREMADURA 14:09 
20 PEREZ, Margarita GALICIA 14:10 
21 GARCIA, Elena MADRID 14:13 
22 CRESPO, Paqui CASTILLA LA MANCHA 14:16 
23 GOMEZ, Raquel EXTREMADURA 14:18 
24 DESPRES, Gwendoline GALICIA 14:21 
25 SAIZ, Sonia CANTABRIA 14:23 
26 LLAMAS, Raquel PAÍS VASCO 14:27 
27 PUIG, Nuria CATALUÑA 14:27 
28 MARTINEZ, Silvia MADRID 14:28 
29 GONZALEZ, Alicia CASTILLA Y LEÓN 14:30 
30 MUÑOZ, Maria D. ANDALUCÍA 14:32 
31 MARTIN, Marta CATALUÑA 14:34 
32 FOLGAR, Alicia GALICIA 14:35 
33 MELERO, Maitane NAVARRA 14:38 
34 PALACIOS, Mercedes CANTABRIA 14:42 
35 JIMENEZ, Maria D. ANDALUCÍA 14:45 
36 NUÑEZ, Encarna CATALUÑA 14:45 
37 RABADAN, Olga P. ARAGÓN 14:47 
38 ALHAMBRA, Estela COMUNIDAD VALENCIANA 14:49 
39 JIMENEZ, Concepcion ANDALUCÍA 14:51 
40 MARTINEZ, Alba CATALUÑA 14:52 
41 RETUERTO, Margarita CASTILLA Y LEÓN 14:52 
42 FRAILE, Uxue PAÍS VASCO 14:53 
43 SALAS, Ruth M. ANDALUCÍA 14:53 
44 SANFABIO, Amaya MADRID 14:54 
45 PROCA, Alina COMUNIDAD VALENCIANA 14:56 
46 HERNANDEZ, Elisa CASTILLA Y LEÓN 14:58 
47 PLAZA, Sonia CASTILLA LA MANCHA 15:01 
48 FERNANDEZ, Laura ASTURIAS 15:03 
49 MUÑOZ, Marta NAVARRA 15:08 



50 QUINTIN, Sonia ARAGÓN 15:12 
51 SANCHEZ, Almudena MURCIA 15:15 
52 QUINTANA, Margarita CANARIAS 15:18 
53 GONZALEZ, Maria P. CASTILLA LA MANCHA 15:21 
54 ABREGO, Nerea NAVARRA 15:22 
55 ANTOLIN, Beatriz CASTILLA Y LEÓN 15:29 
56 QUINTERO, Paloma EXTREMADURA 15:30 
57 ESPEL, Isabel EXTREMADURA 15:32 
58 BITRIAN, Ester CASTILLA LA MANCHA 15:33 
59 VALIENTE, Beatriz ASTURIAS 15:35 
60 SORIANO, Nuria MURCIA 15:37 
61 GARCIA, Maria ASTURIAS 15:38 
62 GONZALEZ, Nazaret CANARIAS 15:41 
63 PEREZ, Esther COMUNIDAD VALENCIANA 15:43 
64 MARIN, Blanca PAÍS VASCO 15:47 
65 APARICIO, Elena ANDALUCÍA 15:48 
66 MARTIN, Sonia MADRID 15:48 
67 SAINZ, Silvia PAÍS VASCO 15:55 
68 FERNANDEZ, Amaya ARAGÓN 15:56 
69 OCHOA, Susana ARAGÓN 15:56 
70 POVEDA, Patricia COMUNIDAD VALENCIANA 15:56 
71 ROMERO, Alizia PAÍS VASCO 16:01 
72 BENALI, Wafiya EXTREMADURA 16:08 
73 IZQUIERDO, Sagrario NAVARRA 16:09 
74 ANTAS, Paloma CANARIAS 16:20 
75 SUAREZ, Raquel ASTURIAS 16:22 
76 ORTIZ, Josefa EXTREMADURA 16:29 
77 CORREAS, Lorena MURCIA 16:54 
78 ORTIZ, Ana MURCIA 17:17 
79 DEL VALLE , Oiane PAÍS VASCO 17:19 
80 MARIN, Maria C. MURCIA 17:45 
       
Clasificación por Federaciones Autonómicas     
1. Galicia 58 
2. Cantabria 63 
3. Cataluña 82 
4. Castilla La Mancha 82 
5. Castilla y León 84 
6. Madrid 99 
7. Aragón 100 
8. Andalucía 104 
9. Comunidad Valenciana 105 
10. Extremadura 151 
11. País Vasco 195 
12. Navarra 205 
13. Asturias 239 
14. Murcia 262    
  
       
Júnior (6.000m)     
1 ROMO, Marta CASTILLA Y LEÓN 21:32 
2 CARDONA, Sara ISLAS BALEARES 22:13 
3 FERNANDEZ, Tamara ANDALUCÍA 22:20 
4 LLAVERO, Judith CATALUÑA 22:27 
5 GARCIA, Andrea GALICIA 22:48 
6 HURTADO, Maria GALICIA 22:54 
7 LUGUEROS, Nuria CASTILLA Y LEÓN 22:55 
8 LEDESMA, Maria C. EXTREMADURA 22:57 
9 PEREZ, Noelia ISLAS BALEARES 23:04 
10 LASA, Ane PAÍS VASCO 23:08 
11 VILLANUEVA, Maria B. MADRID 23:13 
12 FONALLERAS, Elena CATALUÑA 23:22 
13 SUAREZ, Rebeca CATALUÑA 23:22 
14 SIMAL, Clara MADRID 23:24 
15 CORREDERA, Alba CATALUÑA 23:26 
16 SILVESTRE, Elena ARAGÓN 23:32 
17 LABRADO, Sonia CASTILLA LA MANCHA 23:40 
18 MARTIN, Leticia CASTILLA Y LEÓN 23:43 
19 RODRIGUEZ, Almudena M. ANDALUCÍA 23:44 
20 ALCALA, Tamara COMUNIDAD VALENCIANA 23:55 
21 LOPEZ, Vanesa CASTILLA Y LEÓN 24:01 
22 SUAREZ, Maria ASTURIAS 24:03 
23 OCHOA, Alba CASTILLA LA MANCHA 24:04 
24 ALMODOVAR, Debora MADRID 24:05 
25 GONZALEZ, Ma. C. CATALUÑA 24:06 
26 SANCHEZ, Judith MADRID 24:07 
27 REBOREDO, Cristina GALICIA 24:09 
28 FRANCES, Irene COMUNIDAD VALENCIANA 24:18 
29 MENDEZ, Laura COMUNIDAD VALENCIANA 24:19 
30 GOMEZ, Lorena EXTREMADURA 24:23 
31 NIÑO, Paola M. CASTILLA LA MANCHA 24:31 
32 JIMENEZ, Sandra COMUNIDAD VALENCIANA 24:34 

33 FERNANDEZ, Tamara ASTURIAS 24:38 
34 PEREZ, Sara GALICIA 24:43 
35 LLORIA, Nerea COMUNIDAD VALENCIANA 24:45 
36 FERNANDEZ-QUEJO, Ana M. MADRID 24:51 
37 VICENS, Magdalena ISLAS BALEARES 24:53 
38 GARCIA, Maria CASTILLA Y LEÓN 24:59 
39 AZDAOU, Wafaa CATALUÑA 25:01 
40 ALONSO, Beatriz LA RIOJA 25:04 
41 MAYO, Esmeralda MADRID 25:09 
42 REDAÑO, Maria J. ANDALUCÍA 25:12 
43 RUIZ, Marta CASTILLA Y LEÓN 25:26 
44 TORRIJOS, Coral CASTILLA LA MANCHA 25:29 
45 CACHO, Leyre NAVARRA 25:32 
46 MARTINEZ, Candela GALICIA 25:33 
47 MANTILLA, Carmen ASTURIAS 25:37 
48 MORENO, Maria P. EXTREMADURA 25:39 
49 ANGEL, Jesica EXTREMADURA 25:42 
50 ALVAREZ, Nuria GALICIA 25:46 
51 GALDEANO, Inmaculada ANDALUCÍA 25:47 
52 ROJAS, Cristina PAÍS VASCO 25:58 
53 SUAREZ, Marta ASTURIAS 26:06 
54 UNDABARRENA, Maria PAÍS VASCO 26:13 
55 HERNANDEZ, Alba ASTURIAS 26:27 
56 CASTILLON, Laura ANDALUCÍA 26:37 
57 ANDRES, Nerea PAÍS VASCO 26:44 
58 DRAGON, Sara EXTREMADURA 27:01 
59 ARANZETA, Maider PAÍS VASCO 27:18 
60 GUTIERREZ, Laura EXTREMADURA 27:37 
61 LOPEZ, Cristina MURCIA 27:40 
62 SEVILLANO, Alba CANTABRIA 27:45 
63 GARCIA, Desiree MURCIA 28:05 
64 CARRILLO, Inmaculada MURCIA 29:42 
65 COBACHO, Veronica ISLAS BALEARES 30:41 
66 LOPEZ, Elena MURCIA 31:52 
   
Clasificación por Federaciones Autonómicas     
1. Cataluña 44 
2. Castilla y León 47 
3. Galicia 72 
4. Madrid 75 
5. Comunidad Valenciana 109 
6. Islas Baleares 113 
7. Castilla La Mancha 115 
8. Andalucía 115 
9. Extremadura 135 
10. Asturias 155 
11. País Vasco 173 
12. Murcia 254 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Clasificaciones Federaciones Autonómicas 
         

 HOMBRES MUJERES 

 Corto Largo Promesa Junior Corto Largo Promesa Junior 

Andalucía 6 6 10 7 8 11 5 8 

Aragón 3 13 13 9 7 5     

Asturias 11 8 12 11 13 10   10 

Canarias   12   14   13     

Cantabria 9 7 14 15 2 12     

Castilla La Mancha 7 1 3 3 4 3   7 

Castilla y León 2 3 6 1 5 2 4 2 

Cataluña 1 2 2 5 3 1 1 1 

Ceuta                 

Com. Valenciana 12 10 8 10 9 6 6 5 

Extremadura 5 14 11 6 10 9 3 9 

Galicia 8 11 4 8 1 7   3 

Islas Baleares   15 7 13   15   6 

La Rioja 13 17       14     

Madrid 4 4 1 2 6 4 2 4 

Melilla                 

Murcia   16 9 12 14     12 

Navarra   9     12       

Pais Vasco 10 5 5 4 11 8   11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MEDALLERO – FEDERACIONES AUTONÓMICAS 
 
                 HOMBRES                                MUJERES                                           TOTALES 
 O P B TT O P B TT O P B TT 
Cataluña 1 2 - 3 3 - 1 4 4 2 1 7 
Castilla y León 1 1 1 3 - 2 - 2 1 3 1 5 
Madrid 1 1 - 2 - 1 - 1 1 2 0 3 
Castilla La Mancha 1 - 2 3 - - 1 1 1 - 3 4 
Galicia - - - - 1 - 1 2 1 - 1 2 
Cantabria - - - - - 1 - 1 - 1 - 1 
Aragón - - 1 1 - - - - - - 1 1 
Extremadura - - - - - - 1 1 - - 1 1 


