
EVENT PREVIEWS

PREVIOS DE PRUEBAS



IMPORTANT: This document attempts to comment the SPAR European Cup event by event, thus making a preview
focused on clear favourites. Likewise we include a box with the participants of each event showing their season and
personal bests. Furthermore we have made a prediction for each event and an overall forecast according to perfor-
mances in 2006. In those cases where athletes present no season marks at all, we have taken into consideration their
performances in 2005 or at least their last point of reference in the event. All the statistics are closed at 25th June 2006.

NOTAS IMPORTANTES: Este documento pretende analizar la SPAR Copa de Europa prueba a prueba, haciendo un
repaso a los principales favoritos. Igualmente se incluye un cuadro con los participantes en cada prueba con sus mar-
cas anuales y personales de siempre. También se ha realizado un pronóstico por prueba y general teniendo en cuen-
ta sus marcas de 2006, aunque en algún caso de atletas que no tenían marcas en esta temporada en la prueba en
que han sido seleccionados, se ha tenido en cuenta sus registros en 2005 o sus últimas referencias en la prueba.
Todas las estadísticas están cerradas a 25 de junio de 2006.



MEN / HOMBRES 100

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Ángel D. Rodríguez 80 10.48 10.39 (2002)
FIN Nipa Tran 78 10.42 10.40 (2005)
FRA Ronald Pognon 82 10.16 9.99 (2005)
GBR Dwain Chambers 78 10.07 9.87 (2002)
GER Ronny Ostwald 74 10.24 10.22 (2004)
ITA Simone Collio 79 10.30 10.20 (2004)
POL Dariusz Kuc 86 10.17 10.17 (2006)
RUS Andrey Yepishin 81 10.29 10.25 (2004)
UKR Anatoliy Dovhal 76 10.37 10.17 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 9 puntos
2. France/Francia FRA 8
3. Poland/Polonia POL 7
4. Germany/Alemania GER 6
5. Russia/Rusia RUS 5
6. Italy/Italia ITA 4
7. Ukraine/Ucrania UKR 3
8. Finland/Finlandia FIN 2
9. Spain/España ESP 1

RE - ER 9.86 Francis Obikwelu POR Athinai/Atenas 22.08.2004
RC - ECR 10.04 Linford Christie GBR Madrid 01.06.1996

10.04 Linford Christie GBR Munich 21.06.1997
10.04 Dwain Chambers GBR Annecy 22.06.2002

British Dwain Chambers, the reigning 100 metres and 4x100 metres European champion and double winner of the
SPAR European Cup (1999 and 2002) is back to competition after a two-year ban for doping. Chambers will arrive in
Málaga in possession of the best European performance of the season so far (10.07), which he achieved last 11 of
June in Gateshead at the same meeting where Jamaican Asafa Powell equalled the world record of the distance (9.77).
The main rival of the British in the starting blocks will be French Ronald Pognon, winner at the last SPAR European
Cup in Florence. Pognon, who shows a personal best of 9.99 and current European indoor champion in 60 metres,
has run twice this season in 10.16.

Other men to take into account for the victory in the fastest event of the competition program will be Pole Dariusz
Kuc (10.17 this year), German Ronny Ostwald, who last June the 17th was picked  for the Cup after clocking 10.24 in
Regensburg, the Russian Andrey Yepishin  (10.29 this season) or Italian Simone Collio (10.30).

El británico Dwain Chambers, vigente campeón de Europa de 100 y 4x100 metros y dos veces vencedor de la SPAR
Copa de Europa (en 1999 y 2002), regresa a la competición tras cumplir una sanción de dos años por dopaje.
Chambers llega a Málaga con la mejor marca europea del año, los 10.07 que logró en Gateshead el pasado 11 de
junio, en la misma reunión en la que el jamaicano Asafa Powell igualaba el récord mundial de la distancia con 9.77.
El principal rival del británico en la línea de salida será el francés Ronald Pognon, vencedor de la última edición de la
SPAR Copa de Europa disputada en Florencia. Pognon, con una mejor marca personal de 9.99 y campeón de Europa
en pista cubierta de 60 metros, ha acreditado esta temporada 10.16 en dos ocasiones.

Otros hombres a tener en cuenta en la prueba más rápida del programa de competición serán el polaco Dariusz Kuc
(10.17 este año), el alemán Ronny Ostwald que el pasado 17 de junio se ganó su selección para la Copa tras correr
en 10.24 en Regensburg, el ruso Andrey Yepishin con 10.29 este año o el italiano Simone Collio (10.30).



MEN / HOMBRES 200
RE - ER 19.72 Pietro Mennea ITA México D.F. 12.09.1979
RC - ECR 20.11 Linford Christie GBR Villeneuve d’Ascq 26.06.1995

French Ronald Pognon will double in Málaga in 100 and 200 metres. He already competed in these two events last
year in Florence, finishing fourth in the upper distance. He has a season best of 20.53, although he ran in 20.27 last
year. Nevertheless Pognon will have to face British Christian Malcolm in the role of very strong opponent, as he is a
two-time winner in the SPAR European Cup (he also won in 2000). Malcolm turns up for competition with a European
season best of 20.46 achieved last June the 11th in Genoa. According to his solid background in the Cup he must be
considered clear favourite.

In addition to this, there will another two important men in the starting line of this event, including veteran Pole Marcin
Urbas, who also knows what victory is in this Cup (he won in 1999), and one of the few European athletes in breaking
the twenty-second barrier in this race. This season he presents a 20.63 performance. Moreover, we will have to take
into account German Tobias Unger, the European indoor champion last year in Madrid, who has produced a time of
20.65 this summer.

El francés Ronald Pognon doblará en Málaga 100 y 200 metros. Ya compitió en las dos pruebas en Florencia, cla-
sificándose cuarto en la distancia superior, donde acredita una marca este año de 20.53, si bien la suya personal es
de 20.27, realizada el año pasado. Sin embargo, Pognon tendrá un duro rival en la persona del británico Christian
Malcolm, vencedor de la SPAR Copa de Europa en los dos últimos años (también lo logró en 2000). Éste llega a la
competición con la mejor marca europea del año, los 20.46 que logró el pasado 11 de junio en Génova y por su tra-
yectoria en la Copa será el principal favorito en la línea de salida.

Además, en la línea de salida habrá otros hombres importantes como el del veterano polaco Marcin Urbas, que ya
sabe lo que es ganar en la Copa (lo hizo en 1999) y uno de los pocos europeos que han conseguido romper el muro
de los 20 segundos en esta prueba. Este año está acreditado en 20.63. Igualmente habrá que tener en cuenta al ale-
mán Tobias Unger, campeón de Europa en pista cubierta el pasado año en Madrid, con un registro de 20.65 este vera-
no.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Josué Mena 83 21.20 21.16 (2004)
FIN Visa Hongisto 87 21.33 21.05 (2005)
FRA Ronald Pognon 82 20.53 20.27 (2005)
GER Tobias Unger 79 20.65 20.20 (2005)
GBR Christian Malcolm 79 20.46 20.08 (2001)
ITA Francesco Scuderi 77 20.66 20.95 (2002)
POL Marcin Urbas 76 20.63 19.98 (1999)
RUS Ivan Teplykh 85 20.81 20.81 (2006)
UKR Dmytro Hlushcenko 81 21.09 20.75 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 9 puntos
2. Francia/France FRA 8
3. Poland/Polonia POL 7
4. Germany/Alemania GER 6
5. Italy/Italia ITA 5
6. Russia/Rusia RUS 4
7. Ukraine/Ucrania UKR 3
8. Spain/España ESP 2
9. Finland/Finlandia FIN 1



MEN / HOMBRES 400
RE - ER 44.33 Thomas Schönlebe GDR Roma 03.09.1987
RC - ECR 44.75 David Grindley GBR Roma 26.06.1993

In this event French Marc Raquil, a man with a great experience in the SPAR European Cup as his three victories in
this distance (2001, 2003, 2005) and his bronze medal in the World Championships held in Paris-Saint Denis in 2003
may bear witness to. Raquil ran in Strasbourg last June the 19th in 45.66, showing himself very able to get a fourth
victory in the Cup. His main rivals in Málaga could be Russian Vladislav Frolov, current national champion with 45.41,
or Italian Claudio Licciardello, who is only 20 years old. No Italian athlete has ever won the Cup in the one-lap race
and Licciardello will put himself forward as a candidate for breaking this negative series. He has performed 45.59 this
season.

Another men capable of running in a sub-46 second time who could be in the fight for the first place are Pole Daniel
Dabrowski (45.65), British Graham Hedman (45.84) and German Sebastian Gatzka, bronze medallist in the European
indoor championships held in Madrid (45.88).

En la línea de salida de esta prueba estará un hombre con una gran experiencia como es el francés Marc Raquil,
tres veces vencedor de la SPAR Copa de Europa (2001, 2003 y 2005) y medalla de bronce en el Campeonato del
Mundo de París-Saint Denis 2003. Raquil corrió el pasado 19 de junio en Estrasburgo en 45.66, demostrando que está
preparado para conseguir una cuarta victoria en la Copa. Sus principales rivales en Málaga podrían ser el ruso
Vladislav Frolov, campeón de su país con 45.41, o el italiano Claudio Licciardello, de sólo 20 años. Ningún atleta de
este país ha conseguido vencer en los 400 metros en la SPAR Copa de Europa y Licciardello podría presentar su can-
didatura para romper esta racha negativa. Sus 45.59 acreditados este año le avalan.

Otros hombres por debajo de los 46 segundos que podrían estar en la lucha por las primeras plazas son el polaco
Daniel Dabrowski (45.65), el británico Graham Hedman (45.84) y el alemán Sebastian Gatzka, medalla de bronce en
el Campeonato de Europa en pista cubierta de Madrid (45.88).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP David Testa 84 46.46 46.35 (2005)
FIN Antti Toivonen 85 47.43 47.43 (2006)
FRA Marc Raquil 77 45.66 44.79 (2003)
GBR Graham Hedman 79 45.84 45.84 (2006)
GER Sebastian Gatzka 82 45.88 45.88 (2006)
ITA Claudio Licciardello 86 45.59 45.59 (2006)
POL Daniel Dabrowski 86 45.65 45.62 (2005)
RUS Vladislav Frolov 80 45.41 45.41 (2006)
UKR Yevheniy Zyukov 78 46.38 45.67 (2001)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points
2. Italy/Italia ITA 8
3. Poland/Polonia POL 7
4. France/Francia FRA 6
5. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 5
6. Germany/Alemania GER 4
7. Ukraine/Ucrania UKR 3
8. Spain/España ESP 2
9. Finland/Finlandia FIN 1



MEN / HOMBRES 800
RE - ER 1:41.11 Wilson Kipketer DEN Köln/Colonia 24.08.1997
RC - ECR 1:44.28 Wilson Kipketer DEN Sevilla 23.06.2002

Ukranian Ivan Heshko will try in Málaga to achieve a double victory for his country in the 800 and 1.500 metres, a diffi-
cult goal if we review the history of the Cup. Only three men have managed to have a double win in these two classical
races: GDR Manfred Matuschewski in 1967, Ukranian Andriy Bulkovskyy in 1993, and French Mehdi Baala in 2000. Heshko
already made such a double attempt in 2002, the only time he took part in the SPAR European Cup, when he finished in
fifth place in the 1.500 metres and was eighth in the 800 metres. In this event he will have to face some on top form men,
like French Florent Lacasse, winner of the 2004 Cup, and Spanish Juan de Dios Jurado, who was the winner in the last
European indoor Cup. The last two confronted each other last June the 20th in Huelva. That day Lacasse seized victory
thanks to a season personal best (1:45.38), while Jurado finished second with 1:45.42, his personal best ever (he broke it
by more than a second). What is more, British Ron Hill, only 20 years old, will have to be taken into account, as he displa-
yed a 1:45.10 performance last June the 10th in Watford, the best time of the participants.

Another important men in the starting line will be German René Herms (1:45.82), Russian Dmitry Bogdanov, the
current European indoor champion, or veteran Italian Andrea Longo in his forth participation in this event (he won in
1998).

El ucraniano Ivan Heshko intentará en Málaga conseguir el doblete para su país en las dos pruebas clásicas del
mediofondo, una misión difícil puesto que a lo largo de la historia sólo lo han logrado tres atletas: en 1967 el alemán
oriental Manfred Matuschewski, en 1993 el ucraniano Andriy Bulkovskyy y en 2000 el francés Mehdi Baala. Heshko
ya dobló en su única aparición en la SPAR Copa de Europa en 2002, siendo quinto en 1.500 metros y octavo en 800.
En esta prueba tendrá que enfrentarse a hombres que han demostrado encontrarse en un gran momento de forma,
como el francés Florent Lacasse, vencedor de la SPAR Copa de Europa 2004, y el español Juan de Dios Jurado, que
se impuso en la última edición de la Copa de Europa en pista cubierta, que se midieron hace escasas fechas en
Huelva con victoria para Lacasse con su mejor marca del año (1:45.38), mientras que Jurado tenía que conformarse
con la segunda plaza en 1:45.42, su mejor marca personal por casi un segundo. También habrá que prestar atención
al joven británico Richard Hill, de sólo 20 años, que el pasado 10 de junio en Watford marcaba 1:45.10, la mejor marca
del año de los participantes.

Otros hombres importantes en la línea de salida deben ser el germano René Herms (1:45.82), el ruso Dmitry
Bogdanov, vigente campeón de Europa en pista cubierta o el veterano italiano Andrea Longo en su cuarta participa-
ción en esta prueba (fue vencedor en 1998).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Juan de Diós Jurado 81 1:45.42 1:45.42 (2006)
FIN Juha Kukkamo 76 1:47.67 1:46.68 (2005)
FRA Florent Lacasse 81 1:45.38 1:44.48 (2004)
GBR Richard Hill 86 1:45.10 1:45.10 (2006)
GER René Herms 82 1:45.82 1:44.14 (2004)
ITA Andrea Longo 75 1:45.96 1:43.74 (2000)
POL Grzegorz Krzosek 76 1:46.38 1:45.97 (2001)
RUS Dmitriy Bogdanov 79 1:46.20 1:45.04 (2004)
UKR Ivan Heshko 79 1:45.74 1:45.41 (2003)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 9 puntos
2. France/Francia FRA 8
3. Spain/España ESP 7
4. Ukraine/Ucrania UKR 6
5. Germany/Alemania GER 5
6. Italy/Italia ITA 4
7. Russia/Rusia RUS 3
8. Poland/Polonia POL 2
9. Finland/Finlandia FIN 1



MEN / HOMBRES 1.500
RE - ER 3:28.95 Fermín Cacho ESP Zürich 13.08.1997
RC - ECR 3:33.63 José Manuel Abascal ESP Praga 20.08.1983

This event may witness a thrilling duel between Ukranian Ivan Heshko, the reigning world outdoor and indoor champion, and
Spanish Juan Carlos Higuero, a double winner of the SPAR European Cup (2003 and 2005). In the major competitions Heshko
has shown himself to have a very fast sprint in the final metres and comes to Málaga with a solid background - the 1:45.74 he
achieved in the 800 metres last June the 6th  in Torino. On the other hand, Higuero, silver medallist in the 2005 European indoor
Championships held in Madrid when crossing the finishing line in second place after Heshko, will run at home soil and have
recently had an important victory in the Huelva meeting last June the 20th with 3:35.59. The Aranda de Duero-born athlete is also
a very fast man. For that reason, we can expect a beautiful finish between these two men if the race results into a tactical one.

As for the rest of competitors, their possibilities seem to be weak if we compare them with those of this trio. Howeve,r the poten-
tial of British Andrew Baddeley, with a performance of 3:36.52 this season, German Stefan Eberhardt and Italian Christian Obrist,
who has also run under 3:40 this year, must be followed.

En esta prueba podremos vivir un bonito duelo entre el ucraniano Ivan Heshko, vigente campeón del mundo al aire libre y
en pista cubierta, y el español Juan Carlos Higuero, dos veces vencedor de la SPAR Copa de Europa en esta distancia (2003
y 2005). Heshko, que ha demostrado en las grandes competiciones que posee una gran velocidad terminal, llega a Málaga
con una buena referencia, los 1:45.74 que marcó en 800 el pasado 6 de junio en Turín. Mientras, Higuero, subcampeón de
Europa en pista cubierta el año pasado en Madrid precisamente tras Heshko, correrá espoleado por su público y viene de
vencer en la reunión de Huelva el pasado 20 de junio con 3:35.59. El atleta de Aranda de Duero (Burgos) es también un hom-
bre muy rápido por lo que en una carrera táctica se podrá vivir una bonita llegada entre estos dos hombres.

El resto de competidores parecen a cierta distancia de este duo, sin embargo habrá que estar atentos a las evoluciones del
británico Andrew Baddeley, acreditado en 3:36.52 este año, el alemán Stefan Eberhardt y el italiano Christian Obrist, que tam-
bién han corrido por debajo de 3:40 este año.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Juan Carlos Higuero 78 3:35.59 3:31.61 (2003)
FIN Jonas Hamm 80 3:40.12 3:40.12 (2006)
FRA Mahiedine Mekhissi 85 3:44.66 3:43.59 (2005)
GBR Andrew Baddeley 82 3:36.52 3:36.43 (2005)
GER Stefan Eberhardt 85 3:39.93 3:39.93 (2006)
ITA Christian Obrist 80 3:39.99 3:35.74 (2002)
POL Miroslaw Formela 78 3:40.83 3:38.60 (2004)
RUS Aleksandr Krivchonkov 83 3:39.70 3:38.00 (2004)
UKR Ivan Heshko 79 - 3:30.33 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Ukraine/Ucrania UKR 9 puntos (*)
2. Spain/España ESP 8
3. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 7
4. Russia/Rusia RUS 6
5. Germany/Alemania GER 5
6. Italy/Italia ITA 4
7. Finland/Finlandia FIN 3
8. Poland/Polonia POL 2
9. France/Francia FRA 1

* As Heshko don’t have an accredited mark this year in this event,
we have taken into consideration his 2005 performance.
* Como Heshko no tiene marca acreditada este año en 1.500
metros hemos tenido en cuenta su registro de 2005.



MEN / HOMBRES 3.000
RE - ER 7:26.62 Mohammed Mourhit BEL Monaco 18.08.2000
RC - ECR 7:41.08 Dieter Baumann GER Munich 21.06.1997

In the starting line of this event will be Spanish Sergio Gallardo, who performed remarkably at the indoor season by
winning at the European Cup the 1.500 metres race and finishing fifth in the same distance in the World indoor
Championships held in Moscow. Gallardo has recently run the 1.500 metres in the Huelva meeting in 3:36.80 and his
final speed could provide him with the victory if the race becomes tactical. His personal best in the 3.000 metres is
7:44.15, a time which was achieved last year.

British Mo Farah should be regarded as a serious contender amongst the strongest rivals the Spaniard could meet
in his path to victory. Farah, second last year in Florence, arrives to Málaga with a personal best in this distance of
7:45.25 achieved last June the 11th in Gateshead. The European cross champion Serhiy Lebid (Ukraine), with 7:55.52
this season, or veteran French (36 years old) Driss Maazouzi, who won in three consecutive Cups (2000, 2001 and
2002), despite his last point of reference in this event is the 7:45.01 he achieved in 2002, will also struggle for the win.

En la línea de salida estará el español Sergio Gallardo, que realizó una magnífica temporada invernal venciendo en
la Copa de Europa en pista cubierta en 1.500 metros y clasificándose quinto en esta misma distancia en el posterior
Campeonato del mundo de Moscú. Gallardo viene de correr los 1.500 metros en el meeting de Huelva en 3:36.80 y
su velocidad terminal puede ser una garantía de éxito en una carrera táctica. En 3.000 metros su mejor marca perso-
nal es de 7:44.15, lograda el año pasado

Entre los rivales más duros que se encontrará el español en su camino hacia la victoria estará el británico Mo Farah,
segundo el año pasado en Florencia, y que llega a Málaga con una mejor marca personal en la distancia de 7:45.25,
registrada el pasado 11 de junio en Gateshead, el campeón de Europa de campo a través Serhiy Lebid (Ucrania), con
un registro de 7:55.52 este año o el veterano francés de 36 años Driss Maazouzi, que venció en tres ediciones con-
secutivas de la Copa entre 2000 y 2002, si bien su última referencia sobre esta distancia los 7:45.01 que registró en
2002.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Sergio Gallardo 79 - 7:44.15 (2005)
FIN Jonas Hamm 80 - 8:05.37 (2005)
FRA Driss Maazouzi 69 - 7:36.21 (1998)
GBR Mohammed Farah 83 7:45.25 7:45.25 (2006)
GER Jan Fitschen 77 8:17.61 7:46.22 (2003)
ITA Cosimo Caliandro 82 - 8:12.8 (2001)
POL Yared Shegumo 83 - 8:04.24 (2005)
RUS Aleksandr Orlov 81 7:58.62 7:58.62 (2006)
UKR Serhiy Lebid 75 7:55.52 7:35.06 (2002)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA *

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Spain/España ESP 9 puntos
2. France/Francia FRA 8
3. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 7
4. Italy/Italia ITA 6
5. Ukraine/Ucrania UKR 5
6. Russia/Rusia RUS 4
7. Poland/Polonia POL 3
8. Finland/Finlandia FIN 2
9. Germany/Alemania GER 1

* As some of the participants don’t have an accredited mark this
season, we have taken into consideration his indoor performan-
ces or their last references in this distance.
* Como algunos participantes no tiene marca acreditada este año
en 3.000 metros hemos tenido en cuenta sus marcas de pista
cubierta o sus últimos registros en esta distancia.



MEN / HOMBRES 5.000
RE - ER 12:49.71 MohamMed Mourhit BEL Bruxelles/Bruselas 26.08.2005
RC - ECR 13:21.68 Salvatore Antibo ITA Frankfurt/M. 30.06.1991

Thanks to his superb performance last June the 20th in Huelva, where he clocked a personal best of 13:09.84,
Spanish Juan Carlos de la Ossa must be deemed the favourite for victory in this event. The Tarancón-born (Cuenca)
athlete was clearly the best European long distance runner last year after winning the SPAR European Cup in Florence,
the 10.000m European Cup, and after achieving tenth place at the Helsinki Worlds in the latter distance, the first
European athlete in crossing the finish line.

The following mark of reference was achieved in Huelva too. French Khalid Zoubaa had a sixteen second improvement
on his personal best, moving from 13:27.35 to 13:11.97. Moreover, what remains to be seen is the performance of the five-
time champion of the SPAR European cross Championships, Ukrainian Serhey Lebid, as he has not run this summer in the
distance. His sole point of reference is the 28:09.71 that he reached in the 10.000 metres in May the 26th in Prague. Other
men to be taken into account are German Arne Gabius (13:30.74) and British Chris Thompson (13:31.83).

Tras su gran registro conseguido el pasado 20 de junio en Huelva, donde corrió en 13:09.84, su mejor marca per-
sonal, el español Juan Carlos de la Ossa debe ser considerado el favorito para la victoria en esta prueba. El atleta ori-
ginario de Tarancón (Cuenca) fue claramente el mejor fondista europeo del pasado año después de vencer en la SPAR
Copa de Europa disputada en Florencia, en la Copa de Europa de 10.000 metros y obtener la décima plaza en los
Mundiales de Helsinki en esta última distancia, siendo el primer europeo.

Precisamente la siguiente marca de referencia en la línea de salida se registró también en Huelva. El francés Khalid
Zoubaa, mejoró en dieciséis segundos su marca personal en la distancia, pasando de 13:27.35 a 13:11.97. Por su
parte, el rendimiento del cinco veces campeón del SPAR Campeonato de Europa de campo a través, el ucraniano
Serhey Lebid es una incógnita toda vez que no tiene acreditada ninguna marca este verano sobre esta distancia; tiene
como única referencia los 28:09.71 que marcó en 10.000 metros el pasado 26 de mayo en Praga. Otros hombres a
tener en cuenta en esta prueba son el alemán Arne Gabius (13:30.74) y el británico Chris Thompson (13:31.83).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Juan Carlos de la Ossa76 13:09.84 13:09.84 (2006)
FIN Jussi Utriainen 78 - 13:42.64 (2000)
FRA Khalid Zoubaa 77 13:11.97 13:11.97 (2006)
GER Arne Gabius 81 13:30.74 13:30.74 (2006)
GBR Chris Thompson 81 13:31.83 13:24.60 (2004)
ITA Stefano La Rosa 85 13:48.91 13:48.91 (2006)
POL Michal Kaczmarek 77 - 13:59.62 (2005)
RUS Sergey Ivanov 79 13:54.59 13:35.50 (2004)
UKR Serhiy Lebid 75 - 13:10.78 (2002)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Spain/España ESP 9 puntos
2. France/Francia FRA 8
3. Ukraine/Ucrania UKR 7 *
4. Germany/Alemania GER 6
5. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 5
6. Italy/Italia ITA 4
7. Russia/Rusia RUS 3
8. Poland/Polonia POL 2 *
9. Finland/Finlandia FIN 1 *

* As Lebid, Utriainen and Kaczmarek don’t have an accredited
mark this year in this event, we have taken into consideration his
2005 performance.
* Como Lebid, Utriainen y Kaczmarek no tienen marcas acredita-
da este año en 5.000 metros hemos tenido en cuenta sus regis-
tros de 2005.



MEN / HOMBRES 110 HURDLES/VALLAS
RE - ER 12.91 Colin Jackson GBR Stuttgart 20.08.1993
RC - ECR 13.10 Colin Jackson GBR Roma 27.06.1993

The presence of French Ladji Doucouré, the reigning world champion and two-time winner of the SPAR European Cup twice
(2003 and 2005), appears to be intimidating for any of his rivals. Doucouré leads the European the 2006 ranking with 13.33,
a time set in Eugene last May the 28th,  but still far from his 12.97 achieved in 2005. In this Cup he looks forward to better its
condition in view of the forthcoming European Championships in Göteborg, where he will be clear favourite.

Main rival of Doucouré at the starting line in the high hurdles race would be British Andrew Turner, who set 13.38 in
Kassel last June the 8th. Turner has represented his country in the SPAR European Cup twice (2003 and 2004) and
hopes to follow the steps of British star Colin Jackson, a five-time winner of the Cup and still in the possession of the
record of the competition. Other men to be taken into account will be Russian Igor Peremota (13.43 in the Znamesnkiy
Memorial), German Thomas Blaschek (13.53 this season), Italian Andrea Giaconi (13.65) or Spanish Felipe Vivancos,
silver medallist in the last European indoor Championships held in Madrid, who performance 13.57 last Saturday in
Alcalá de Henares.

La presencia del francés Ladji Doucouré, campeón del mundo el pasado año en Helsinki y vencedor de la SPAR
Copa de Europa en dos ocasiones (2003 y 2005) es más que intimidatoria para el resto de sus rivales. Doucouré
encabeza el ránking europeo del año con los 13.33 que registró en Eugene el pasado 28 de mayo, todavía lejos de
los 12.97 que lograra en 2005, pero en la Copa buscará ir afinando su puesta a punto de cara al Campeonato de
Europa de Göteborg, donde también será el principal favorito.

El principal rival del francés Doucouré en la línea de salida de las vallas altas debería ser el británico Andrew Turner, que
marcó 13.38 en Kassel el 8 de junio. Turner ya ha representado a su país en la SPAR Copa de Europa en dos ocasiones
(2003 y 2004) y buscará seguir los pasos de la gran estrella británica Colin Jackson, que se impuso en cinco ediciones de la
Copa y que todavía ostenta el récord de la competición. Otros hombres que habrá que tener en cuenta para las primeras pla-
zas serán el ruso Igor Peremota (13.43 en el Memorial Znamenskiy), el alemán Thomas Blaschek, acreditado en 13.53 este
año, con el italiano Andrea Giaconi (13.65) o con el español Felipe Vivancos, medalla de plata en el Campeonato de Europa
de Madrid 2005, que marcó 13.57 el pasado sábado en Alcalá de Henares.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Felipe Vivancos 80 13.57 13.47 (2004)
FIN Marko Ritola 79 13.87 13.83 (2002)
FRA Ladji Doucouré 83 13.33 13.97 (2005)
GBR Andrew Turner 80 13.38 13.38 (2006)
GER Thomas Blaschek 81 13.53 13.31 (2005)
ITA Andrea Giaconi 74 13.65 13.35 (2002)
POL Artur Kohutec 71 13.69 13.27 (1997)
RUS Igor Peremota 81 13.43 13.43 (2006)
UKR Serhiy Demydyuk 82 13.69 13.37 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. France/Francia FRA 9 puntos
2. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 8
3. Russia/Rusia RUS 7
4. Germany/Alemania GER 6
5. Spain/España ESP 5
6. Italy/Italia ITA 4 *
7. Poland/Polonia POL 3 *
8. Ukraine/Ucrania UKR 2
9. Finland/Finlandia FIN 1

* As the athletes from Italy and Russia and Poland and
Ukraine has the sames season marks we have determined
the places according to their personal bests.
* Como los atletas de Italia y Rusia y Polonia y Ucrania tienen
las mismas marcas del año hemos decidido las posiciones
por las marcas personales.



MEN / HOMBRES 400 HURDLES/VALLAS
RE - ER 47.37 Stephane Diagana FRA Lausanne/Lausana 05.07.1995
RC - ECR 47.85 Harald Schmid FRG Torino/Turín 04.08.1979

47.85 Harald Schmid FRG Moskva/Moscú 17.08.1985

This event looks a neck and neck race in Málaga, as some competitors have performed this year similarly. British
Rhy Williams is the top performer in Europe this season with a 49.09 time achieved in March, when he finished fourth
in the Commonwealth Games. The European junior champion in 2003, sub- 23 champion two years later as well, will
make his debut in the SPAR European Cup and will have to face with French Naman Keïta, the winner last year in
Florence. We could see an advance of this duel in Huelva last June the 20th. That time Keïta won a victory over
Williams with 49.33, his season best, while the latter was second with 49.67.

Likewise there are four other men who have run in less than 50 seconds this season: Italian Gianni Carabelli (49.59),
Russian Aleksandr Derevyagin (49.70), German Christian Duma (49.69) and Spanish Eduardo Iván Rodríguez (49.86).
The fight for the first place in this event is presumed to be thrilling.

Esta prueba se presenta muy igualada en Málaga, con varios hombres en marcas similares. La mejor marca euro-
pea del año la ostenta el británico Rhys Williams con los 49.09 que marcara el pasado mes de marzo para obtener la
cuarta plaza en los Juegos de la Commonwealth. El campeón de Europa júnior en 2003 y Sub’23 dos años más tarde
debutará en la SPAR Copa de Europa y tendrá que medirse con el francés Naman Keïta, que se impuso en la última
edición disputada en Florencia. Un anticipo del duelo que mantendrán en Málaga se produjo el pasado 20 de junio en
Huelva; allí Keïta se imponía con 49.33, su mejor marca de la temporada, mientras que Williams se tuvo que confor-
mar con la segunda plaza en 49.67.

También por debajo de los 50 segundos han corrido este año el italiano Gianni Carabelli (49.59), el ruso Aleksandr
Derevyagin (49.70), el alemán Christian Duma (49.69) y el español Eduardo Iván Rodríguez (49.86), por lo que la
lucha por las primeras plazas en esta prueba se presume apasionante.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP E. Iván Rodríguez 78 49.86 49.08 (2004)
FIN Ari-Pekka Lattu 78 51.08 49.36 (2003)
FRA Naman Keïta 78 49.33 48.17 (2004)
GBR Rhys Williams 84 49.09 49.09 (2006)
GER Christian Duma 82 49.69 49.17 (2005)
ITA Gianni Carabelli 79 49.59 48.84 (2005)
POL Marek Motyka 80 50.86 50.86 (2006)
RUS Aleksandr Derevyagin 79 49.70 49.50 (2004)
UKR Stanislav Melnykov 87 50.73 50.73 (2006)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 9 puntos
2. France/Francia FRA 8
3. Italy/Italia ITA 7
4. Germany/Alemania GER 6
5. Russia/Rusia RUS 5
6. Spain/España ESP 4
7. Ukraine/Ucrania UKR 3
8. Poland/Polonia POL 2
9. Finland/Finlandia FIN 1



MEN / HOMBRES 3.000 STEEPLE/OBSTÁCULOS
RE - ER 8:04.95 Simon Vroemen NED Bruxelles/Bruselas 26.08.2005
RC - ECR 8:13.32 Mariano Scartezzini ITA Zagreb 16.08.1981

Current European champion Antonio Jiménez, best known in the athletic circles as "Penti", seems to be ready and
willing for obtaining once more the victory he already achieved in the 2005 SPAR European Cup held in Florence.
"Penti" run last June the 20th in Huelva in a brilliant 8:11.55, second best time in the world this year and only three hun-
dredths of a second away his personal best. The Spanish athlete will be very motivated in Málaga, as he lives in Seville
and lots of his friends and relatives are expected to be there cheering him.

The clearest rival of the Spaniard is French Nordine Gezzar, who clocked a personal best of 8:15.04 in Strasburg in
June 19th. Gezzar, who looks unmistakable due to he often runs wearing a baseball cap turned backwards, has pro-
duced a big progress since he started training with Yannick Leelko, former coach of the former European record hol-
der Joseph Mahmoud. The rest of men who will compete in Málaga seem to be very far from this duo. Either Ukrainian
Vadym Slodenyuk (8:24:15) or Pole Radoslaw Poplaswki (8:26.30) should not be forgotten.

El vigente campeón de Europa de la distancia Antonio Jiménez, más conocido en los círculos atléticos como “Penti”,
parece dispuesto a revalidar la victoria que consiguiera el año pasado en la SPAR Copa de Europa disputada en
Florencia. “Penti” corrió el pasado 20 de junio en Huelva en unos magníficos 8:11.55, segunda mejor marca mundial
del año y a sólo tres centésimas de su marca personal. El atleta español saldrá a la pista muy motivado puesto que
reside en Sevilla y muchos de sus amigos y familiares viajarán hasta Málaga para animarle. 

El rival más duro que encontrará en la línea de salida será el francés Nordine Gezzar, que el 19 de junio en
Estrasburgo rebajó su marca personal hasta 8:15.04. Gezzar, inconfundible en la pista porque acostumbra a correr
con una gorra de beisbol colocada hacia atrás, ha realizado un gran progreso desde que pasó a entrenar con Yannick
Leelko, que también guiara los pasos del que fuera plusmarquista europeo Joseph Mahmoud. El resto de los hombres
que competirán en Málaga parecen muy lejos de este duo, si acaso podemos destacar al ucraniano Vadym Slodenyuk
(8:24.15) o al polaco Radoslaw Poplawski (8:26.30).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Antonio D. Jiménez 77 8:11.55 8:11.52 (2001)
FIN Jukka Keskisalo 81 8:41.08 8:17.72 (2003)
FRA Nordine Gezzar 80 8:15.04 8:15.04 (2006)
GBR Adam Bowden 82 8:31.84 8:31.84 (2006)
GER Filmon Ghirmai 79 8:33.76 8:20.50 (2003)
ITA Yuri Floriani 81 8:35.88 8:32.87 (2002)
POL Radoslaw Poplawski 83 8:26.30 8:17.32 (2004)
RUS Andrey Kozhevnikov 82 8:31.55 8:31.55 (2006)
UKR Vadym Slobodenyuk 81 8:24.15 8:24.15 (2006)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Spain/España ESP 9 puntos
2. France/Francia FRA 8
3. Ukraine/Ucrania UKR 7
4. Poland/Polonia POL 6
5. Russia/Rusia RUS 5
6. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 4
7. Germany/Alemania GER 3
8. Italy/Italia ITA 2
9. Finland/Finlandia FIN 1



MEN / HOMBRES HIGH JUMP/ALTURA
RE - ER 2,42 Patrick Sjöberg SWE Stockholm/Estocolmo 30.06.1987
RC - ECR 2,40 Patrick Sjöberg SWE Bruxelles/Bruselas 05.08.1989

Season best performance amongst all who have inscribed themselves to take part in this event features Russian
Andrey Silnov, winner of the Russian Championships held in Tula. He has already cleared the bar at a 2'32m height in
Warszawa last June the 18th. Nevertheless such performance is still a long way off the 2,36m he achieved this winter
indoors. The other two men who have also jumped over 2,30 metres this summer to be competing in the Málaga con-
test are French Mickael Hanany, who jumped over this height in the US city of El Paso, and Italian Giulio Ciotti (2,30m
in June the 9th at the Villeneuve d'Ascq meeting).

Pole Aleksander Walerianczyk, the European sub 23 champion in 2003, who has jumped 2,26m in June the 18th in
Warszawa and Jamaica-born Germaine Mason, who will make his debut with the British vest after clearing 2,28 metres
last March the 25th in Austin, will try to make a stand.

El ruso Andrey Silnov, vencedor en el Campeonato de Rusia disputado en Tula, es el atleta que mejor marca pre-
senta de todos los inscritos con los 2,32 que saltó el pasado 18 de junio en Varsovia, todavía lejos de los 2,36 que
saltó a cubierto este invierno. También han superado la barrera de los 2,30 metros este verano otros dos hombres que
estarán presentes en Málaga: el francés Mickael Hanany, que saltó esa medida en la localidad estounidense de El
Paso, y el italiano Giulio Ciotti, que lo realizó el 9 de junio en Villeneuve d’Ascq.

También pueden estar cerca de las primeras plazas el polaco Aleksander Walerianczyk, campeon de Europa Sub’23
en 2003, que saltó 2,26 metros el pasado 18 de junio en Varsovia o el atleta de origen jamaicano Germaine Mason,
que hará su debut con la selección británica tras saltar 2,28 metros el pasado 25 de marzo en Austin. 

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Javier Bermejo 78 2,19 2,28 (2004)
FIN Oskari Frösen 76 2,25 2,30 (2001)
FRA Michael Hanany 83 2,30 2,30 (2006)
GBR Germaine Mason 83 2,28 2,34 (2003)
GER Eike Onnen 82 2,24 2,26 (2005)
ITA Giulio Ciotti 76 2,30 2,30 (2006)
POL Aleksander Walerianczyk 82 2,26 2,36 (2003)
RUS Andrey Silnov 84 2,32 2,32 (2006)
UKR Oleksandr Nartov 88 2,15 2,28 (2005)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points
2. France/Francia FRA 7,5

Italy/Italia ITA 7,5
4. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 6
5. Poland/Polonia POL 5
6. Finland/Finlandia FIN 4
7. Germany/Alemania GER 3
8. Spain/España ESP 2
9. Ukrania/Ucrania UKR 1



MEN / HOMBRES POLE VAULT/PÉRTIGA
RE - ER 6,14 Sergey Bubka URS Sestrière 31.07.1994
RC - ECR 6,00 Rodion Gataullin RUS Rome/Roma 26.06.1993

The presence of German Lars Börgeling in this event really catches the eye despite the fact that he is not the
European season leader, given that his fellow country man Tim Lobinger is on top of the list this year with a 5,90m
effort. Börgeling managed to get a place in the German team after winning in the Regensburg meeting last June the
17th with a performance of 5,75, just five centimetres below his season best (5,80). Börgeling was the silver medallist
in the European Championships held in Munich four years ago and has finished in third place twice in the SPAR
European Cup (2003 and 2004). Now he will have the chance to get the win. He will be faced with a strong competi-
tor, Italian Giuseppe Gibilisco, who despite clearing only 5,50 metres so far (Florence, June 4th), he could make great
use of the experience he gained after becoming world champion in Paris'2003 and so renewing his last year's victory
in Florence.

Other men on the top of the European ranking who might have a chance of winning the title in Málaga are Pole
Przemyslaw Czerwinski, who last 24 of June in the Brothers Znamensky Memorial performed a new personal best with
5,80 metres , French Romain Mesnil or Ukranian Denys Yurchenko, all of them having already cleared 5,70 metres this
season. Russian Igor Pavlov, the current European indoor champion, must be borne in mind too.

En esta prueba llama poderosamente la atención el nombre del alemán Lars Börgeling, que si bien no es el líder
europeo de la temporada (a la cabeza de las listas está su compatriota Tim Lobinger con 5,90) ganó su selección tras
imponerse en el meeting de Regensburg el pasado 17 de junio con un registro de 5,75 metros, cinco centímetros
menos que su mejor marca del año (5,80). Börgeling que fue medalla de plata en el Europeo de Munich hace cuatro
años y que ha sido dos veces tercero en la SPAR Copa de Europa (en 2003 y 2004) tiene ahora una clara opción de
optar por fin a la victoria. En frente tendrá un nombre importante, el del italiano Giuseppe Gibilisco, que si bien esta
temporada tiene que conformarse con los 5,50 metros que registró en Florencia el 4 de junio, podría hacer valer su
experiencia que le llevó a conquistar el título mundial de la especialidad en París 2003 para reeditar su victoria con-
quistada el año pasado en Florencia.

Otros hombres que se encuentran entre los primeros del ránking europeo de la temporada y que podrían tener sus
opciones en Málaga son el polaco Przemyslaw Czerwinski, que el pasado 24 de junio en el Memorial Znamensky
mejoraba su marca personal con 5,80 metros, el francés Romain Mesnil o el ucraniano Denys Yurchenko, todos ellos
con 5,70 metros. Atención también al ruso Igor Pavlov, campeón de Europa en pista cubierta.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Javier Sebastián Gazol 80 5,45 5,60 (2004)
FIN Matti Mononen 83 5,41 5,66 (2004)
FRA Romain Mesnil 77 5,70 5,95 (2003)
GBR Steve Lewis 86 5,50 5,50 (2006)
GER Lars Börgeling 79 5,80 5,85 (2002)
ITA Giuseppe Gibilisco 79 5,50 5,90 (2003)
POL Przemyslaw Czerwinski 83 5,80 5,80 (2006)
RUS Igor Pavlov 79 5,55 5,80 (2004)
UKR Denys Yurchenko 78 5,70 5,81 (2003)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Germany/Alemania GER 9 points
2. Poland/Polonia POL 8
3. France/Francia FRA 7
4. Ukrania/Ucrania UKR 6
5. Russia/Rusia RUS 5
6. Italy/Italia ITA 4
7. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 3
8. Spain/España ESP 2
9. Finland/Finlandia FIN 1



MEN / HOMBRES LONG JUMP/LONGITUD
RE - ER 8,86 Robert Emmiyan URS Tsakhadzor 22.05.1987
RC - ECR 8,38 Robert Emmiyan URS Prague/Praga 27.06.1987

8,38 Kirill Sosunov RUS St. Petersburg 27.06.1998

This contest will witness the performance of the young rising European stars of this event. Italian Andrew Howe, gold
medallist in the World Junior Championships in Grossetto'2004 both in long jump and 200 metres, is the European sea-
son best performer thanks to the 8,26 metres  (personal best) he achieved in June the 6th in Torino. Howe has shown
himself to be a very confident jumper in major competitions such as the World Indoor Championships held in Moscow
this winter, where he grabbed the bronze medal. For all these reasons he must be considered as a clear favourite.
British Greg Rutherford is another young talented jumper. He became European junior champion last year in Kaunas
and have already jumped 8,09 metres this season, just five centimetres shorter than his personal best.

These two men will have to confront the more veteran Salim Sdiri (27 years old), second place the last two SPAR
European Cups, who has reached 8,16 metres this season, as well as Finn Tommi Evilä, bronze medallist in the
Helsinki Worlds, and Russian Dmitry Sapinskiy, the recent national champion in Tula with 8,17 metres.

En esta prueba veremos en acción a los jóvenes valores europeos de la especialidad. La mejor marca europea del
año corresponde al italiano Andrew Howe, campeón del mundo júnior en Grosetto 2004 tanto en longitud como en 200
metros, y que este año ha mejorado su marca con 8,26 metros el pasado 6 de junio en Turín. Howe ha demostrado
una gran solidez competitiva en las grandes competiciones como se pudo demostrar en el pasado Campeonato del
mundo en pista cubierta de Moscú donde se colgó la medalla de bronce; por tanto debe ser considerado el principal
favorito en esta prueba. Otro saltador muy joven que será centro de atención es el británico Greg Rutherford, campe-
ón de Europa júnior el pasado año en Kaunas, y que ha volado hasta 8,09 esta temporada a sólo cinco centímetros
de su mejor marca personal.

Esta pareja tendrá que pelear con el más veterano francés Salim Sdiri, de 27 años, segundo los dos últimos años
en la SPAR Copa de Europa, y que llega acreditado con 8,16 esta temporada, con el finlandés Tommi Evilä, medalla
de bronce en el Mundial de Helsinki y con el ruso Dmitriy Sapinskiy, campeón de su país con 8,17 metros.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Alberto Sanz 77 7,72 7,96 (2004)
FIN Tommi Evilä 80 - 8,19 (2005)
FRA Salim Sdiri 78 8,16 8,25 (2005)
GER Oliver Koenig 81 8,01 8,01 (2006)
GBR Greg Rutherford 86 8,09 8,14 (2005)
ITA Andrew Howe 85 8,26 8,26 (2006)
POL Marcin Starzak 85 8,08 8,08 (2006)
RUS Dmitriy Sapinskiy 83 8,17 8,17 (2006)
UKR Olexiy Lukashevych 77 8,08 8,27 (2000)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Italy/Italia ITA 9 points
2. Finland/Finlandia FIN 8 *
3. Russia/Rusia RUS 7
4. France/Francia FRA 6
5. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 5
6. Ukraine/Ucrania UKR 4
7. Poland/Polonia POL 3
8. Germany/Alemania GER 2
9. Spain/España ESP 1 

* As Evilä don’t have an accredited mark this year in this event,
we have taken into consideration his 2005 performance.
* Como Evilä no tiene marca acreditada este año en longitud
hemos tenido en cuenta su registro de 2005.



MEN / HOMBRES TRIPLE JUMP/ TRIPLE
RE - ER 18,29 Jonathan Edwards GBR Göteborg 07.08.1995
RC - ECR 17,77 Khristo Markov BUL Budapest 18.08.1985

The best performance of the participants is shared by two men: British Nathan Douglas and Russian Danila
Burkenya, both with 17,42 metres. Douglas, who finished in fifth place last year in Florence, managed to reach the final
in the last World Indoor Championships in Moscow and has jumped such length last June the 11th in Genoa. He will
strive to add nine points for his team. On the other hand, Burkenya got the win in the SPAR European Cup in long jump
in 2001 and has produced the above mentioned 17,42 last June the 15th during the Russian Championships held in
Tula. Experienced Italian Fabrizio Donato, winner of the Cup in 2003 and fourth place in the European Championships
Munich' 2002, must also be taken into consideration. He is arriving in Málaga with a season best of 17,14 metres.

The fourth athlete in the previous rankings is Ukranian Vyktor Yastrebov, who has also broken the barrier of 17 metres
this summer after producing a 17,06 metres effort last June the 3rd in Kalamata (Greece).

La mejor marca de los participantes la comparten dos hombres: el británico Nathan Douglas y el ruso Danila
Burkenya, ambos con 17,42 metros. Douglas, quinto el año pasado en Florencia y finalista en el pasado Campeonato
del mundo de pista cubierta de Moscú, voló hasta esa medida el el pasado 11 de junio en Génova y buscará otorgar
nueve puntos en esta prueba a su equipo. Por otro lado Burkenya venció en la SPAR Copa de Europa en longitud en
2001 y ha saltado los 17,42 citados el pasado 15 de junio en el Campeonato de su país disputado en Tula. Habrá que
prestar atención igualmente al experimentado italiano Fabrizio Donato, vencedor en la Copa en 2003 y cuarto clasifi-
cado en el Campeonato de Europa de Munich’2002, y que llega con una marca este año de 17,14 metros. 

El cuarto en discordia será el ucraniano Vyktor Yastrebov, que también ha superado la barrera de los 17 metros este
año, tras volar hasta 17,06 el pasado 3 de junio en la ciudad griega de Kalamata.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Pere Joseph 85 15,85 16,38 (2005)
FIN Johan Meriluoto 74 15,82 16,95 (2000)
FRA Julien Kapek 79 16,63 17,12 (2003)
GBR Nathan Douglas 82 17,42 17,64 (2005)
GER Thomas Moede 77 16,31 16,90 (2001)
ITA Fabrizio Donato 76 17,14 17,60 (2000)
POL Jacek Kazimierowski 74 16,53 16,77 (2002)
RUS Danila Burkenya 78 17,42 17,68 (2004)
UKR Viktor Yastrebov 82 17,06 17,32 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points
2. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 8
3. Italy/Italia ITA 7
4. Ukraine/Ucrania UKR 6
5. France/Francia FRA 5
6. Poland/Polonia POL 4
7. Germany/Alemania GER 3
8. Spain/España ESP 2
9. Finland/Finlandia FIN 1



MEN / HOMBRES SHOT PUT/PESO
RE - ER 23,06 Ulf Timmerman GDR Khania 22.05.1988
RC - ECR 22,05 Sergey Smirnov URS Moskva/Moscú 17.08.1985

Here we may find some great names like Ukrainian Yuriy Bilonoh, current Olympic and European champion, who this
year has only managed to perform a 20,62 metres effort, quiet far from his personal best (21,81 in 2003). The season
best among all participants has been set by German Ralf Bartels with a 21,01 metres in Shönebeck in June the 16th.
Bartels won last year in Florence, thus contributing crucially to the final victory of his team.

Other big names in this event will be Pole Tomasz Majewski (20,63 this season), who seized victory in the European
indoor Cup this winter, or Spanish Manuel Martínez, world indoor champion in 2003 and fourth place in the Athens'2004
Olympic Games, who can benefit from the motivation which competing in home soil involves, and thus improve his sea-
son best (20,30) and fight for the win. We have to remember that he has won in two editions of the Cup (2001 and
2003).

En esta prueba podemos encontrar grandes nombres como el del vigente campeón olímpico y europeo de la espe-
cialidad, el ucraniano Yuriy Bilonoh, que este año sólo ha podido lanzar 20,62 metros, muy lejos de su mejor marca
personal (21,81 de 2003). La mejor marca de la temporada de los participantes corresponde al alemán Ralf Bartels
con los 21,01 que registró el 16 de junio en Schönebeck. Bartels venció el año pasado en Florencia contribuyendo de
forma importante al triunfo final de su equipo.

Otros hombres importantes en esta prueba son el polaco Tomasz Majewski (20,63 esta temporada), que venció este
invierno en la Copa de Europa en pista cubierta, o el español Manuel Martínez, campeón del mundo en pista cubier-
ta en 2003 y cuarto en los Juegos Olímpicos de Atenas, que aprovechará la motivación de competir en casa para inten-
tar mejorar los 20,30 que lleva como mejor marca este año y acercarse a la victoria. Recordamos que ya ha vencido
en dos ediciones de la Copa (2001 y 2003).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Manuel Martínez 74 20,30 21,47 (2002)
FIN Mika Vasara 83 20,04 20,04 (2006)
FRA Gaëtan Bucki 80 19,28 19,28 (2006)
GBR Carl Myerscough 79 20,36 21,92 (2003)
GER Ralf Bartels 78 21,01 21,36 (2005)
ITA Maco Dodoni 72 18,82 19,81 (2004)
POL Tomasz Majewski 81 20,63 20,64 (2005)
RUS Pavel Sofin 81 20,58 20,58 (2006)
UKR Yuriy Bilonoh 74 20,62 21,81 (2003)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Germany/Alemania GER 9 points
2. Poland/Polonia POL 8
3. Ukraine/Ucrania UKR 7
4. Russia/Rusia RUS 6
5. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 5
6. Spain/España ESP 4
7. Finland/Finlandia FIN 3
8. France/Francia FRA 2
9. Italy/Italia ITA 1



MEN / HOMBRES DISCUS/DISCO
RE - ER 74,08 Jurgen Schult GDR Neubrandenburg 06.06.1986
RC - ECR 68,76 Lars Riedel GER Villeneuve d’Ascq 25.06.1995

German veteran Lars Riedel, who will be 39 years during the first day of the SPAR European Cup, could celebrate
his birthday with a new victory to add to his previous four titles (in 1995, 1997, 2000 and 2001). Riedel, who became
world champion five times besides his Olympic gold medal in Atlanta'96, is on top of the participants marks this sea-
son thanks to the 69,38 metres he threw in May the 13th in Germany's Wiesbaden.

The next man in the list is Spanish Mario Pestano, winner last year in Florence, whose 65,99m effort helped him to
seize victory in the Huelva meeting last June the 20th when he beat some of the best European throwers. Pole Piotr
Malachowski (65,01) and Russian Bogdan Pishchalnikov (64,19) might also have a chance to win.

El veterano alemán Lars Riedel que cumplirá 39 años precisamente el día de comienzo de la SPAR Copa de Europa
podría celebrar su cumpleaños con una nueva victoria en esta prueba que añadir a sus cuatro anteriores (en 1995,
1997, 2000 y 2001). Riedel, que acumula cinco títulos mundiales en esta especialidad además de la medalla de oro
en Atenas’96, encabeza la lista de marcas del año de los participantes con los 69,38 que lanzó el pasado 13 de mayo
en la localidad germana de Wiesbaden. 

El hombre que más se ha acercado este año a Riedel es el español Mario Pestano, vencedor el año pasado en
Florencia, que acredita una marca este año de 65,99 que le sirvió para imponerse en el pasado meeting de Huelva
disputado el 20 de junio por delante de algunos de los mejores especialistas europeos. También tienen opciones de
estar en los primeros puestos de la clasificación el polaco Piotr Malachowski (65,01) y el ruso Bogdan Pishchalnikov
(64,19).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Mario Pestano 78 65,99 68,00 (2004)
FIN Mikko Kyyrö 80 62,39 63,27 (2005)
FRA Jean-Claude Retel 68 61,15 68,90 (2002)
GBR Carl Myerscough 79 60,64 65,10 (2004)
GER Lars Riedel 67 69,38 71,50 (1997)
ITA Hannes Kirchler 78 60,83 62,72 (2005)
POL Piotr Malachowski 83 65,01 65,01 (2006)
RUS Bogdan Pishchalnikov82 64,19 64,19 (2006)
UKR Serhiy Pruhlo 83 61,33 62,74 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Germany/Alemania GER 9 points
2. Spain/España ESP 8
3. Poland/Polonia POL 7
4. Russia/Rusia RUS 6
5. Finland/Finlandia FIN 5
6. Ukraine/Ucrania UKR 4
7. France/Francia FRA 3
8. Italy/Italia ITA 2
9. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 1



MEN / HOMBRES HAMMER/MARTILLO
RE - ER 86,74 Yuri Sedykh URS Stuttgart 30.08.1986
RC - ECR 82,90 Juri Tamm URS Moskva/Moscú 18.08.1985

Only two athletes have thrown more than 80 metres this season: Pole Szymon Ziólkowski and German Markus
Esser. The first, Olympic champion in this event in Sidney'2000, has won in the 2001, 2004 and 2005 SPAR European
Cups and is a very experienced competitor, therefore he could be considered clear favourite. In addition to this he leads
the world season ranking by a 81,52 metres throw set in Warsaw last June the 18th. On the other hand, German Esser
has thrown three times over 80 metres this season, improving his personal best by a 81,06 metres effort in June the
16th in Schönebeck.

Other throwers to be taken into consideration in Málaga are Finn Olli-Pekka Karjalainen, only 79,14 metres this sea-
son but featuring a personal best of 83,30 (2004), Ukranian veteran Andriy Skvaruk (78,63) and Russian Vadim
Khersontsev (78,54).

Solamente dos participantes han franqueado la barrera de los 80 metros esta temporada: el polaco Szymon
Ziólkowski y el alemán Markus Esser. El primero de ellos, campeón olímpico de la especialidad en Sidney’2000, ha
vencido en la SPAR Copa de Europa en las ediciones de 2001, 2004 y 2005 por lo que es un hombre muy experi-
mentado y podría ser considerado el favorito. Además encabeza la lista mundial del año con los 81,52 metros que
lanzó en Varsovia el 18 de junio. Mientras, el alemán Esser ha pasado de 80 metros tres veces este año mejorando
su marca personal el 16 de junio en Schönebeck con 81,06.

Otros lanzadores a tener en cuenta en Málaga serían el finlandés Olli-Pekka Karjalainen, con 79,14 metros este año
pero con una marca personal de 83,30 (2004), el veterano ucraniano Andriy Skvaruk (78,63) o el ruso Vadim
Khersontsev (78,54).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Moisés Campeny 79 67,67 75,42 (2003)
FIN Olli-Pekka Karjalainen 80 79,14 83,30 (2004)
FRA Christophe Épalle 69 73,68 81,79 (2000)
GBR Andy Frost 81 72,62 72,62 (2006)
GER Markus Esser 80 81,06 81,06 (2006)
ITA Nicola Vizzoni 73 75,16 80,50 (2001)
POL Szymon Ziólkowski 76 81,52 83,38 (2001)
RUS Vadim Khersontsev 74 78,54 81,26 (2001)
UKR Andriy Skvaruk 67 78,63 82,62 (2002)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Poland/Polonia POL 9 points
2. Germany/Alemania GER 8
3. Finland/Finlandia FIN 7
4. Ukraine/Ucrania UKR 6
5. Russia/Rusia RUS 5
6. Italy/Italia ITA 4
7. France/Francia FRA 3
8. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 2
9. Spain/España ESP 1



MEN / HOMBRES JAVELIN/JABALINA
RE - ER 98,48 Jan Zelezny CZE Jena 25.05.1996
RC - ECR 92,41   Aki Parviainen FIN Vaasa 24.06.2001 

In this event Finns have a great chance of victory thanks to the thrower Tero Pitkämäki, who is one the second best
performer in the world this year due to the 91,11 metres he set last June the 25th in Kuortane, only 42 centimetres
ahead of his best ever mark. Pitkämäki was clear favourite in the Helsinki World Championships last summer, but he
eventually managed to finish only fourth. Now he will try to recover from such disappointment first in this SPAR
European Cup and later in the European Championships in Göteborg. Russia's Sergey Makarov can stand in his way
to victory, as he became world champion in Paris 2003 and has won the title in three Cups (2000, 2002 and 2003).
Makarov comes to Málaga with a mark of 88,49m set in May the 30th in Ostrava.

A third candidate to enter the fray is Italian Francesco Pignata, who was awarded the most valuable athlete in the
last SPAR European Cup. Pignata bettered his personal best in more than two metres in Florence, thus getting the
third place and contributing decisively to Italy's success in reaching the podium. In Málaga we still have to see whe-
ther he will be able to improve his performance once again. Other men to be taken into account are British Nick Nieland
(84,70) and German Stefan Wenk (83,94).

En esta prueba es donde los finlandeses tienen su más clara opción de victoria gracias al lanzador Tero Pitkämäki,
que acredita la segunda emjor marca mundial del año con los 91,11 metros que registró el pasado 25 de junio en
Kuortane, a sólo 42 centímetros de su marca personal. Pitkämäki era el claro favorito en los Campeonatos del mundo
de Helsinki el pasado verano y al final tuvo que conformarse con la cuarta plaza; ahora buscará desquitarse de esa
desilusión, primero en esta SPAR Copa de Europa y luego en el Campeonato de Europa de Göteborg. El hombre que
puede impedírselo es el ruso Sergey Makarov, campeón del mundo de la especialidad en París 2003, que ya ha ven-
cido en tres ediciones de la Copa (2000, 2002 y 2003). Este año llega a Málaga con los 88,49 que lanzó el 30 de mayo
en Ostrava.

En liza también estará el hombre que el año pasado fue galardonado con el premio al atleta más valioso de la SPAR
Copa de Europa, el italiano Francesco Pignata, que en Florencia mejoró su marca personal por más de dos metros
para clasificarse tercero y contribuir decisivamente a que su equipo subiera al pódium de la competición masculina.
Vamos a ver si en Málaga sigue superándose. Otros hombres con los que habrá que contar seran el británico Nick
Nieland (84,70) y el alemán Stefan Wenk (83,94).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Gustavo Dacal 77 74,15 77,86 (2003)
FIN Tero Pitkämäki 82 91,11 91,53 (2005)
FRA Berenguer Demerval 82 72,34 74,66 (2002)
GBR Nick Nieland 72 84,70 85,09 (2000)
GER Stefan Wenk 81 83,94 83,94 (2006)
ITA Francesco Pignata 78 79,70 81,67 (2005)
POL Igor Janik 83 82,86 82,86 (2006)
RUS Sergey Makarov 73 88,49 92,61 (2002)
UKR Roman Avramenko 88 74,52 74,52 (2006)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Finland/Finlandia FIN 9 points
2. Russia/Rusia RUS 8
3. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 7
4. Germany/Alemania GER 6
5. Poland/Polonia POL 5
6. Italy/Italia ITA 4
7. Ukraine/Ucrania UKR 3
8. Spain/España ESP 2
9. France/Francia FRA 1



MEN / HOMBRES 4x100
RE - ER 37.73 Great Britain/Gran Bretaña GBR Sevilla 29.08.1999

(Gardener, Campbell, Devonish, Chambers)
RC - ECR 38.16 Great Britain/Gran Bretaña GBR Paris 19.06.1999

(Gardener, Campbell, Devonish, Golding)

The relays of this SPAR European Cup will be the first ones of the season to have major importance. Therefore we
need to look back in 2005 to make a kind of prediction. That year France turned out to be the best performer among
participants by clocking 38.08, a time which helped them to win the world title in Helsinki ahead from Great Britain
(38.27). The latter team features more victories than any other in the Cup (10) and is the current European and com-
petition record holder, while the French managed to win only in 1991. Top runners of French and British teams are
Ronald Pognon and Dwain Chambers, respectively.

Moreover, both Italy (38.69) and Poland (38.96) broke the 39 second barrier last year. They will make a stand now.

Los relevos de esta SPAR Copa de Europa de Málaga serán los primeros importantes del año por tanto para anali-
zar esta prueba tenemos que echar la vista atrás a lo ocurrido en 2005. En aquella ocasión Francia registró la mejor
marca de los participantes con 38.08, marca que le dio el título mundial en Helsinki, por delante de Gran Bretaña
(38.27). Este último equipo es quien más victorias acumula en la Copa con 10, mientras que los franceses sólo cono-
cieron una vez la victoria, en 1991. Los líderes de ambos equipos serán respectivamente Ronald Pognon y Dwain
Chambers. 

También el año pasado registraron marcas por debajo de 39 segundos los italianos (38.69) y los polacos (38.96),
equipos que podrán entrar en la lucha por las primeras plazas.

PARTICIPANTS/PARTICIPANTES

2005 PB
ESP 39.53 38.60 (1997)
FIN 39.30 39.30 (2005)
FRA 38.08 37.79 (1990)
GBR 38.27 37.73 (1999)
GER 38.48 38.29 (1982)
ITA 38.69 38.37 (1983)
POL 38.96 38.33 (1980)
RUS 39.53 38.46 (1990)
UKR 40.24 38.53 (2002)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the 2005 season best/
De acuerdo a las marcas de 2005)

1. France/Francia FRA 9 points
2. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 8
3. Germany/Alemania GER 7
4. Italy/Italia ITA 6
5. Poland/Polonia POL 5
6. Finland/Finlandia FIN 4
7. Russia/Rusia RUS 3
8. Spain/España ESP 2
9. Ukraine/Ucrania UKR 1



MEN / HOMBRES 4x400
RE - ER 2:56.60 Great Britain/Gran Bretaña GBR Atlanta 03.08.1996

(Thomas, Baulch, Richardson, Black)
RC - ECR 2:59.46 Great Britain/Gran Bretaña GBR Munich 22.06.1997

(Black, Baulch, Thomas, Richardson)

To keep up the tradition, the long relay will put an end to the SPAR European Cup and will determine the final posi-
tions of the competing teams. Just like the 4x100m relay, the British team has been showing almost an absolute
supremacy throughout the history of the Cup featuring 14 victories, including last year's in Florence. It was the only
team to have broken the three minute barrier in 2005 thanks to the 2:58.82 set in the Helsinki Worlds, where they
managed to reach fourth place.

Another strong teams capable of challenging the British the title are Poland ( 3:00.38 last year),  France (3:01.65)
and Italy (3:01.96).

El relevo largo cerrará, como es tradicional, la SPAR Copa de Europa y terminará por decidir las posiciones finales
de los equipos participantes. Al igual que en el caso anterior los británicos han ejercido un dominio casi absoluto en
la historia de la Copa, con 14 victorias, incluyendo la del pasado año en Florencia. En 2005 fueron los únicos que rom-
pieron el muro de los tres minutos con los 2:58.82, que les dieron la cuarta plaza en Helsinki.

Otro equipo muy fuerte es el polaco, con una marca de 3:00.38 el año pasado, que podría presentar batalla a los
británicos, al igual que los franceses (3:01.65) y los italianos (3:01.96).

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the 2005 season best/
De acuerdo a las marcas de 2005)

1. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 9 points
2. Poland/Polonia POL 8
3. France/Francia FRA 7
4. Italy/Italia ITA 6
5. Russia/Rusia RUS 5
6. Germany/Alemania GER 4
7. Ukraine/Ucrania UKR 3
8. Spain/España ESP 2
9. Finland/Finlandia FIN 1

PARTICIPANTS/PARTICIPANTES

2005 PB
ESP 3:03.65 3:01.42 (2001)
FIN 3:10.23 3:01.12 (1972)
FRA 3:01.65 2:58.96 (2003)
GBR 2:58.82 2:56.60 (1996)
GER 3:02.94 2:59.86 (1985)
ITA 3:01.96 3:01.37 (1986)
POL 3:00.38 2:58.00 (1998)
RUS 3:02.05 3:00.44 (1993)
UKR 3:03.41 3:02.35 (2001)



F
IN

A
L

 S
TA

T
IS

T
IC

A
L

 F
O

R
E

C
A

S
T

/P
R

O
N

Ó
S

T
IC

O
 F

IN
A

L
(A

cc
or

di
ng

 to
 th

e 
ra

nk
in

g/
de

 a
cu

er
do

 a
l r

án
ki

ng
)

M
E

N
/H

O
M

B
R

E
S

10
0m

20
0m

40
0m

80
0m

1.
50

0m
3.

00
0m

5.
00

0m
11

0h
40

0h
3.

00
0s

t
H

J
P

V
LJ

TJ
S

P
D

T
H

T
JT

4x
10

0
4x

40
0

TO
TA

L
1.

F
R

A
8

8
6

8
1

8
8

9
8

8
7,

5
7

6
5

2
3

3
1

9
9

12
4,

5
2.

G
B

R
9

9
5

9
7

7
5

8
9

4
6

3
5

8
5

1
2

7
8

7
12

4
3.

R
U

S
5

4
9

3
6

4
3

7
5

5
9

5
7

9
6

6
5

8
3

5
11

4
4.

G
E

R
6

6
4

5
5

1
6

6
6

3
3

9
2

3
9

9
8

6
7

4
10

8
5.

P
O

L
7

7
7

2
2

3
2

3
2

6
5

8
3

4
8

7
9

5
5

8
10

3
6.

IT
A

4
5

8
4

4
6

4
4

7
2

7,
5

4
9

7
1

2
4

4
6

6
98

,5
7.

U
K

R
3

3
3

6
9

5
7

2
3

7
1

6
4

6
7

4
6

3
1

3
89

8.
E

S
P

1
2

2
7

8
9

9
5

4
9

2
2

1
2

4
8

1
2

2
2

82
9.

F
IN

2
1

1
1

3
2

1
1

1
1

4
1

8
1

3
5

7
1

4
1

49



WOMEN / MUJERES 100
RE - ER 10.73 Christine Arron FRA Budapest 19.08.1998
RC - ECR 10.77 Ivet Lalova BUL Plovdiv 19.06.2004

The way for Russian women to their tenth consecutive title in the SPAR European Cup could begin in this event,
given that the best performance of all participants so far features Yekaterina Grigoryeva, who finished second last year
in Florence with 11.32 achieved at the National Championships held in Tula. The clearest rival of her could be Ukranian
champion Olena Chebaru, who this season has set 11.42 and a wind-assisted 11.19. In addition to this, two hurdlers
should be borne in mind: both Swede Jenny Kallur and Spanish Glory Alozie have also proved themselves to be strong
competitors in the 100m race. The first has been selected for this event while her twin sister Susana will take part in
the 100m hurdles. The latter is silver medallist this winter at the World indoor Championships in Moscow and current
European champion in 100 metres hurdles, and will strive to get as  many points as possible in both races for the
Spanish team.

El camino de las atletas rusas hacia su décimo título consecutivo en la SPAR Copa de Europa puede iniciarse en
esta prueba ya que Yekaterina Grigoryeva, segunda el año pasado en Florencia, ostenta la mejor marca de las parti-
cipantes con los 11.32 que logró en el Campeonato de su país disputado en Tula. Su principal oposición puede llegar
de la ucraniana Olena Chebaru, campeona de su país, que ha registrado 11.42 y 11.19 ventosos. También habrá que
prestar atención a dos vallistas que también han demostrado dominar la prueba lisa: la sueca Jenny Kallur, que ha
sido seleccionada para esta prueba mientras que su hermana gemela Susana correrá los 100 metros vallas, o la espa-
ñola Glory Alozie, subcampeona del mundo este invierno en Moscú y vigente campeona de Europa de 100 metros
vallas, que buscará sumar la mayor cantidad de puntos en las dos distancias para el país anfitrión.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Glory Alozie 77 - 10.90
FRA Fabienne Beret-Mart. 77 11.51 11.39 (2004)
GBR Joice Maduaka 73 11.46 11.24 (1999)
GER Marion Wagner 78 11.40 11.31 (2003)
POL Dorota Dydo 82 11.60 11.56 (2002)
ROM Viorica Tigau 79 11.84 11.82 (2004)
RUS Yekaterina Grigoryeva74 11.32 11.13 (1998)
SWE Jenny Kallur 81 - 11.43 (2004)
UKR Olena Chebanu 81 11.42 11.42 (2006)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points
2. Spain/España ESP 8 *
3. Germany/Alemania GER 7
4. Ukraine/Ucrania UKR 6
5. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 5
6. Sweden/Suecia SWE 4 *
7. France/Francia FRA 3
8. Poland/Polonia POL 2
9. Romania/Rumanía ROM 1

* As Alozie and Kallur don’t have an accredited mark this year in
this event, we have taken into consideration his 2005 performan-
ce.
* Como Alozie y Kallur no tienen marcas acreditada este año en
100 metros hemos tenido en cuenta sus registros de 2005.



WOMEN / MUJERES 200
RE - ER 21.71 Marita Koch GDR Karl-Marx-Stadt 10.06.1979

21.71 Heike Dreschler GDR Jena 29.06.1986
RC - ECR 21.99 Silke Gladisch GDR Prague/Praga 28.06.1987

In accordance with season best times, Russian Olga Zaytseva is on top of the list in this event. She became Russian
champion on 14th  June in Tula with a personal best of 22.67. Zaytseva alternates the 200 metres with the 400 metres
(in which she has a PB of 50.06). She is clear favourite in the starting line, a way ahead the other women who have
also run in less than 23 seconds. Germany's Birgit Rockmeier and Poland's Monika Bejnar are worth to be mentioned.
Veteran Rockmeier (32 years old) has clocked 22.94 this summer and has taken part in three SPAR European Cups,
although she has never succeeded in reaching the podium in this event. Her most significant triumph took place as a
member of the German 4x400m relay team at the European Championships in Munich'2002. On the other hand, Bejnar
has a season best of 22.98 which she achieved last June the 11th in Warszawa.

In this event we will see in action Sweden's Emma Green, bronze medallist in high jump in the Helsinki Worlds, who
has devoted herself to the sprint events, being the fastest of her country both in 100 and 200 metres.

De nuevo una atleta rusa figura a la cabeza de la lista de participantes con el cronómetro en la mano. Se trata de
Olga Zaytseva, que el pasado 14 de junio se proclamaba en Tula campeona de su país con 22.67, su mejor marca
personal. Zaytseva alterna esta distancia con los 400 metros (donde tiene una marca personal de 50.06) y en la línea
de salida partirá como favorita, por delante de otras dos mujeres que también han bajado de los 23 segundos este
año: la alemana Birgit Rockmeier y la polaca Monika Bejnar. La veterana Rockmeier (que cuenta ya 32 años), con un
registro de 22.94 este verano, ha participado en tres ediciones de la SPAR Copa de Europa si bien nunca ha logrado
subir al pódium en esta prueba y su logro más importante fue la medalla de oro en 4x400 metros que consiguió con
el equipo alemán en el Campeonato de Europa de Munich'2002. Por su parte, Bejnar llega acreditada con 22.98 el
pasado 11 de junio en Varsovia.

En esta prueba veremos en acción a la sueca Emma Green, medalla de bronce en salto de altura el pasado año en
Helsinki, que este año se ha decantado por la velocidad siendo la más rápida de su país este verano tanto en 100
como en 200 metros.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Belén Recio 80 23.63 23.57 (2003)
FRA Fabienne Beret-Mart. 77 23.26 23.26 (2006)
GBR Abi Oyepitan 79 23.37 22.50 (2004)
GER Birgit Rockmeir 73 11.94 22.90 (2001)
POL Monika Bejnar 81 22.98 22.98 (2006)
ROM Angela Morosanu 86 23.56 23.39 (2005)
RUS Olga Zaytseva 84 22.67 22.67 (2006)
SWE Emma Green 84 23.51 23.51 (2006)
UKR Olena Chebanu 81 23.04 23.04 (2006)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points
3. Germany/Alemania GER 8
3. Poland/Polonia POL 7
4. Ukraine/Ucrania UKR 6
5. France/Francia FRA 5
6. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 4
7. Sweden/Suecia SWE 3
8. Romania/Rumanía ROM 2
9. Spain/España ESP 1



WOMEN / MUJERES 400
RE - ER 47.60 Marita Koch GDR Camberra 06.10.1985
RC - ECR 48.60 Marita Koch GDR Torino/Turín 04.08.1979

48.60 Olga Vladykina URS Moscow/Moscú 17.08.1985

Russian Championships held in Tula on 11-14 June, produced major performances namely in the women's side,
amongst which the only European time under 50 seconds stands out. Svetlana Pospelova's performance (49.99),
European indoor champion in 2000 and 2005, was one of the highlights of the evening. Two wins witness the two times
she has participated in the SPAR European Cup, first one in 2000 in Gateshead, second one three years later in
Florence. Now the Russian will attempt to add a third victory to her career.

Pospelova's closest rivals are one and a half second behind. British Nicola Sanders is among them. Sanders comes
from the 400 metres hurdles, an event where she managed to win the bronze medal at the Commonwealth Games
held in Melbourne in March. Sanders has run this year in 51.47 in Rehlingen (June the 5th). Other women presumed
to be in top places are Ukrainian Natalia Pyhyda (51.77) and German Claudia Hoffman (51.86).

El Campeonato de Rusia, disputado en Tula entre los días 11 y 14 de junio, produjo grandes registros en la parce-
la femenina, entre ellos el único tiempo europeo del año por debajo de los 50 segundos en la vuelta a la pista. Este
corrió a cargo de Svetlana Pospelova, campeona de Europa en pista cubierta en 2000 y 2005, que marcó 49.99. Sus
dos participaciones en la SPAR Copa de Europa se cuentan por victorias, debutó en Gateshead en 2000 y luego repi-
tió triunfo tres años más tarde en Florencia. Ahora la rusa intentará demostrar que "no hay dos sin tres".

A casi un segundo y medio de Pospelova están sus más inmediatas seguidoras, entre las que se encuentra la bri-
tánica Nicola Sanders, procedente de los 400 metros vallas donde logró la cuarta plaza el pasado mes de marzo en
los Juegos de la Commonwealth de Melbourne. Sanders ha acreditado este año 51:47 en Rehlingen el pasado 5 de
junio. Otras mujeres a tener en cuenta en esta prueba son la ucraniana Natalia Pyhyda (51.77) y el la alemana Claudia
Hoffman (51.86).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Laia Forcadell 82 54.39 54.39 (2006)
FRA Phara Anacharsis 83 53.20 52.44 (2005)
GBR Nicola Sanders 82 51.47 51.47 (2006)
GER Claudia Hoffmann 82 51.86 51.86 (2006)
POL Zuzanna Radecka 75 52.81 51.58 (2005)
ROM Maria Rus 83 - 52.64 (2006)
RUS Svetlana Pospelova 79 49.99 49.80 (2005)
SWE Beatrice Dahlgren 79 54.09 53.62 (2003)
UKR Nataliya Pyhyda 81 51.77 51.44 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points
2. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 8
3. Ukraine/Ucrania UKR 7
4. Germany/Alemania GER 6
5. Romania/Rumania ROM 5 *
6. Poland/Polonia POL 4
7. France/Francia FRA 3
8. Sweden/Suecia SWE 2
9. Spain/España ESP 1

* As Rus don’t have an accredited mark this season, we have
taken into consideration her performance 2005 or their last refe-
rences in this distance.
* Como Rus no tiene marca este año en 400 metros, hemos
tomado en cuenta su registro del año 2005 o sus últimas refe-
rencias en esta prueba.



WOMEN / MUJERES 800
RE - ER 1:53.28 Jarmila Kratochvílová TCH Munich 26.07.1983
RC - ECR 1:55.91 Jarmila Kratochvílová TCH Moscow/Moscú 17.08.1985

The above-mentioned Russian Championships in Tula witnessed and impressive race in the 800 metres, with four
women finishing below 1:57.24. Svetlana Klyuka, who finished second in that race with a personal best of 1:57.21, has
been the one to be picked out of that quartet to represent Russia. Klyuka took part at the SPAR European Cup held in
Florence and reached the third place. Ukrainian Petlyuk is not so far from her according to the European ranking. She
became the Ukrainian champion in June the 15th in Kiev with 1:57.34, her best time ever. She will confirm this time
after in the Znamensky Brothers Memorial with 1:57.91. The struggle between these two athletes in Málaga is presu-
med to be thrilling.

Behind this duo we may find three other women who have run below 2 minutes this summer: British Rebecca Lyne,
who set 1:58.20 in Gateshead in June the 11th ; Spanish Mayte Martínez, current European silver medallist both indo-
ors and outdoors, who clocked 1:59.60 in the Huelva meeting; and Pole Aneta Lemiesz (1:59.93).

En el Campeonato de Rusia antes citado de Tula se pudo vivir una impresionante carrera de 800 metros con cua-
tro atletas por debajo de 1:57.24. De este cuarteto los seleccionadores rusos se decantaron por Svetlana Klyuka, la
segunda clasificada en aquella ocasión con 1:57.21, su mejor marca personal. Klyuka ya participó en la pasada SPAR
Copa de Europa de Florencia donde obtuvo la tercera plaza. No muy lejos de ella en el ránking se sitúa la ucraniana
Tetyana Petlyuk, que el pasado 15 de junio se impuso en el Campeonato de su país disputado en Kiev con 1:57.34,
igualmente su mejor registro de siempre, y que luego confirmaría en el Memorial Hermanos Znamenskiy con 1:57.91.
La lucha entre estas dos atletas en Málaga se presume pues apasionante.

Por detrás se sitúan otras tres mujeres que han roto el muro de los dos minutos esta temporada: la británica
Rebecca Lyne, que marcó 1:58.20 el pasado 11 de junio en Gateshead, la española Mayte Martínez, vigente sub-
campeona europea de la distancia tanto al aire libre como en pista cubierta, que en el meeting de Huelva realizaba
1:59.60, y la polaca Aneta Lemiesz (1:59.93).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Mayte Martínez 76 1:59.60 1:58.29 (2002)
FRA Elisabeth Grousselle 73 2:01.95 1:59.46 (2004)
GBR Rebeca Lyne 82 1:58.20 1:58.20 (2006)
GER Monika Gradzki 79 2:00.92 2:00.92 (2006)
POL Aneta Lemiesz 81 1:59.93 1:59.93 (2006)
ROM Mihaela Neacsu 79 2:02.89 1:59.78 (2005)
RUS Svetlana Klyuka 78 1:57.21 1:57.21 (2006)
SWE Therese Ahlepil 76 2:05.67 2:04.39 (2004)
UKR Tetyana Petlyuk 82 1:57.34 1:57.34 (2006)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points
2. Ukraine/Ucrania UKR 8
3. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 7
4. Spain/España ESP 6
5. Poland/Polonia POL 5
6. Germany/Alemania GER 4
7. France/Francia FRA 3
8. Romania/Rumanía ROM 2
9. Sweden/Suecia SWE 1



WOMEN / MUJERES 1.500
RE - ER 3:52.47 Tatyana Kazankina URS Zürich 13.08.1980
RC - ECR 3:58.32 Zola Budd GBR Moscow/Moscú 18.08.1985

Another Russian athlete appears to be clear favourite in this distance. We are talking about Yuliya Chizhenko, the
only participant who has broken the four-minute barrier in this distance during her career. Chizhenko was the winner
of the 1.500 metres last year in the SPAR European Cup in Florence and at the World Indoor Championships in
Moscow. Above all she was the fastest in Tula in the 800 metres with 1:57.07. For all these reasons Chizhenko must
be put forward as the strongest candidate, no matter what kind of race will the event turn out - fast or a tactical one.

Behind Chizhenko we may find Romanian Corina Dumbravean, who finished second in Florence, having produced
this winter a time of 4:04.69. Dumbravean closest point of reference is the 4:09.24 she set last June the 20th in the
Huelva meeting, where she managed to finish in second place. On the other hand, attention should be paid to British
Lisa Dobriskey, winner of the Commonwealth Games this winter with 4:06.21, and French Latifa Essarokh (4:07.37 this
summer).

Otra atleta rusa se presenta como clara favorita en esta distancia, se trata de Yuliya Chizhenko, la única de las par-
ticipantes que ha conseguido romper el muro de los cuatro minutos a lo largo de su carrera. Chizhenko, vencedora en
esta distancia en la SPAR Copa de Europa de Florencia'2005 y del Campeonato del Mundo en pista cubierta de
Moscú, fue la más rápida en Tula en la distancia inferior con 1:57.07 por lo que su candidatura a la victoria es clara
tanto en una prueba lenta como rápida. 

Por detrás de Chizhenko podríamos destacar a la rumana Corina Dumbravean, que precisamente en Florencia fue
segunda, y que este invierno registró una marca en la distancia de 4:04.69. Su referencia más cercana son los 4:09.24
que logró el pasado 20 de junio en la reunión de Huelva que le otorgaron la segunda plaza. También habrá que estar
atentos a las evoluciones de la británica Lisa Dobriskey, vencedora de los Juegos de la Commonwealth este invierno
con 4:06.21 o a la francesa Latifa Essarokh (4:07.37 este verano).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Irene Alfonso 81 4:10.89 4:08.94 (2005)
FRA Latifa Essarokh 73 4:07.37 4:04.69 (2004)
GBR Lisa Dobriskey 83 4:06.21 4:05.42 (2005)
GER Antje Möldner 84 4:11.23 4:08.81 (2005)
POL Anna Jakubczak 73 4:07.92 4:00.15 (2004)
ROM Corina Dumbravean 84 4:09.24 4:04.56 (2005)
RUS Yuliya Chizhenko 79 - 3:58.68 (2005)
SWE Flo Jonsson 78 4:17.32 4:17.32 (2006)
UKR Nataliya Tobias 80 4:13.82 4:04.78 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points *
2. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 8
3. France/Francia FRA 7
4. Poland/Polonia POL 6
5. Romania/Rumanía ROM 5
6. Spain/España ESP 4
7. Germany/Alemania GER 3
8. Ukraine/Ucrania UKR 2
9. Sweden/Suecia SWE 1

* As Chizhenko don’t have an accredited mark this season, we
have taken into consideration her performance in 2005.
* Como Chizhenko no tiene marca este año en 1.500 metros,
hemos tomado en cuenta su registro del año 2005.



WOMEN / MUJERES 3.000
RE - ER 8:21.42 Gabriela Szabo ROM Monaco 19.07.2002
RC - ECR 8:35.32 Zola Budd GBR Moscow/Moscú 17.08.1985

The fight for the win in this event will be focused on British Jo Pavey, who has already finished in second place twice
in the SPAR European Cup and has produced 8:49.54 in June the 11th in Gateshead, and Russian Olesya Sireva, who
last winter surprised all by setting 8:29.00, second ever best indoors. Sireva hasn't competed yet this summer over the
distance, but she presents a good point of reference: 4:06.57 in the 1.500 metres.

Behind this duo we could perhaps bet on German Sabrina Mockenhaupt, a specialist in longer races. She was the
winner of 10.000 metres European Cup 2005 and finished second in the last SPAR European cross championships.
Another important athlete in the starting line will be Pole Justyna Lesman (8:52.32).

La lucha por la victoria en esta prueba deberá estar centrada entre la británica Jo Pavey, segunda en dos ocasio-
nes en la SPAR Copa de Europa, que acredita este año los 8:49.54 que registró el pasado 11 de junio en Gateshead
y la rusa Olesya Sireva, que el pasado invierno sorprendió marcando 8:29.00, segunda mejor marca mundial de todos
los tiempos en pista cubierta, pero que este verano todavía no ha debutado en esta distancia, aunque ha registrado
4:06.47 en 1.500 metros.

Por detrás de este dúo podríamos situar a la alemana especialista en distancias más largas Sabrina Mockenhaupt,
vencedora en la Copa de Europa de 10.000 metros del pasado año disputada en Barakaldo o segunda clasificada en
el último SPAR Campeonato de Europa de campo a través, o la polaca Justyna Lesman (8:56.56).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Sonia Bejarano 81 9:04.12 9:04.12 (2006)
FRA Maria Martins 74 9:27.32 9:00.71 (2005)
GBR Joanne Pavey 73 8:49.54 8:31.27 (2002)
GER Sabrina Mockenhaupt 80 8:59.92 8:44.65 (2003)
POL Justyna Lesman 80 8:56.56 8:52.32 (2004)
ROM Corina Dumbravean 84 - -
RUS Olesya Syreva 83 - 8:29.00i (2006)
SWE Anneli Fransson 78 - 9:37.56 (2005)
UKR Tetyana Holovchenko 80 - 8:50.67 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA *

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points 
2. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 8
3. Ukraine/Ucrania UKR 7
4. Poland/Polonia POL 6
5. Germany/Alemania GER 5
6. Spain/España ESP 4
7. France/Francia FRA 3
8. Romania/Rumanía ROM 2
9. Sweden/Suecia SWE 1

* As some of the participants don’t have an accredited mark this
season, we have taken into consideration her lastest references
in the distance
* Como algunas de las participantes no tienen marca este año en
3.000 metros, hemos tomado en cuenta su últimas referencias
sobre la distancia.



WOMEN / MUJERES 5.000
RE - ER 14:24.68 Elvan Abeylegesse TUR Bergen 11.06.2004
RC - ECR 14:29.11 Paula Radcliffe GBR Bydgoszcz 20.06.2004

In this event Spain has much chance of winning thanks to Marta Domínguez, current European champion in the dis-
tance and twice silver medallist in the Worlds. The Palencia-born athlete, who plans to move to 10.000 metres this sea-
son, has shown herself to be in top form after winning the 3.000 metres the Huelva meeting (8:43.45.) Domínguez has
not much experience in competing in the SPAR European Cup, her only point of reference being the sixth place she
achieved in Madrid'96. Her competitive character might make her the spotlight in the starting line.

In spite of this, Marta will be faced with strong rivals in Málaga like Russian Liliya Shobukhova, who set the world
indoor best in 3.000 metres this winter with 8:27.86 and has a personal best in the upper distance of 14:47.07, a time
which helped her to finish ninth in the Helsinki Worlds, or German veteran Irina Mikitenko (33 years old), in second
place twice in the Cup, with a personal best of 14:42.03 from 1999. Attention must also be paid to Pole Lidia Chojecka,
a specialist in the 1.500 metres who could have a chance of victory if the event finally turns into a tactical race.

En esta prueba tiene España sus opciones más claras de victoria gracias a la presencia de Marta Domínguez, vigen-
te campeona de Europa de la distancia y dos veces subcampeona mundial. La atleta originaria de Palencia y que esta
temporada dará el salto a los 10.000 metros ha demostrado encontrarse en una gran forma tras dominar los 3.000
metros de la reunión de Huelva en 8:43.45. Domínguez no tiene demasiada experiencia en la SPAR Copa de Europa,
siendo su única referencia la sexta plaza que logró en Madrid'96 pero su carácter competitivo la convierten en la prin-
cipal referencia en la línea de salida.

A pesar de ello, en esta prueba tendrá unas rivales importantes como la rusa Liliya Shobukhova, que este invierno
estableció la mejor marca mundial de los 3.000 metros en pista cubierta con 8:27.86 y que en la distancia superior
acredita un registro personal de 14:47.07, que le otorgaron la novena plaza en el Mundial de Helsinki, o la veterana
alemana Irina Mikitenko (33 años), segunda en dos ocasiones en esta prueba en la Copa, con una marca personal de
14:42.03, que data ya de 1999. Atención también a la polaca Lidia Chojecka, una mujer que procede de los 1.500
metros y que en una carrera táctica podría tener opciones de victoria.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Marta Domínguez 75 - 14:48.33 (2003)
FRA Christelle Daunay 74 16:27.11 15:30.94 (2004)
GER Irina Mikitenko 72 - 14:42.03 (1999)
GBR Kathy Butler 73 - 15:05.51 (2004)
POL Lidia Chojecka 77 - 15:04.88 (2002)
ROM Adriana Pirtea 80 - 15:36.01 (2005)
RUS Liliya Shobukhova 77 - 14:47.07 (2005)
SWE Christin Johansson 78 - 15:46.89 (2005)
UKR Nataliya Berkur 75 15:32.00 14:59.26 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA *

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points 
2. Spain/España ESP 8
3. Germany/Alemania GER 7
4. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 6
5. Poland/Polonia POL 5
6. Ukraine/Ucrania UKR 4
7. Romania/Rumanía ROM 3
8. Sweden/Suecia SWE 2
9. France/Francia FRA 1

* As some of the participants don’t have an accredited mark this
season, we have taken into consideration her lastest references
in the distance
* Como algunas de las participantes no tienen marca este año en
5.000 metros, hemos tomado en cuenta su últimas referencias
sobre la distancia.



WOMEN / MUJERES 100 HURDLES/VALLAS
RE - ER 12.21 Yordanka Donkova BUL Stara Zagora 20.08.1988
RC - ECR 12.47 Cornelia Oschkenat GDR Prague/Praga 28.06.1987

The Malaga's track will see the current European outdoor champion, Spanish Glory Alozie, and Swede Susanna
Kallur, the indoors one. Alozie, silver medallist at the last World Indoor Championships in Moscow, already knows what
victory is about thanks to her win at the SPAR European Cup held in Florence in 2003, while Kallur will make her debut
in the top European category. Both athletes have already confronted each other on 20th June in Huelva with victory for
the Swede's side in 12.86, while Alozie finished third with a season personal best of 12.95.

In addition to this, we will have to take into account French Adrianna Lamalle, who has made a big progress this year
by improving from 12.85 to 12.76, a time she achieved in April the 8th in Fort-de-France, equalling it two months later.
German Kirsten Bolm, second last year in Florence, is likewise very well positioned in the rankings with 12.79.

En la pista de Málaga estarán en acción las vigentes campeonas de Europa al aire libre, la española Glory Alozie,
y en pista cubierta, la sueca Susanna Kallur. Alozie, medalla de plata en el pasado Campeonato del Mundo en pista
cubierta de Moscú, ya conoce la victoria en la SPAR Copa de Europa, donde se impuso en la edición de Florencia
2003, mientras Kallur realiza su debut en la máxima categoría continental. Ambas se enfrentaron el pasado 20 de junio
en Huelva con victoria para la sueca con 12.86, mientras que Alozie se tuvo que conformar con la tercera plaza en
12.95, su mejor marca del año. 

También tendremos que tener en cuenta a la francesa Adrianna Lamalle, que ha realizado grandes progesos este
año rebajando su marca desde 12.85 a los 12.76 que registró el pasado 8 de abril en Fort-de-France y que luego igua-
laría dos meses más tarde. Igualmente, bien situada en el ránking previo se encuentra la alemana Kirsten Bolm,
segunda el año pasado en Florencia, que presenta un registro de 12.79 esta temporada.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Glory Alozie 77 12.95 12.44 (1998)
FRA Adrianna Lamalle 82 12.76 12.76 (2006)
GER Kirsten Bolm 75 12.79 12.59 (2005)
GBR Sarah Claxton 79 13.25 12.96 (2005)
POL Aurelia Trywialska 76 12.87 12.74 (2003)
ROM Viorica Tigau 79 13.14 13.14 (2006)
RUS Irina Pepelyayeva 82 12.94 12.94 (2006)
SWE Susanna Kallur 81 12.68 12.65 (2005)
UKR Yevheniya Snihur 84 12.95 12.95 (2006)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Sweden/Suecia SWE 9 points 
2. France/Francia FRA 8
3. Germany/Alemania GER 7
4. Poland/Polonia POL 6
5. Russia/Rusia RUS 5
6. Spain/España ESP 4
7. Ukraine/Ucrania UKR 3
8. Romania/Rumania ROM 2
9. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 1



WOMEN / MUJERES 400 HURDLES / VALLAS
RE - ER 52.34 Yuliya Pechonkina RUS Tula 08.08.2003
RC - ECR 53.38 Yuliya Pechonkina RUS Annecy 22.06.2002

This is another event in which a Russian athlete is clear favourite. In this particular case, Yevgeniya Isakova, as she
dominated the European clubs Cup on 27th May in Valencia with 54.47, her season best and very close to her best
performance ever (54.39 in 2005). Isakova has not a great international experience. Unlike her, Ukranian veteran ath-
lete Tetyana Tereshchuk-Antipova (36 years old) has been in every major competition over the last years, winning a
bronze medal in the Athens 2004 Olympic Games. What is more, she is double winner of the SPAR European Cup
(1998 and 2000). This season she hasn't made a start over the distance yet, but her personal best is 53.37.

To conclude, British Tasha Denvers-Smith (54.85 this year), Pole Ana Jesien (55.29) and Spanish Cora Olivero
(55.70) will have to be followed.

Otra prueba en la que las atletas rusas parten como claras favoritas, en este caso con Yevgeniya Isakova, que el 27
de mayo en Valencia se impuso en la Copa de Europa de clubes con 54.47, su mejor registro de la temporada, muy
cerca de su marca personal, los 54.39 que lograra el año pasado. Isakova no tiene mucha experiencia internacional,
cosa que si atesora la veterana ucraniana Tetyana Tereshchuk-Antipova (ya de 36 años), medalla de bronce en los
Juegos de Atenas y que venció en la SPAR Copa de Europa en 1998 y 2000. Este año no tiene referencias en la dis-
tancia pero posee una marca personal de 53.37.

También habrá que seguir las evoluciones en esta prueba de la británica Tasha Danvers-Smith (54.85 este año), de
la polaca Ana Jesien (55.29) y de la española Cora Olivero (55.70).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Cora Olivero 78 55.70 55.27 (2005)
FRA Aurore Kassambara 79 57.10 56.43 (2005)
GBR Tasha Danvers Smith 77 54.85 54.02 (2003)
GER Claudia Marx 78 55.72 55.59 (2005)
POL Anna Jesien 78 55.29 53.96 (2005)
ROM Anela Morosanu 86 56.12 56.12 (2006)
RUS Yevgeniya Isakova 78 54.45 54.39 (2005)
SWE Erica Martensson 79 57.52 57.05 (2003)
UKR Tetyana Tereshchuk-A. 69 - 53.37 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points
2. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 8
3. Ukraine/Ucrania UKR 7 *
4. Poland/Polonia POL 6
5. Spain/España ESP 5
6. Germany/Alemania GER 4
7. Romania/Rumanía ROM 3
8. France/Francia FRA 2
9. Sweden/Suecia SWE 1

* As Tereshchuk-Antipova don’t have an accredited mark this
year in this event, we have taken into consideration his 2005 per-
formance.
* Como Tereshchuk-Antipova no tiene marca acreditada este año
hemos tenido en cuenta sus registros de 2005.



WOMEN / MUJERES 3.000 STEEPLE / OBSTÁCULOS
RE - ER 9:01.59 Gulnara Samitova RUS Heraklion 04.07.2004
RC - ECR 9:35.95 Cristina Casandra ROM Florence/Florencia 17.06.2005

The female steeple is supposed to be a very interesting event. Romanian Cristina Cassandra is perhaps the main
point of reference, as she won in the 2005 SPAR European Cup held in Florence and finished second in 2002 and
2003. This season she has run in 9:38.82 in June the 10th in Bucuresti. But Russian Yelena Sidorchenkova will make
a start with even a better time, after becoming Russia's national champion last June the 12th in Tula with a personal
best of 9:27.35. The third woman to be taken into account will be Spanish Rosa Morató, who is in a very good form,
as she has recently shown when breaking the Spanish national record with 9:42.51. What is more, she has run below
nine minutes in the 3.000 metres.

Other strong women in this event are Sweden's Ida Nilsson and British Elisabeth Hall, the two of them in sub 9:50
minutes this season.

Los obstáculos femeninos se presentan como una prueba muy interesante. La principal referencia debe ser la ruma-
na Cristina Casandra, que ya venció en la SPAR Copa de Europa 2005 en Florencia, además de ser segunda en 2002
y 2003. Este año ha marcado un registro de 9:38.82 el 10 de junio en Bucarest. Todavía habrá una atleta con mejor
marca en la línea de salida, la rusa Yelena Sidorchenkova, que se proclamó campeona de su país el 12 de junio en
Tula con una mejor marca personal de 9:27.35. La tercera en discordia debe ser la española Rosa Morató, que se
encuentra en un gran estado de forma y que recientemente estableció un nuevo récord nacional de la distancia con
9:42.51, además de romper el muro de los nueve minutos en los 3.000 metros lisos.

Otras mujeres a las que deberemos tener en cuenta en esta prueba son la sueca Ida Nilsson y la británica Elisabeth
Hall, que también han corrido este año por debajo de 9:50.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Rosa María Morató 79 9:42.51 9:42.51 (2006)
FRA Elodie Olivares 76 9:51.25 9:33.12 (2002)
GBR Elizabeth Hall 85 9:48.51 9:48.51 (2006)
GER Birte Bultmann 74 10:07.41 10:07.41 (2006)
POL Katarzyna Kowalska 85 9:52.85 9:52.85 (2006)
ROM Cristina Casandra 77 9:38.82 9:31.96 (2004)
RUS Yelena Sidorchenkova80 9:27.35 9:27.35 (2006)
SWE Ida Nilsson 81 9:48.36 9:43.25 (2004)
UKR Yuliya Ihnatova 83 9:59.83 9:59.83 (2006)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points
2. Romania/Rumanía ROM 8
3. Spain/España ESP 7
4. Sweden/Suecia SWE 6
5. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 5
6. France/Francia FRA 4
7. Poland/Polonia POL 3
8. Ukraine/Ucrania UKR 2
9. Germany/Alemania GER 1



WOMEN / MUJERES HIGH JUMP / ALTURA
RE - ER 2,09 Stefka Kostadinova BUL Rome/Roma 30.08.1987
RC - ECR 2,06 Stefka Kostadinova BUL Moscow/Moscú 18.08.1985

Clear favourite for victory in this event must be Swede Kajsa Bergqvist, current European and World champion in
high jump. Bergqvist broke the world indoor record with 2,08 metres last winter (Arnstadt, February the 4th). In the
summer season she hasn't jumped over 2 metres yet. Nevertheless, she leads the list of participants with 1,97 metres
she jumped on 12th May in Doha. The odd thing is that Bergqvist has already competed in Málaga. On her return after
recovering from a serious injury that deprived her of taking part in the Athens Olympic Games, she made a first start
here. Her closest rival in the Cup will be Russian Anna Chicherova, current European indoor champion, the only ath-
lete among all participants apart from Bergqvist who has cleared the bar above 2 metres in her career. Her season best
is 1,95 metres achieved on 14 June in Tula.

Three competitors present a result of 1,92 metres this season: French Melanie Skotnik, Romanian Oana Pantelimon
and Ukrainian Iryna Kovalenko.

La máxima favorita para la victoria en esta prueba debe ser la sueca Kajsa Bergqvist, vigente campeona de Europa
y del mundo de la especialidad y que este invierno batió la plusmarca mundial bajo techo con 2,08 metros (Arnstadt
4 de febrero). En la temporada estival todavía no ha franqueado los dos metros pero encabeza la lista de participan-
tes con los 1,97 metros que saltó en Doha el 12 de mayo. Como curiosidad podemos decir que Bergqvist ya sabe lo
que es competir en Málaga puesto que reapareció precisamente allí el año pasado tras superar una grave lesión que
la privó de competir en los Juegos Olímpicos de Atenas. La más cercana rival que tendrá en este concurso será la
rusa Anna Chicherova, vigente campeona europea en pista cubierta, que es la única de las participantes junto con
Bergqvist que ha superado los dos metros a lo largo de su carrera deportiva. Esta temporada tiene que conformarse
con los 1,95 metros que registró el pasado 14 de junio en Tula.

Otras tres mujeres acreditan 1,92 metros este año: la francesa Melanie Skotnik, la rumana Oana Pantelimon y la
ucraniana Iryna Kovalenko. 

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Marta Mendía 75 1,89 1,95 (2003)
FRA Malanie Skotnik 82 1,92 1,95 (2005)
GER Julia Hartmann 86 1,91 1,91 (2006)
GBR Julie Crane 76 1,88 1,89 (2004)
POL Marta Borkowska 82 1,87 1,87 (2006)
ROM Oana Pantelimon 72 1,92 1,99 (2000)
RUS Anna Chicherova 82 1,95 2,00 (2003)
SWE Kajsa Bergqvist 76 1,97 2,06 (2003)
UKR Iryna Kovalenko 86 1,92 1,93 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Sweden/Suecia SWE 9 points
2. Russia/Rusia RUS 8
3. Romania/Rumanía ROM 7
4. France/Francia FRA 6
5. Ukraine/Ucrania UKR 5
6. Germany/Alemania GER 4
7. Spain/España ESP 3
8. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 2
9. Poland/Polonia POL 1



WOMEN / MUJERES POLE VAULT / PÉRTIGA
RE - ER 5,01 Yelena Isinbayeva RUS Helsinki 12.08.2005
RC - ECR 4,70 Svetlana Feofanova RUS Annecy 22.06.2002

In the abscence of the undisputed world leader in the event, Russian Yelena Isinbayeva, the fight for victory seems
to be focused on two athletes: Pole Monika Pyrek and German Nastja Ryjikh. The latter became world indoor cham-
pion in Maebashi 1999 and has earned herself a place in the German team after achieving a personal best last June
the 17th in Regensburg with 4,60. We have to point out that Ryjikh competes in Spain frecuently, so the fact of com-
peting in Málaga might work as a special motivation for her. On the other hand, Pyrek arrives in the Andalusian city
with the same result (4,60 metres) and could take advantage of her wide international experience which includes a sil-
ver medal in the 2005 Helsinki Worlds and a bronze medal four years before in Edmonton.

Russian Svetlana Feofanova, former world record holder and three consecutive time winner of the SPAR European
Cup (2000, 2001 and 2002), will also make a start. Feofanova has only managed to jump 4,55 metres this summer, a
way far from her personal best (4,88 in 2004). Moreover, we have to pay attention to Spanish Naroa Agirre (4,50 this
year, national record) and French Vanessa Boslak (4,55).

En ausencia de la líder mundial indiscutible de la especialidad, la rusa Yelena Isinbayeva, el duelo por la victoria
parece centrado entre la polaca Monika Pyrek y la alemana Nastja Ryjikh. Esta última, que fuera campeona del mundo
en pista cubierta en Maebashi 1999, se ganó su selección tras mejorar su marca personal el pasado 17 de junio en
Regensburg con 4,60 metros. Además, es una asidua a las competiciones en España y el hecho de participar en
Málaga le causa una motivación especial. Mientras, Pyrek también llega a la ciudad andaluza con 4,60 metros y puede
hacer valer su larga experiencia internacional en la que destacan la medalla de plata en el Mundial de Helsinki 2005
y el bronce cuatro años antes en Edmonton.

En el concurso también estará la rusa Svetlana Feofanova, que fuera plusmarquista mundial de la especialidad, y
tres veces consecutivas vencedora de la SPAR Copa de Europa (2000, 2001 y 2002). Este verano sólo ha podido fran-
quear 4,55 metros, muy lejos de su marca personal (4,88 de 2004). También habrá que prestar atención a la españo-
la Naroa Agirre (4,50 este año, récord nacional) o a la francesa Vanessa Boslak (4,55).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Naroa Agirre 79 4,50 4,50 (2006)
FRA Vanessa Boslak 82 4,55 4,60 (2005)
GBR Kate Dennison 84 4,30 4,30 (2006)
GER Nastja Ryjikh 77 4,60 4,60 (2006)
POL Monika Pyrek 80 4,60 4,72 (2004)
ROM - - - -
RUS Svetlana Feofanova 80 4,55 4,88 (2004)
SWE Hanna-Mia Persson 81 4,30 4,36 (2005)
UKR Lyudmyla Vyalenko 74 4,10 4,20 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Poland/Polonia POL 9 points
2. Germany/Alemania GER 8
3. Russia/Rusia RUS 7
4. France/Francia FRA 6
5. Spain/España ESP 5
6. Sweden/Suecia SWE 4
7. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 3
8. Ukraine/Ucrania UKR 2
9. Romania/Rumanía ROM 1



WOMEN / MUJERES LONG JUMP / LONGITUD
RE - ER 7,52 Galina Chistyakova URS Leningrad/Leningrado 11.06.1988
RC - ECR 7,42 Tatyana Kotova RUS Annecy 23.06.2002

The biggest name in the long jump contest in Málaga is Tatyana Kotova, current European champion and three time
world indoor champion (1999, 2003 y 2006). However, this season she has only competed outdoors once (May the
28th in Eugene), where she only managed to jump 6,46 metres and reach the fourth place. Kotova won in the 2002
SPAR European Cup with the current competition record (7,42) and for her career she must be considered clear favou-
rite, despite now she is placed only the eighth in the outdoor ranking.

The best performance of the contest in 2006 features Spanish Concepción Montaner, who produced a 6,72 metres
jump on 16th April in Alfaz del Pi. Montaner lost the bronze medal in the past World Indoor Championships of Moscow
just in the last round, so she will enter the track with a special motivation in order to forget such disappointment. British
Kelly Sotherton (6,67) and Pole Malgorzata Trybanska (6,64) stay close in the ranking.

El nombre más importante del salto de longitud en Málaga es el de la rusa Tatyana Kotova, vigente campeona de
Europa y tres veces campeona del mundo en pista cubierta (1999, 2003 y 2006). Sin embargo, este año al aire libre
Kotova sólo ha competido una vez antes de la Copa, el 28 de mayo en Eugene donde sólo pudo alcanzar 6,46 metros,
que le otorgaron la cuarta plaza. Kotova venció en la SPAR Copa de Europa 2002 con el vigente récord de la com-
petición (7,42 metros) y por su historial debe ser considerada favorita, aunque por ránking figura en la octava plaza
entre las nueve participantes.

La mejor marca del concurso en este 2006 corresponde a la española Concepción Montaner, que saltó 6,72 metros
el pasado 16 de abril en Alfaz del Pi. Montaner perdió la medalla de bronce en el pasado Campeonato del Mundo de
Moscú en el último salto por lo que saldrá a la pista muy motivada intentado superar aquella desilusión. Cerca de ella
en el ránking se sitúa la británica Kelly Sotherton (6,67) y la polaca Malgorzata Trybanska (6,64).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Concepción Montaner 81 6,72 6,92 (2005)
FRA Eunice Barber 74 6,42 7,05 (2003)
GBR Kelly Sotherton 76 6,67 6,68 (2004)
GER Claudia Tonn 81 6,50 6,60 (2005)
POL Malgorzata Trybanska 81 6,64 6,64 (2006)
ROM Adina Anton 84 6,55 6,80 (2004)
RUS Tatyana Kotova 76 6,46 7,42 (2002)
SWE Daniela Lincoln Saav. 84 6,56 6,56 (2006)
UKR Viktoriya Molchanova 82 6,59 6,61 (2005)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points *
2. Spain/España ESP 8
3. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 7
4. Poland/Polonia POL 6
5. Ukraine/Ucrania UKR 5
6. Sweden/Suecia SWE 4
7. Romania/Rumanía ROM 3
8. Germany/Alemania GER 2
9. France/Francia FRA 1

* As Kotova has only jumped once this summer, we have consi-
dered most appropiate to make the forecast with her indoor best.
* Como Kotova sólo ha saltado una vez al aire libre este verano
hemos considerado más apropiado valorar su marca en pista
cubierta para realizar el pronóstico de la prueba.



WOMEN / MUJERES TRIPLE JUMP/TRIPLE
RE - ER 15,50 Inessa Kravets UKR Göteborg 10.08.1995
RC - ECR 14,98 Tatyana Lebedeva RUS Gateshead 16.07.2000

Russian Viktoriya Gurova opened the season with 14,60 metres on 28th May in Sochi and after that she has only
managed to finish sixth in the Russia's National Championships held in Tula with 14,23 metres. Gurova became
European indoor champion last year in Madrid, when she beat some of her rivals in Málaga, including Spanish Carlota
Castrejana and Romanian Adelina Gavrila. Castrejana, Spanish record holder with 14,60 metres, has jumped 14,27
last June the 20th in Huelva, the third mark of the participants, while Gavrila comes to the Cup with a season best of
14,17 set in Bucuresti on 10th June. Ukranian Olha Saladuha is the other woman who has jumped more than 14 metres
this year, setting a personal best with 14,37 metres.

La rusa Viktoriya Gurova abrió la temporada con 14,60 metros el pasado 28 de mayo en Sochi y luego solamente
se la ha podido ver en los Campeonatos de su país, disputados en Tula donde sólo pudo ser sexta con 14,23. Gurova
se proclamó el pasado año en Madrid campeona de Europa en pista cubierta, por delante de algunas de sus rivales
en Málaga, como la española Carlota Castrejana o la rumana Adelina Gavrila. Castrejana, plusmarquista española con
14,60, registró el pasado 20 de junio en Huelva 14,27, la tercera marca de las participantes, mientras que Gavrila llega
a la cita con los 14,17 que registró en Bucarest el 10 de junio. La otra mujer que ha conseguido superar los 14 metros
este año ha sido la ucraniana Olha Saladuha, que ha mejorado su marca personal con 14,37 metros.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Carlota Castrejana 73 14,27 14,60 (2005)
FRA Teresa Nzola Meso 83 13,98 14,03 (2005)
GBR Nadia Williams 81 13,42 13,42 (2006)
GER Katja Pobanz 74 13,76 13,93 (2001)
POL Aleksandra Fila 83 13,93 13,93 (2006)
ROM Adelina Gavrila 78 14,17 14,75 (2003)
RUS Viktoriya Gurova 82 14,60 14,65 (2004)
SWE Camilla Johansson 76 13,76 14,15 (2003)
UKR Olha Saladuha 83 14,37 14,37 (2006)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points
2. Ukraine/Ucrania UKR 8
3. Spain/España ESP 7
4. Romania/Rumanía ROM 6
5. France/Francia FRA 5
6. Poland/Polonia POL 4
7. Sweden/Suecia SWE 3
8. Germany/Alemania GER 2
9. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 1



WOMEN / MUJERES SHOT PUT / PESO
RE - ER 22,63 Natalya Lisovskaya URS Moscow/Moscú 07.06.1987
RC - ECR 21,56 Natalya Lisovskaya URS Prague/Praga 28.06.1987

German Petra Lammert is almost a metre ahead any closer rivals thanks to the 19,64 metres she achieved in
Schönebeck last June the 16th. Lammert, who was fourth in the last European indoor Championships Madrid 2005 and
Worlds in Moscow this winter, will make her debut in the SPAR European Cup. She must be clear favourite in the con-
test over Russian veteran Irina Khudoroshkina (37 years old), who became national champion in Tula with 18,84
metres.

Another well-known veteran athlete, Pole Krystyna Zabawska is over 18 metres this season (18,10). She is 38 years
old and winner of the Cup in 1999. Ukrainian Tetyana Nasonova has bettered her personal best this year with 18,23
metres.

La alemana Petra Lammert aventaja en casi un metro a sus más inmediotas seguidoras gracias a los 19,64 metros
que registraba en Schönebeck el pasado 16 de Junio. Lammert, que fue cuarta tanto en el Campeonato de Europa en
pista cubierta de Madrid 2005 como en el Mundial de Moscú 2006, realizará su debut en la SPAR Copa de Europa y
debe ser la favorita por delante de la veterana rusa Irina Khudoroshkina (37 años), que fue la campeona de su país
en Tula con 18,84 metros.

Por encima de los 18 metros este año encontramos también a otra ilustre veterana, la polaca Krystyna Zabawska,
de 38 años y vencedora de la Copa en 1999, que ha lanzado 18,10, o la ucraniana Tetyana Nasonova, que ha mejo-
rado su marca personal este año con 18,23 metros.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Martina de la Puente 75 17,00 18,17 (1999)
FRA Laurence Manfredi 74 17,49 18,68 (2000)
GBR Joanne Duncan 66 17,11 17,11 (2006)
GER Petra Lammert 84 19,64 19,81 (2005)
POL Krystyna Zabawska-Dan. 68 18,10 19,42 (1992)
ROM Anca Heltne 78 16,96 17,51 (1999)
RUS Irina Khudoroshkina 68 18,84 20,32 (1996)
SWE Helena Engman 76 15,94 16,75 (2000)
UKR Tetyana Nasonova 76 18,23 18,23 (2006)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Germany/Alemania GER 9 points
2. Russia/Rusia RUS 8
3. Ukraine/Ucrania UKR 7
4. Poland/Polonia POL 6
5. France/France FRA 5
6. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 4
7. Spain/España ESP 3
8. Romania/Rumanía ROM 2
9. Sweden/Suecia SWE 1



WOMEN / MUJERES DISCUS / DISCO
RE - ER 76,80 Gabriele Reisch GDR Neubradenburg 09.07.1988
RC - ECR 73,90 Diana Gansky GDR Prague/Praga 27.06.1987

A woman with an impressive career is again on top of all predictions. German Franka Dietzch (38 years old) has
taken part in seven SPAR European Cups. She made her debut in 1997, finishing second. She obtained the victory in
2001 and last year in Florence. Among the most significant achievements of her career we can point out the world titles
in Seville'99 and Helsinki'2005, or the European Championships in Budapest'98. This season she has reached 68,51
metres on 16th June in Schönebeck, barely one metre behind her personal best (1999).

The rest of competitors seems to be far from Dietzch, but we have to stand Pole Wioletta Potepa out, as she has bet-
tered her personal best with 66,01 on 20th May in Halle, as well as Romanian Nicoleta Grau, silver medallist in the
2001 World Champoinships  and winner of the Cup in 2000, who has thrown 65,21 metres this year. Apart from this
trio no other woman has thrown over 65,00 metres in 2006.

De nuevo a la cabeza de nuestro pronóstico se encuentra una mujer con un impresionante historial, la alemana
Franka Dietzch de 38 años de edad, que ha participado en nada menos que siete ediciones de la SPAR Copa de
Europa realizando su debut en 1997 cuando fue segunda y obteniendo la victoria en 2001 y el año pasado en
Florence. Entre los logros más importantes de Dietzch encontramos sus títulos mundiales en Sevilla’99 y Helsinki’2005
y el campeonato de Europa de Budapest’98. Este año ha registrado una marca de 68,51 metros el pasado de 16 de
junio en Schönebeck a sólo un metro de su marca personal que data de 1999.

El resto de competidoras parecen estar muy lejos de Dietzch, destacando la polaca Wioletta Potepa, que llevó su
marca personal hasta 66,01 el 20 de mayo en Halle, o la rumana Nicoleta Grasu, subcampeona del mundo en 2001
y vencedora de la Copa en 2000, con 65,21 este año. Son las únicas tres mujeres que han superado la barrera de los
65,00 metros en 2006.

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Irache Quintanal 78 54,86 59,16 (2004)
FRA Melina Robert-Michon 79 59,89 65,78 (2002)
GBR Philippa Roles 78 58,38 62,89 (2003)
GER Franka Dietzsch 68 68,51 69,51 (1999)
POL Wioletta Potepa 80 66,01 66,01 (2006)
ROM Nicoleta Grasu 71 65,21 68,80 (1999)
RUS Oksana Yesipchuk 76 62,84 63,68 (2000)
SWE Anna Söderberg 73 62,64 64,54 (1999)
UKR Olena Antonova 72 62,83 67,30 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Germany/Alemania GER 9 points
2. Poland/Polonia POL 8
3. Romania/Rumanía ROM 7
4. Russia/Rusia RUS 6
5. Ukraine/Ucrania UKR 5
6. Sweden/Suecia SWE 4
7. France/Francia FRA 3
8. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 2
9. Spain/España ESP 1



WOMEN / MUJERES HAMMER / MARTILLO

RE - ER 77,41 Tatyana Lysenko RUS Zhukovskiy 24.06.2006
RC - ECR 74,48 Mihaela Melinte ROM París 20.06.1999

This event will witness the greatest opportunity of seeing a world record in Málaga as Russian Tatyana Lysenko pro-
duced a massive 77,41 metres last Saturday in Moscow during the Znamenskiy Brothers Memorial celebrated in the
city of Zhukovskiy. Lysenko, bronze medallist in the 2005 Helsinki World Championships, regained the record that
country-fellow woman Gulfiya Khanafeyeva snatched from her a couple of weeks before in Tula with 77,26. Lysenko
has thrown three times over 75 metres this year; so in Malaga we will have to be aware of whatsoever result she might
produce.

German Betty Heidler has also performed brilliantly in this season, having bettered the Germany's national record for
three times and finally setting it as 75,38 metres on 9th June in Villeneuve d'Ascq. Heidler was fourth in the 2004
Athens Olympic Games and last year grabbed the silver medal in the European sub-23 Championships in Erfurt.
Another big names in the contest are Pole Kamila Skolimowska (73,32 this year), who was the youngest woman ever
to become Olympic champion (Sidney'2000) when she was only 17 years, and Ukranian Iryna Sekachyova (72,60).

En este concurso se presenta la oportunidad más clara de poder ver un récord mundial en Málaga puesto que el
pasado sábado la rusa Tatyana Lysenko alcanzaba 77,41 metros en Moscú durante el Memorial Hermanos
Znamenskiy, disputado en la ciudad de Zhukovskiy. Lysenko, medalla de bronce en el Campeonato del Mundo de
Helsinki recuperaba la plusmarca que le había arrebatado  Gulfiya Khanafeyeva semanas antes en Tula con 77,26.
Lysenko ha lanzado tres veces por encima de 75 metros este año por lo que en Málaga habrá que estar atentos a lo
que pueda alcanzar.

Otra mujer que ha destacado este año en este lanzamiento es la alemana Betty Heidler, que ha mejorado por tres
veces el récod de su país hasta dejarlo en 75,38 metros que lanzó el pasado 9 de junio en Villeneuve d’Ascq. Heidler
fue cuarta en los Juegos Olímpicos de Atenas 2004 y el año pasado alcanzaba la medalla de plata en el Campeonato
de Europa Sub’23 de Erfurt. Otros nombres importantes son el de la polaca Kamila Skolimowska (73,32 este año), que
fuera la campeona olímpica más joven de la historia al vencer en Sidney’2000 con sólo 17 años o la ucraniana Iryna
Sekachyova (72,60).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Berta Castells 84 67,99 68,87 (2004)
FRA Amelie Perrin 80 67,92 68,20 (2005)
GBR Zoe Derham 80 65,07 65,48 (2005)
GER Betty Heidler 83 75,38 75,38 (2006)
POL Kamila Skolimowska 82 73,32 74,27 (2005)
ROM Mihaela Melinte 75 70,68 76,07 (1999)
RUS Tatyana Lysenko 83 77,41 77,41 (2006)
SWE Cecilia Nilsson 79 65,78 68,44 (2005)
UKR Iryna Sekachyova 76 72,60 74,16 (2004)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Russia/Rusia RUS 9 points
2. Germany/Alemania GER 8
3. Poland/Polonia POL 7
4. Ukraine/Ucrania UKR 6
5. Romania/Rumanía ROM 5
6. Spain/España ESP 4
7. France/Francia FRA 3
8. Sweden/Suecia SWE 2
9. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 1



WOMEN / MUJERES JAVELIN / JABALINA
RE - ER 70,03 Christina Obergföll GER Helsinki 14.08.2005
RC - ECR 66,96 Trine Hattestad NOR Oslo 08.07.2000

Another veteran athlete, Romanian Felicia Moldovan (38 years old) presents the best result of the season thanks to
the 62,14 metres she reached in Hengelo on 28th May. Moldovan, who lives in Spain, has reached second place in
the SPAR European Cup twice (in 1997 and in 2002), being the most important achievement of her career the silver
medal she obtained in the 1995 World Championships. Close to her in the list is Spanish Mercedes Chilla with 61,64
metres, a mark which gave her the victory in the Valencia European clubs Cup. Chilla has shown herself to be a very
good competitor, as she dominated her rivals in the European Cup First League in Gävle. However, the contest remains
open, given that three more women have surpassed 60 metres this year, Russian Lada Chernova (61,25), German
Annka Suthe (60,17) and Ukrainian Olha Ivankova (60,02).

Otra atleta muy veterana, la rumana Felicia Moldovan (38 años) es la participante con mejor marca este año gracias
a los 62,14 metros que lograba en Hengelo el 28 de mayo. Moldovan, residente en España, se ha clasificado en
segunda posición dos veces en la SPAR Copa de Europa (en 1997 y 2002), siendo el logro más importante de su
carrera la medalla de plata que obtuvo en los Campeonatos del mundo de 1995. Muy cerca de ella en las listas está
la española Mercedes Chilla con 61,64, que le dieron la victoria en la pasada Copa de Europa de clubes de Valencia.
Chilla ha demostrado ser una buena competidora, por ejemplo el año pasado en la final de la Copa de Primera División
disputada en Gävle, donde obtuvo la victoria en su prueba.

De todas formas la prueba se presenta muy abierta porque otras tres mujeres han superado los 60 metros este año,
la rusa Lada Chernova (61,25), la alemana Annka Suthe (60,17) y la ucraniana Olha Ivankova (60,02).

THE PARTICIPANTS/LOS PARTICIPANTES

SB PB
ESP Mercedes Chilla 80 61,64 62,32 (2004)
FRA Sarah Walter 78 58,96 62,53 (2003)
GBR Goldie Sayers 82 57,29 61,45 (2005)
GER Annika Suthe 85 60,17 61,38 (2004)
POL Barbera Madejczyk 76 59,07 63,03 (2005)
ROM Felicia Moldovan 67 62,14 63,89 (2002)
RUS Lada Chernova 70 61,25 61,25 (2006)
SWE Annika Petersson 79 48,37 56,70 (2000)
UKR Olha Ivankova 73 60,02 60,74 (2005)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the season best/
De acuerdo a las marcas del año)

1. Romania/Rumania ROM 9 points
2. Spain/España ESP 8
3. Russia/Rusia RUS 7
4. Germany/Alemania GER 6
5. Ukraine/Ucrania UKR 5
6. Poland/Polonia POL 4
7. France/Francia FRA 3
8. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 2
9. Sweden/Suecia SWE 1



WOMEN / MUJERES 4x100
RE - ER 41.37 GDR / R.D. Alemana GDR Camberra 06.10.1985

(Gladisch, Rieger, Auerswald, Göhr)
RC - ECR 41.65 GDR / R.D. Alemana GDR Moscow/Moscú 17.08.1985

(Gladisch, Koch, Auerswald, Göhr)

Just like the men's relays we have to look back to 2005 in order to make any reliable prediction. The Russians domi-
nated the SPAR European Cup in Florence 2005 with 42.73 as a season best, but they were obliged to abandon the
event in the Helsinki Worlds. Their main rival in the starting line will be France with the second best performance last
year (42.85) of all participants, which allowed them to conquer the fourth place in Helsinki. Poland must be taken as
well into account, as they moved into the final in the Worlds (43.37 in 2005).

Al igual que ocurre con los relevos masculinos para hacer un análisis de estas pruebas tenemos que volver la vista
atrás a lo ocurrido en 2005. Las rusas dominaron la SPAR Copa de Europa de Florencia 2005 con 42.73, su mejor
marca de la temporada pero se retiraron en las series de los Mundiales de Helsinki. Su principal rival en la línea de
salida será Francia, con la segunda mejor marca del pasado año entre las participantes (42.85), que les llevaron a la
cuarta plaza en Helsinki. Otro equipo que alcanzó la final en el Mundial y que hará que tener en cuenta es Polonia
(43.37 en 2005).

PARTICIPANTS/PARTICIPANTES

2005 PB
ESP 44.33 43.78 (2002)
FRA 42.85 41.78 (2003)
GBR 43.83 42.43 (1980)
GER 43.58 41.37 (1985)
POL 43.37 42.71 (1985)
ROM 44.35 44.18 (1985)
RUS 42.73 41.49 (1993)
SWE 43.61 43.61 (2005)
UKR 43.62 42.96 (2003)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to the 2005 season best/
De acuerdo a las marcas de 2005)

1. Russia/Rusia RUS 9 points
2. France/Francia FRA 8
3. Poland/Polonia POL 7
4. Germany/Alemania GER 6
5. Sweden/Suecia SWE 5
6. Ukraine/Ucrania UKR 4
7. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 3
8. Spain/España ESP 2
9. Romania/Rumanía ROM 1



WOMEN / MUJERES 4x400
RE - ER 3:15.17 URSS / Unión Soviética URS Seoul/Seúl 01.10.1988

(Ledovskaya, Nazarova, Pinigina, Bryzgina)
RC - ECR 3:18.58 Russia / Rusia RUS Moscow/Moscú 18.08.1985

(Nazarova, Olizarenko, Pinigina, Vladykina)

The Russian team can put an end to the competition with a new victory in the long relay. They have held an absolu-
te domination over the last three SPAR European Cups and they also clearly won in the Helsinki Worlds. At that time
British team finished third with a national season best (3:24.44). We will also have to bear in mind the Pole team, fourth
in Helsinki with 3:24.49, or the Ukrainians, who finished third in Florence with 3:26.72.

Las rusas pueden cerrar la competición con una nueva victoria en el relevo largo. No en vano, han dominado las
últimas tres ediciones de la SPAR Copa de Europa y se impusieron con claridad en el pasado Mundial de Helsinki,
siendo en aquella ocasión terceras las británicas con su mejor marca del año (3:24.44). También habrá que tener en
cuenta a Polonia, cuarta en aquella ocasión con 3:24.49 o a Ucrania que se clasificaron terceras en Florencia con
3:26.72.

PARTICIPANTES/PARTICIPANTS

2005 PB
ESP 3:31.45 3:27.57 (2001)
FRA 3:28.92 3:22.34 (1994)
GBR 3:24.44 3:22.01 (1991)
GER 3:27.92 3:15.92 (1984)
POL 3:24.49 3:24.49 (2005)
ROM 3:27.78 3:25.68 (1999)
RUS 3:20.32 3:18.38 (1993)
SWE 3:31.28 3:31.28 (2005)
UKR 3:26.72 3:21.94 (1986)

STATISTICAL FORECAST IN THIS EVENT
PRONÓSTICO EN ESTA PRUEBA

(According to2005 season best/
De acuerdo a las marcas de 2005)

1. Russia/Rusia RUS 9 points
2. Great Britain & NI/Gran Bretaña GBR 8
3. Poland/Polonia POL 7
4. Ukraine/Ucrania UKR 6
5. Romania/Rumanía ROM 5
6. Germany/Alemania GER 4
7. France/Francia FRA 3
8. Sweden/Suecia SWE 2
9. Spain/España ESP 1
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