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Real Federacion Madrid, 8 Agosto 2009

Espaiiola de Atletismo
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Real Federacion Madrid, 8 Agosto 2009

ENCUENTRO INTERNACIONAL JUNIOR DEL MEDITERRAN
ESP-ALG-FRA-GRE-ITA-MAR-TUN-TUR

Espaiiola de Atletismo

La instalacion

Centro Deportivo municipal de Moratalaz
Valdebernardo s/n (Barrio de Moratalaz)
Madrid

Reunidn Técnica

Viernes 7 de agosto, a las 20:00 h., en el salén Cibeles del Hotel Tryp Centro Norte, donde estdn alojados los
equipos. Estd prevista la asistencia del Jefe de Equipo y como mdaximo un acompafante mas.

A la entrada, se hara entrega de los dorsales y se recogerdan los cambios, si los hubiera, con respecto a la
informaciodn inicial enviada al LOC por los equipos.

Las preguntas que se deseen realizar en la Reunién Técnica han de ser entregadas en el expositor de
bienvenida del hotel antes de las 19:00 h. del viernes 7 de agosto, 1 hora antes de la Reunidn Técnica.

Acreditaciones

No habra acreditaciones para los atletas. Sin embargo, cada pais dispondra de 2 acreditaciones, en principio
para el Jefe de Equipo y otro Delegado, que les permitira realizar todos los tramites con el CIT.

Centro de Informacién Técnica

Sera el punto de encuentro entre los paises y el Comité Organizador Local en cuanto a informacién técnica de
la competicion. Estara ubicado dentro del pabellon Polideportivo. (Ver plano anexo al final).

Horario:

Sabado 8 por la mafiana Séabado 8 por la tarde
APERTURA: 9:00 h. APERTURA: 17:00 h.
CIERRE: 13:30 h. CIERRE: 22:00h.

En el CIT, con la acreditacion, se realizaran los siguientes tramites:

e recoger horarios de competicion y de camara de llamadas.

e recoger los resultados al final de cada sesion.

e recoger el impreso oficial para la comunicacion de cambios con respecto a las inscripciones iniciales.
Los cambios el mismo dia de la competicion deben ser entregados en el CIT.

e recoger impresos de comunicacion de orden de relevistas.

e entregar la comunicacion de orden de relevistas 1 hora antes de la hora publicada de la entrada a
camara de llamadas del relevo correspondiente.

e realizar en tiempo (no mas tarde de 30 minutos tras su publicacién) las reclamaciones sobre los
resultados.

e realizar la reclamacion verbal en 12 instancia al Juez Arbitro si éste no estuviera localizable en la pista
y siempre que el atleta no lo haya hecho ya.

e realizar las reclamaciones en 22 instancia ante el Jurado de Apelacién no mas tarde de 30 minutos de
la decision del Juez Arbitro. Para las reclamaciones al Jurado de Apelacion sera necesario un depdsito
econdémico de 60 euros.
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Real Federacion Madrid, 8 Agosto 2009

Espaiiola de Atletismo

Y también en el CIT, los atletas u otro e su nombre podran:
e retirar con el recibi los elementos personales requisados a los atletas en cadmara de llamadas.

e retirar con el recibi los artefactos personales una vez finalizada la competicion. Las pértigas seran
entregadas a los atletas o equipos en el hotel el domingo por la mafiana.

Paises participantes

Argelia - Espafa - Francia - Grecia - Italia - Tanez - Turquia- Marruecos

Sistema de competicidn,

La competicion se realizard a 1 atleta por pais y prueba. No esta limitado el niUmero de pruebas que puede
hacer un atleta.

Cambios sobre las inscripciones iniciales

Los cambios sobre las inscripciones iniciales deben ser entregadas al Comité Organizador el viernes 7
después de la Reunién Técnica o el mismo sabado de la competiciéon en el CIT. El impreso oficial se les
facilitard a los equipos en la Reunién Técnica y en el CIT.

No estd limitado el nUmero de cambios que puede hacer un pais. El tiempo limite para realizarlos es la hora
de entrada en camara de llamadas. Este horario de cdmara de llamadas estarad visible en diferentes puntos de
instalacion el mismo dia de la prueba y estara disponible en el CIT.

Puntuacion

Los puntos se repartiran segun este cuadro:

PUNTUACION
12 9 59 4
29 7 62 3
39 6 7° 2
49 5 8¢ 1

En caso de empate, se suman los puntos correspondientes a los puestos empatados y se dividen entre el
numero de equipos empatados.

Habra 3 clasificaciones: 1 de mujeres, 1 de hombres y 1 conjunta entre mujeres y hombres
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Espaiiola de Atletismo
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Distribucion de calles por prueba

Este es el resultado del sorteo de calles:

DISTRIBUCION DE CALLES POR PRUEBA

HOMBRES TUN | GRE | FRA |ALG|MAR|ESP | ITA | TUR
100m - 1500m - Peso 1 2 3 4 5 6 7 8
200m - 3000m - Disco 2 3 4 5 6 7 8 1
800m - 3000 obstaculos - Jabalina 3 4 5 6 7 8 1 2
400m - 5000 m. marcha - Martillo 4 5 6 7 8 1 2 3
4 x 100 - Longitud 5 6 7 8 1 2 3 4
400 m. vallas- Altura 6 7 8 1 2 3 4 5
110 m. vallas - Triple 7 8 1 2 3 4 5 6
4 x 400 - Pértiga 8 1 2 3 4 5 6 7
MUJERES ITA |MAR|GRE|FRA | TUR | TUN |ESP |ALG
100m - 1500m - Peso 1 2 3 4 5 6 7 8
200m - 3000m - Disco 2 3 4 5 6 7 8 1
800m - 3000 obstaculos - Jabalina 3 4 5 6 7 8 1 2
400m - 5000 m. marcha - Martillo 4 5 6 7 8 1 2 3
4 x 100 - Longitud 5 6 7 8 1 2 3 4
400 m. vallas- Altura 6 7 8 1 2 3 4 5
100 m. vallas - Triple 7 8 1 2 3 4 5 6
4 x 400 - Pértiga 8 1 2 3 4 5 6 7

En los lanzamientos y saltos horizontales, el orden inicial se mantendra durante todo el concurso. No habra
cambio de orden después del 3°" y ni del 52 intento.

Cadencias de liston en altura y pértiga

CADENCIAS

PERTIGA MASC | 4,00-4,20-4,40-4,50-4,60-4,70-4,80-4,90-5,00-5,05-5,10...
PERTIGA FEM 3,00-3,20-3,40-3,50-3,60-3,70-3,75-3,80-3,85...

ALTURA MASC | 1,90-1,95-2,00-2,04-2,08-2,12-2,15-2,18-2,21-2,23...
ALTURA FEM 1,50-1,55-1,60-1,65-1,70-1,73-1,76-1,79-1,81-1,83...
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Madrid, 8 Agosto 2009

Real Federacion
Espaiiola de Atletismo

Premiacién

Se premiaran a los 3 primeros equipos de la clasificacién conjunta, al 12 de mujeresy 12 de hombres.

Dorsales

Cada atleta ir4 provisto de 2 dorsales para la camiseta de competicién, que durante la competicion llevara
puesto de modo visible sobre en el pecho y espalda, excepto para los saltos de altura y con pértiga, donde
podra utilizar 1 solo, bien sea en el pecho o en la espalda. Estos dorsales deben llevarse totalmente

extendidos, sin cortes ni pliegues ni ocultamiento alguno.

No se permitira la participacion de aquellos atletas que no lleven el dorsal de manera reglamentaria. A los
participantes en carreras se les entregara en camara de llamadas los numeros adhesivos para colocar en el

lado derecho del pantalén.
En los relevos, los 4 relevistas deberan llevar los 2 dorsales.

Los 2 dorsales, el del pecho y el de la espalda, llevaran las iniciales oficiales del pais.

DORSALES
ARGELIA ALG ITALIA ITA
ESPANA ESP MARRUECOS MAR
GRECIA GRE TUNEZ TUN
FRANCIA FRA TURQUIA TUR

En los concursos, los atletas seran llamados a través de un marcador manual por los siguientes nameros:

MARCADOR EN CONCURSOS

ARGELIA 1 ITALIA 5
ESPANA 2 MARRUECOS 6
GRECIA 3 TUNEZ 7
FRANCIA 4 TURQUIA 8
Relevos

La composicién definitiva y el orden de los relevistas debera comunicarse en el CIT, en el impreso oficial,
hasta 60 minutos antes de la hora oficial de entrada en cdmara de llamadas de cada uno de los relevos.
Pasado ese tiempo, sélo se podran realizar cambios por lesién (previo certificado del médico oficial) hasta la

hora oficial de cierre de la camara de llamadas.

En los relevos, los 4 relevistas deberan llevar los 2 dorsales.
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ENCUENTRO INTERNACIONAL JUNIOR DEL MEDITERRAN
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Espaiiola de Atletismo

Zapatillas y Clavos

De acuerdo con la reglamentacién vigente, se podra utilizar cualquier nimero de clavos hasta el maximo
permitido, pero el nimero de posiciones de clavos no podra exceder de 11. La parte del clavo que sobresalga
de la suela o tacon no debe exceder de 9mm, con la excepcion del salto de altura y lanzamiento de jabalina
en que la parte del clavo que sobresalga no podra exceder de 12mm. Estos clavos tendran un diametro
maximo de 4mm.

Uniformidad.

Todos los atletas deberan participar con la camiseta y pantalén de su pais (body, tops, etc.), que debera
cumplir con la normativa de publicidad de la IAAF.

Artefactos

Los atletas podran utilizar sus propios artefactos siempre y cuando se ajusten a la reglamentacién vigente y
hayan pasado el control de homologacién previa por los jueces. Tras este control, seran puestos a disposicién
de todos los atletas en competicion.

Los artefactos personales deberan entregarse en el expositor de bienvenida del hotel, a la llegada de los
equipos, lo antes posible, y como hora limite las 20:00 h. del viernes 7 de agosto.

Una vez finalizada la prueba, los artefactos se podran recoger en el CIT, previa presentacion del recibo que
se entregard al atleta en el momento de su depdsito.

Pértigas

Las pértigas seran recogidas directamente en el aeropuerto por el Comité Organizador y trasladadas al
Estadio. El dia de la prueba el atleta las encontrara ya a su disposicién en la zona de competicién.

Todas las pértigas se devolveran a los atletas en el hotel el domingo por la mafiana, previa presentacion del
recibo que se les habrd hecho entrega en el aeropuerto. Se solicita que las pértigas y sus sacos estén
claramente identificadas.

Entrenamientos

Viernes tarde en la pista de Moratalaz, donde se celebra la competicion.
Horario de autobuses Hotel-Estadio: 18:30 h.
Estadio-Hotel: 20:30h.

Zona de calentamiento

Los atletas podran calentar por los alrededores del estadio y de la pista, pero NUNCA dentro de la pista. Habra
una zona de calentamiento cubierta, un pabellén Polideportivo (ver plano anexo), situado a la altura de la
salida del 100. (Ver plano en Anexo 1)
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Camara de Llamadas

Estara situada proxima a la pista, a la altura de la salida del 200. (Ver plano en Anexo 1)

Es responsabilidad de los atletas participantes presentarse en la Camara de Llamadas en los horarios que se
publicaran a tal efecto por toda la instalacion.

Los jueces, de acuerdo con los reglamentos de la IAAF, realizaran, entre otros, los siguientes controles en las
Camaras de Llamadas: dorsales, zapatillas, uniformidad y mochila de atletas.

En la Camara de Llamadas los jueces requisaran, de acuerdo con la reglamentacion vigente, todos
aquellos objetos cuya entrada no esta permitida a la pista (artefactos o piezas de éstos, tiza, teléfonos
moviles, CD’s, radios, camaras de fotos o video, MP3s, MP4s, etc.). Todos los objetos requisados
podran ser recuperados en el CIT, una vez finalizada la prueba, previa presentacion del recibo que se
entregara al atleta en el momento de la requisacion.

Para agilizar los tramites en la Camara de Llamadas, se recomienda a todos los atletas no llevar
dichos objetos a la hora de su entrada en la misma.

Entrada a pista

Se realizara en TODAS las pruebas desde la Camara de Llamadas (a la altura de la salida del 200 m.),
acompafiados por jueces y, en principio, de acuerdo con el horario de cadmara de llamadas que estara
publicado por toda la instalacion.

Salida de pista

Al finalizar su participacion en las carreras, los atletas abandonaran la pista por la zona mixta, préxima a la
linea de llegada.

Los atletas participantes en los lanzamientos y saltos horizontales, y no clasificados para la mejora después de
los tres primeros lanzamientos o intentos, abandonaran la pista conjuntamente y por la misma zona,
acompafados por un juez.

En los saltos verticales los participantes eliminados abandonaran la pista siguiendo las instrucciones del Juez
Jefe.

Todos los atletas de carreras encontraran sus efectos personales en la zona mixta.

Reclamaciones y Apelaciones (Art. 146 RIA)

Las reclamaciones relativas a resultados o cuestiones que surjan durante el desarrollo de una prueba deben
presentarse sin dilacién, no mas tarde de 30 minutos después de haberse anunciado oficialmente los
resultados de dicha.

Toda reclamacién debera formularse en primera instancia verbalmente al Juez Arbitro, por el propio atleta o
por otra persona que actle en su nombre. Si el Juez Arbitro no estuviera localizable o accesible para esta
persona que se encuentra al exterior de la pista, se debera acudir al CIT para localizar y llamar al Juez Arbitro.
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Si el Juez Arbitro toma una decisién sobre una reclamacion y no se esta de acuerdo con ella, se tendra el
derecho a apelar al Jurado de Apelacién. Esta reclamacion sera hecha por escrito y entregada en el CIT dentro
de los 30 minutos que siguen al anuncio oficial de la decision del Juez Arbitro, debiendo ser firmada por un
Oficial responsable en nombre del atleta, y debera estar acompafiada por un depdsito de 60 euros. El depdsito
no sera reembolsado si la reclamacion es desestimada.

La decision del Jurado de Apelacion sera definitiva.

Jurado de Apelacion

Se nombrara en la Reunidén Técnica. Estara constituido por 3 miembros.

Jueces Arbitros

Juez Arbitro de Carreras: Juan José Fuentes Fuentes
Juez Arbitro de Concursos: Ferran Estruch Valero

Servicios Médicos y Fisioterapia

En el hotel de los equipos no habra médico ni fisioterapeutas de la organizacién. Sin embargo, si habra un
saldn (en la 12 planta) disponible el viernes por la tarde y el sdbado por la mafiana para mayor comodidad de
los fisioterapeutas de los diferentes equipos.

Durante la competicidn habra un médico de la organizacidn, situado en la zona de calentamiento, pero no
fisioterapeuta de la organizacion. Los fisioterapeutas de los diferentes equipos deberan ubicarse en la zona
reservada para ellos en la zona de calentamiento.

Emergencias y atencién al publico

Durante la competicidén habra personal sanitario y ambulancias (SAMUR-Proteccién Civil) preparadas para
cualquier eventualidad. En caso de urgencia médica se trasladara al paciente al hospital mas cercano.
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Anexo 1 - Plano de la instalacion
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