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El keniano Micah Kogo atacará su plusmarca de 27:01 

 
LAREDO, A POR EL RÉCORD DEL MUNDO DE 10KM 

 

 
 
Intenso fin de semana el que nos espera por delante para el calendario nacional de 

carreras en ruta y  marcha, con la disputa de nada menos que siete pruebas en diversos 
rincones de la geografía española. Por encima de todas destaca la celebración este sábado por 
la tarde de la VIII edición de los 10km de Laredo, donde el keniano Micah Kogo intentará el 
asalto a su propia plusmarca universal de la distancia en ruta, establecida el año pasado en 
Holanda con un registro de 27:01. Aprovechando las bondades del circuito cántabro, ya 
demostradas en ediciones anteriores, y con la ayuda de su compatriota Mike Kigen (acreditado 
en 12:58 en 5.000m), que actuará como liebre, Kogo intentará convertirse en el primer hombre 
que rompe el muro de los 27 minutos en el asfalto, aunque enfrente tendrá un duro rival en la 
persona del también keniano Moses Masai, vencedor de la última edición de la San Silvestre 
Vallecana Internacional.  

 
Mientras, no muy lejos de allí, en León se disputará la II edición del Medio Maratón 

Nacional Ciudad de León, que alineará en la línea de salida a cerca de 2.000 corredores, en 
una prueba que en sólo dos años se ha asentado como una de las más destacadas de la zona 
norte del país. El calendario nacional de carreras en ruta y marcha del fin de semana se 
completa con la disputa del III Medio Maratón Ciudad de El Ejido, el IV Medio Maratón Ciudad 
de Segovia, el Medio Maratón Ciudad de Toledo “Memorial Manolo Verdú”, el XVIII Medio 
Maratón Internacional Ciudad de Palma de Mallorca y la XXIX Carrera de San José Gran 
Premio Diputación de Burgos en la localidad burgalesa de Villasana de Mena. 
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• El Medio Maratón Ciudad de León se disputará también este 
domingo con la participación de cerca de 2.000 corredores. 

• También se celebran el Medio Maratón “Ciudad de El Ejido”, el 
Medio Maratón Ciudad de Segovia, el Medio Maratón Ciudad de 
Toledo, el Medio Maratón Ciudad de Palma y la Carrera de San José 
Gran Premio Diputación de Burgos. 


