Barcelona, 09.05.1982 - 1,63m/64kg

Entrenador: José Marin

Club 2006/2007: Valencia Terra i Mar

Internacional: 10 (2002-2007)

Historial Espafiol
Recordwoman de Espafia Promesa de 20km marcha (r) (1h30:22 en 2004)
Recordwoman de Espafia junior de 10.000m marcha (p) (46:06.80 en 2000)
Campeona de Espafia Absoluta de 20km marcha (r) (2006)

Campeona de Espafia promesa de 5.000m marcha (p) (2002)

Campeona de Espafia promesa de 20km M. (2002-2003-2004)

Campeona de Espafia Junior de 5.000m marcha (p) (2000-2001)
Campeona de Espafia Junior de 10km M. (2000-2001)

Historial Internacional

CM 2007 - Osaka 20km (13%/1h35:13)
CE 2002 - Munich 20km M. (123/1h32:38)

2006 - Gotemburgo 20km (20%/1h36:03)
CpM-m 2002 - Turin 20km M. (193/1h34:28)

2004 - Naumburg 20km (183/1h30:22)
CpE-m 2000 - Eisenhuttenstadt 10km M. (63/46:44)

2001 - Dudince 10km M. (53/47:23)

2003 - Cheboksary 20km M. (263/1h34:11)

2005- Miskolc 20km (25%/1h37:19)

2007 - Leamington 20km (9%/1h30:37)
JMed 2005 - Almeria 20km (33/1h36:27)
CE-23 2003 - Bydgoszcz 20km M. (43/1h37:28)
CM-j 2000 - Stgo. de Chile 10.000m M. (63/47:14.79)
CE-j 2001 - Grosetto 10.000m M. (3%/46:49.81)
Otros 2007 - Podebrady CZE-BLR-ESP-ITA-LTU-SUI-UKR: 20km (13/1h32:57)
Progresién Puesto Puesto
Afio/Edad Club 5.000m M (p) 10km (r) Rank. ESP  20km (r) Rank. ESP
1997 (15) C.A. Viladencas 26:06 (r) - -
1998 (16) C.A. Viladencas 25:32 (r) - -
1999 (17) C.A. Viladencas 24:32.10/24.23 (r) - -
2000 (18) J.A. Sabadell 22:33.23 46:06.80 (p)  (6/1jr) -
2001 (19) J.A. Sabadell 23:12.68 45:54 (3171jr) -
2002 (20) J.A. Sabadell 22:55.0 46:06 (@) 1h32:38 ®3)
2003 (21) J.A. Sabadell 22:43.72 46:10 ®3) 1h31:31 ®3)
2004 (22) J.A. Sabadell - 44:56+ 1h30:22 )
2005 (23) F.C. Barcelona 22:08.9 45:19 2) 1h32:49 4)
2006 (24) Valencia Terra i Mar - 46:41 3) 1h33:55 3)
2007 (25) Valencia Terra i Mar 21:45.06 45:33 1h30:37

Otras marcas: 3km: 13:33 (2007); 3.000m (p): 13:06.48 (2004); 5km (r): 21:55 (2005)

www.rfea.es —




