
Torredembarra (Tarragona), 24.01.1984 - 1,74m/79kg 

Entrenador: José Luis Velasco 

Club 2006/2007: Valencia Terra i Mar

Internacional: 25 (2001-2007)

Historial Español
Recordwoman de España absoluta de martillo (68,87 en 2004)

Recordwoman de España promesa de martillo (68,87 en 2004)

Recordwoman de España Júnior de martillo (65.70 en 2003)

Recordwoman de España juvenil de martillo (63,11 en 2001)

Campeona de España Absoluta en martillo (2003-2004-2005-2006-2007)

Campeona de España Promesa en martillo (2005)

Campeona de España Júnior en martillo (2002-2003)

Campeona de España cadete en martillo (1999-2000)

Campeona de España cadete de peso en pista cubierta (2000)

Récords de España: 
Martillo: 61,62 - 63,11 (2001); 63,78 - 64,99 (2002); 65,05 - 65,70 (2003); 66,10 (2004); 67,21 (2004)

67,34 (2004); 67,42 (2004); 68,87 (2004)

Historial Internacional
JJOO 2004 - Atenas Martillo (11QAB/66,05)

CM 2003 - París Martillo (19QA/58,13)

2005 - Helsinki Martillo (9QA/65,50)

2006 - Osaka Martillo 12QA/63,32)

CE 2002 - Munich Martillo (18QB/57,15)

2006 - Gotemburgo Martillo (17QB/58,93)

CpE 2001 - Vaasa 1ª D - Martillo (5ª/56,42)

2002 - Sevilla 1ª D - Martillo (3ª/62.47)

2003 - Florencia Spl - Martillo (8ª/62,04)

2004 - Bydgoszcz Spl - Martillo (8ª/64,02)

2005 - Gävle 1ª D - Martillo (2ª/67,35)

2006 - Málaga Spl - Martillo (5ª/65,93)

2007 - Munich Spl - Martillo (7ª/66,21)

CE23 2005 - Erfurt Martillo (nulos en final)

CM-j 2002 - Kingston Martillo (9ª/55,41)

CE-j 2001 - Grosseto Martillo (3ª/61,04)

2003 - Tampere Martillo (3ª/65,64)

CM-jv 2001 - Debrecen Martillo (2ª/59,65)

CpE-lanz 2003 - Gioia Tauro Martillo (13ª/60,22)

2004 - Malta Martillo (7B/65,12)

2006 - Tel Aviv Martillo (3B/64,32)

2007 - Yalta Martillo (7A/63,92)

CpM 2002 - Madrid Martillo (8ª/63,49)

IberA 2004 - Huelva Martillo (2ª/64,96)

JMed 2001 - Túnez Martillo (6ª/60,10)

2005 - Almería Martillo (5ª/66,02)

Univ. 2005 - Esmirna Martillo (9ª/64,00)

…

Otros 2003 - Ribeira España-Portugal: Martillo (2ª/63,61)

2004 - Lisboa POR-ESP: Martillo (1ª/65,74)

2006 - Paris DecaNation: Martillo (7ª/61,03)

Berta Castells



2007 - Paris DecaNation: Martillo (7ª/62,28)

Progresión Puesto
Año/Edad Club Martillo Rank. ESP
1997 (13) U.D. Torredembarra 53.40 (2kg)

1998 (14) U.D. Torredembarra 65.22 (2kg)

1999 (15) U.D. Torredembarra 60.24 (3kg) (1 cd)

2000 (16) U.D. Torredembarra 51.04 (4kg)/63.33 (3kg) (11)

2001 (17) A.A. Catalunya 63.11 (1)

2002 (18) A.A. Catalunya 64.99 (1)

2003 (19) A.A. Catalunya 65.70 (1)

2004 (20) C.A. Torredemabarra 68.87 (1)

2005 (21) U.D. Torredembarra 68.31 (1)

2006 (22) Valencia Terra i Mar 68.66 (1)

Otras marcas:
Peso: 12,47 (2002); Disco: 34,35 (2000)


