Madrid, 13.11.1980 - 1,80m/73kg
Entrenador: Bernardo Dominguez
Club 2006/2007: Puma Chapin Jerez
Internacional: 17 (2001-2006)

Historial Espafiol
Recordman de Esparfia de 4x400m en pista cubierta (3:06.60 en 2002)
Campeon de Espafia Junior de 400m (1999)

Récords de Espafia
(PC): 4x400m: 3:06.60 (2002)

Historial Internacional

CM 2003 - Paris 4x400m (5°/3:02.50)
CE 2002 - Munich 4x400m (4e2/3:05.28)
2006 - Gotemburgo 4x400m (8°/3:04.98)
CpE 2001 - Bremen Spl - 4x400m (8°/3:07.87)
2002 - Sevilla 12D - 4x400m (1°/3:03.42)
2003 - Florencia Spl - 4x400m (4°/3:02.85)
2006 - Malaga Spl - 4x400m (7°/3:07.09)
CE-23 2001 - Amsterdam 800m (5e3/1:49.37)
CE-j 1999 - Riga 4x400m (7°/3:10.78)
CpM 2002 - Madrid 4x400m (desc.)
IberA 2004 - Huelva 400m (8°/47.29)
JMed 2001 - Tanez 400m (5°/47.39); 4x400m (5°/3:08.24)
CMpc 2003 - Birmingham 4x400m (5e1/3:10.95)
2004 - Budapest 400m (4e2/47.53); 4x400m (5e€1/3:10.95)
2006 - Moscl 4x400m (3e1/3:08.07)
CEpc 2002 - Viena 400m (6s2/47.01); 4x400m (3°/3:06.60)
CpCpc 2003 - Leipzig 4x1+2+3+4v (desc.)
Otros 2001 - Espinho Portugal-Espafia (pc): 400m (2°/48.32)
2002 - Valencia Espafia-Portugal (pc): 400m (1°/47.21)
Progresion Puesto
Afio/Edad Club 400m Rank. ESP
1997 (17) A.D. Sprint 49.06 (65 / 12jr)
1998 (18) Scania Pamplona At. 48.32 (321/3jr)
1999 (19) Scania Pamplona At. 47.52 (1317 1jr)
2000 (20) Scania Pamplona At. 47.32 9)
2001 (21) Scania Pamplona At. 46.40 (4)
2002 (22) Dep. Universidade 46.57 (4)
2003 (23) Puma Chapin Jerez 45.95 )
2004 (24) Puma Chapin Jerez 46.38 2)
2005 (25) Puma Chapin Jerez 47.53 (11)
2006 (26) Puma Chapin Jerez 46.78 2)
Otras marcas.

200m: 20.93 (2003); 600m: 1:17.87 (2002); 800m: 1:52.53 (2004)
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