
Madrid, 28.08.1977 - 1,86m/76kg
Entrenador: Rosendo Guerra
Club 2006/2007: Puma Chapín Jerez
Internacional: 5 (2000-2003)

Historial Español
Campeón de España promesa en 400m v. (1999)

Historial Internacional
CE 2002 - Munich 400m v. (8s1/50.57)
IberA 2000 - Río de Janeiro 400m v. (5º/51.38)
JMed 2001 - Túnez 400m v. (4e1/51.93); 4x400m (5º/3:08.24)
CM-j 1996 - Sidney 400m v. (8e3/53.89)
Univ 2001 - Peking 400m v. (7e4/51.67)

Otros 2001 - Lisboa Portugal-España: 400m v. (4º/50.64)
2003 - Vila Real S.Ant. Portugal-España: 400m v. (3º/50.95)

Progresión Puesto
Año/Edad Club 400m vallas Rank. ESP
1994 (17) Independiente 55.47 (77 / 19jr)
1995 (18) Larios A.A.M. 53.62 (25 / 3jr)
1996 (19) Larios A.A.M. 51.90A (10 / 1jr)
1997 (20) Larios A.A.M. 51.02A (8)
1998 (21) Larios A.A.M. 50.71 (3)
1999 (22) Airtel A.A.M. 50.78A (5)
2000 (23) Airtel A.A.M. 50.08 (3)
2001 (24) Airtel A.A.M. 49.92 (3)
2002 (25) Dep. Universidade 49.80 (3)
2003 (26) Puma Chapín Jerez 50.19 (3)
2004 (27) Puma Chapín Jerez 51.98 (9)
2005 (28) Puma Chapín Jerez 51.35 (6)
2006 (29) Puma Chapín Jerez 51.20 (4)

Otras marcas: 
200m: 22.05 (2002) / 21.91v (2003); 400m: 47.87 (2002); 110m v.: 14.46 (2002); 60m v (pc): 8.33 (2004)

Jaime Juan


