
Barcelona, 18.06.1976 - 1,70m/50kg
Entrenador: Rafael Sánchez
Club 2006/2007: Joma Sport
Internacional: 7 (2001-2005)

Historial Español

Historial Internacional
CE 2002 - Munich 10.000m (12º/28:25.84)
Chall 2002 - Camaiore 10.000m (21º/29:36.40)

2004 - Maribor 10.000m (5º/28:39.14)
CpE10000m 2005 - Barakaldo 10.000m (10º/29:04.54)
Univ 2001 - Pekín 10.000m (2º/28:43.63)
CM-mm 2001 - Bristol Medio maratón (43º/1h03:43)

2003 - Vilamoura Medio maratón (24º/1h03:52)
CM-cross 2005: largo (68º)

Progresión Puesto Puesto
Año/Edad Club 5.000m Rank. ESP 10.000m Rank. ESP M.Maratón
1995 (19) F.C. Barcelona 14:45.60 (13jr) -
1996 (20) F.C. Barcelona 14:27.15 (64) -
1997 (21) F.C. Barcelona 14:21.6 (49) 29:01.6 (20)
1998 (22) F.C. Barcelona - -
1999 (23) F.C. Barcelona 13:56.48 (20) 29:23.73 (23)
2000 (24) Fila Domingo Catalán 13:42.40 (11) 28:30.5 (10) 1h04:43
2001 (25) Puma Chapín Jerez 2002 13:42.70 (11) 28:43.63 (6) 1h03:42
2002 (26) Puma Chapín Jerez 2002 13:43.70 (8) 28:19.52 (4) 1h04:25
2003 (27) Kelme Playas de Castellón 13:31.80 (7) 28:59.98 (14) 1h03:52
2004 (28) Puma Chapín Jerez 13:25.11 (8) 28:39.14 (3) 1h05:32
2005 (29) Joma Sport 14:13.48 (22) 29:04.54 (15) -
2006 (30) Joma Sport 14:21.54 (39) - 1h04:32

Otras marcas
2.000m: 5:19.74 (2005); 3.000m: 7:59.04 (2002)

Ignacio Cáceres


